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Recuperadores
de valores

Mejoras solares
para la “26 de Julio”

Abrazar la vida

AYO

La Patria se Defiende

anos que se redujo la movi-
lizacién de grandes grupos
de personas en medios au-
tomotores para los desfiles,
al menos en nuestra provin-
cia, y €s0 no ha menguado

La conmemoracioén de este “Primero de
Mayo” estara marcada por la austeridad
que imponen los tiempos, pero no exenta
de la naturaleza festiva de la efeméride
en el pais.

En conferencia de prensa, Rubén Lloga
Sixto, secretario general de la Central
de Trabajadores de Cuba (CTC) en la
provincia de Pinar del Rio, confirmo6 que
los 11 municipios del territorio realiza-
ran desfiles. Entre el 20 y 30 de abril se
efectuaran 57 actos en comunidades y
poblados, quienes participen en estos no
se trasladaran a las marchas convocadas
para las cabeceras locales.

“Nosotros tenemos experiencia, hace

el poder de convocatoria”,
I puntualizo el dirigente sindi-
cal.

La jornada por el Primero de Mayo
propone un incremento de los aportes
voluntarios a actividades econémicas de
impacto en el territorio, y para el domin-
go 25 prevén concentrar las fuerzas en
el polo productivo Hermanos Barcon para
impulsar la campana de siembra de pri-
mavera.

Enfatizd Lloga Sixto en la importancia
de realizar plenarias con calidad en todos
los municipios y sindicatos para que la
organizacion y coordinacion minuciosa
tribute al uso eficiente de los recursos
materiales y humanos que intervendran

De nuevo a las
_ calles este
Primero de Mayo

en la preparacion de los desfiles y actos.

Lograr la representatividad de los di-
ferentes sectores de la sociedad, como
expresion de la unidad es uno de los pro-
pasitos de la celebracion del Dia Interna-
cional de los Trabajadores.

Los pinarenos estan llamados a hacer
de la jornada un espacio para la condena
y denuncia del bloqueo econémico, co-
mercial y financiero de los Estados Uni-
dos a Cuba, de reconocimiento a quienes
sobresalen por sus méritos y a reafirmar
que el movimiento obrero se junta para
crear y defender a la Patria.

Trascendié que alrededor de 20 colec-
tivos recibiran la condicion de Vanguardia
Nacional. Ademas, la provincia también
presentd varias propuestas para optar
por el titulo de Héroes y Heroinas del Tra-
bajo, asi como para la entrega de otras
condecoraciones.

Yolanda Molina Pérez

Homenaje a la constancia

Cuando Lilia Téllez Carreno empez6 a tra-
bajar en la sede del Comité Provincial del
Partido en 1978, no imagind recibir en esta
fecha el reconocimiento que avala sus 45
anos de labor ininterrumpida en la organiza-
cion.

Ella, que se ha dedicado al trabajo con los
documentos rectores, habla de las maqui-
nas rusas y japonesas que le han permitido
hacer su labor.

“En realidad llevo mas de 45, pero se re-
conocen anos vencidos, a lo mejor me aga-
sajan a los 50 también”, dice quién asegura
que el Partido ha sido su hogar y su familia.

Hasta hoy no ha encontrado una reserva
que se entregue en cuerpo y alma a la acti
vidad que desarrolla, “bonita, pero sacrifica-
da”, sentencia.

Como ella, un grupo de trabajadores y
cuadros del Partido con anos consecutivos
de labor ininterrumpida en la organizacion
fueron reconocidos este jueves en la sede
del Comité Provincial.

A nombre de los distinguidos, Luis Garcia
Hernandez, funcionario del Comité Provin-
cial, quien cumple 20 anos de la trabajo
sostenido, expreso: “Este tiempo en la orga-
nizacion de vanguardia ha sido una escuela
de preparacion y fortalecimiento de las con-
vicciones revolucionarias y patriéticas, a las
que no renunciamos por dficiles que sean
las circunstancias actuales, todo lo contra-
rio, son momentos para continuar firmes y
decididos para defender la Patria, la Revolu-
cion y el socialismo”.

Yudalis Rodriguez Castro, integrante del
Burd Provincial del Partido, trasladd a los
agasajados las felicitaciones de este orga-
nismo, asi como la confianza de la Revolu-
cion en los hombres y mujeres que dia a dia
dan lo mejor de si en cada tarea asignada.

Previo a los reconocimientos, en la sede
del Comité Provincial fue inaugurada una ex-
posicién de artes plasticas del artista Félix
Echevarria, bajo el titulo, Sinfonia de paz,
una invitacion a la armonia en tiempos con-
vulsos como los actuales.

Dorelys Canivell Canal
Fotos de Jaliosky Ajete Rabeiro
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Cuando la vocacion y el amor prevalecen

Texto y fotos Ana Maria Sabat Gonzalez

Carmen Rosa Puente Monterrey, la
defectologa, forma parte del equipo que
atiende a los tres nifios con dificultades
educativas especiales

Educar, cuidar y ensenar a un nifo en
los primeros anos de vida es garantizar
el futuro. No cualquier persona tiene la
paciencia y el amor necesario para ser
educadora de un circulo infantil, pero mu-
jeres como Madelyn Artigas Martinez si
lo logran.

A esta "tita" la conocimos bien joven,
aunque ya era muy diestra en su labor, y
en estos momentos suma 39 anos en el
centro Los Hermanitos, del consejo po-
pular Hermanos Cruz.

La mayoria del tiempo, 27 anos, estuvo
con la edad temprana.

‘Porque es lo que me gusta, pero ya
estoy viejuca y tengo que rotar porque
con los ninos mas grandes es mas facil,
los pequenos necesitan mucho mas del
adulto, ellos se hacen pipi, caca, hay que
ayudarlos a comer, y los mayores jue-
gan mucho mas, te sacan de estos dolo-
res de cabeza que tenemos ahora en las
familias por la situacion econémica que
tiene el pais.

‘Ellos me sacan de la tristeza que uno
tiene y me ponen feliz el tiempo que es-
toy aqui, que a veces, porque hay falta de
personal, llego a las ocho de la manana y
son la seis de la tarde y no he regresado
ala casa.

“Y todas las familias tenemos proble-
mas, unos mas o menos, pero todas, y a
veces la mia me dice: 'Pero tu estas loca,
todo es el circulo y el circulo, y nosotros
qué’, y yo les digo: 'Tienen que ayudarme
porque ese es mi trabajo, a eso me dedi-

1]

qué toda la vida".

Sonrie y a la vez se le aguan los ojos
cuando recuerda a muchos de sus ninos,
respira y dice:

"Tengo varias historias, ninos que re-
cuerdo con amor, los tengo que hoy son
médicos, y me ven en el hospital y a ve-
ces recuerdos sus caritas, pero hoy son
adultos, y me dicen: 'Tita Madelyn, qué
necesitas, yo soy cirujano, o soy clinico’,
y todos me tratan con un carifio enorme.

"A veces los veo en la calle y me llaman,
y me quedo asi... y les digo ;y quién tu
eres? Son muchos, a veces me acuerdo,
otras no, tengo fotos que me han enviado
ellos, hoy son personas adultas y trabaja-
doras, y me dicen que recuerdan esa eta-
pa tan linda en que estuvieron conmigo.

“Los hay que me dicen ‘me quiero ir
para tu casa, porque te quiero mucho,
cuando mi mama venga me voy contigo'.
Esas cosas te dan dolor, y sientes un re-
gocijo enorme porque te percatas de que
eres importante en sus vidas”.

UN ENJAMBRE DE AMOR

Julia Rodriguez Crespo lleva 10 afos
de directora de Los Hermanitos, el cen-
tro que fue escogido en la provincia para
celebrar el aniversario 65 de la creacion
de los circulos infantiles, por Fidel y Vilma
Espin.

Su mayor orgullo es su colectivo de tra-
bajo, muy sostenido, asi como Madelyn,
muchas otras educadoras llevan anos de-
dicados a la institucion.

“Tenemos a otra noveles, que tenemos
la responsabilidad de terminarlas de pulir
y darles las herramientas, habilidades y
conocimientos para el desempeno de sus
funciones", nos comenté.

El circulo tiene 39 trabajadores, de
ellos 24 docentes, de las cuales 12 son
licenciadas y siete master.

‘La preparacion se realiza a través de
diferentes vias, la metodolégica, la de
area concentrada y el colectivo docen-
te", dijo Julia, mientras hablo del trabajo
con la familia y la estrecha relacion que
existe, todo en aras de lograr un mejor
desarrollo en los ninos.

Madelyn Artigas Martinez ha dedica-
do su vida al cuidado de los mas pe-
queios

“Los Hermanitos” tiene una matricula
de 159 infantes, desde el segundo ano
de vida hasta el prescolar y ademas es
el Unico que tiene un salén de Ensenanza
Especial.

"Son infantes con necesidades educati-
vas especiales, muy queridos en el cen-
tro, y quienes en dependencia de su nivel
de desarrollo se incluyen en los demas
grupos. Gozamos de la satisfaccion de
que los demas ninos los quieren, compar-
ten con ellos, los cuidan, les brindan sus
juguetes”.

Para su atencion cuentan con las edu-
cadoras y auxiliares pedagdgicas, y ade-
mas con los especialistas como logope-
da, psicopedagoga, maestra terapeuta y
otros.

CON AMOR DE SOBRA

En el salon de Ensenanza Especial
encontramos a Carmen Rosa Puente
Monterrey, defectologa y especialista en
Retraso Mental, trabajaba con uno de los
ninos.

Luego de una rica trayectoria laboral,
Carmen lleva 10 anos en el circulo Los
Hermanitos, y en ese recinto se siente
como en casa. Por eso se jubild y se re-
incorporo.

"En el salon trabaja una educadora que
es la que me aporta el conocimiento rela-
cionado con la educacion prescolar y yo
le brindo a ella los de Defectologia".

Funcionan en equipo, segln nos afirmo
la defectéloga y asi atienden a los tres
pequenos del salén, dos con una lesion
estatica en el Sistema Nervioso Central
y uno que estéa diagnosticado con el Tras-
torno del Espectro Autista.

A Bienvenido Juan Alvarez Torres lo
encontramos trabajando con un nino de
quinto ano. Delante de ellos, unas tarje-
tas con imagenes, y el pequerio repetia
los sonidos que el profe le indicaba.

"'Soy logopeda, master en la especiali-
dad, y vine al circulo por el salon especial.

"En el mes de septiembre hacemos la
exploracién de todos los ninos de los di-
ferentes anos de vida. Se trabaja, sobre
todo, con los de quinto y sexto anos de
vida, y en el caso de los que tengan difi-
cultades severas en el lenguaje en cuarto
ano de vida también".

Juan es de los hombres que se hacen
indispensables, por eso lo vimos en el cir-
culo desdoblarse y ayudar en las labores
de las educadoras.

Son un colectivo que trabajan como los
tres mosqueteros, personajes de la no-
vela de Alejandro Dumas, por eso logran
buenos resultados, y aunque el pais tiene
dificultades econoémicas y hay carencias,
asumen las actividades con entrega , res-
ponsabilidad y sentido de pertenencia.

_Bienvenido Juan f\lvarez Torres es in-
dispensable en el circulo

mismos.

LEEME

Por: Idalma Menéndez Febles

La busqueda de las cosas perdidas esta en-
torpecida por los habitos rutinarios, y es por
eso que cuesta tanto trabajo encontrarlas

Gabriel Garcia Marquez

TRABAJOS MAS RAROS en el mundo. Proba-
dor de colchones profesional. Esta labor consiste
en dormir en varios colchones, para luego realizar
informes sobre la calidad y cantidad, comodidad y
adaptabilidad de estos. Ninero de osos panda. De
acuerdo con un articulo sobre 0sos panda, en el
centro chino de Proteccion e Investigacion del Pan-
da Gigante, se ofrece este empleo para personas
mayores de 22 anos, que consiste en alimentar a
pandas, darles cariio y velar por su higiene y la lim-
pieza de su habitat.

CAPRICHOS DE LA naturaleza. Los desafiantes des-
niveles del terreno configuran espectaculares paisajes
de costa que, concretamente, en la playa de Las Ca-
tedrales adquiere especial notoriedad. Por tal razon,
para muchos esta es “la playa mas bella de Espana” o
“verdadero prodigio de la naturaleza”. La playa de Las
Catedrales o As Catedrais, que es como se conoce
a la Playa de Aguas Santas, segun los lugarenos, se
encuentra dentro del término municipal de Ribadeo en
la costa de la provincia de Lucense. Es asi conocida
por la caprichosa forma en que el mar y el viento escul-
pieron la piedra, haciendo que algunas de sus paredes
parezcan arcos de iglesias. Esta declarada Monumen-
to Natural por la Consejeria de Medio Ambiente de la
Junta de Galicia. Formalmente, la geofisica justifica
que las caprichosas formaciones que se contemplan
fueron originadas por la fuerza conjunta de la tierra
y el mar. Tras el paso de los anos, la erosion de las
rocas calizas fue modulando en la piedra estas llama-
tivas construcciones. La franja arenosa que forma la
playa no es mas que el posterior sedimento marino
que se ha ido acumulando bajo el acantilado. Durante
la marea alta la playa es relativamente pequena, de fina
arenay adecuada para el bafio, pero no se aprecian los
acantilados, ni tampoco desde la parte superior de los

En este caso, estas llamativas formas de la natura-
leza solo pueden ser contempladas desde el mar o
aprovechando las horas de marea baja, momento en
el que el mar deja al descubierto una pequena parce-
la de fina arena que permite el paso a pie y su obser-
vacion. La playa se encuentra a unos 20 metros por
debajo del acantilado, y solo desde el nivel del agua
es posible disfrutar de estas caprichosas formas la-
bradas por el mar. La bajamar deja al descubierto
un ultimo trecho en el que un impresionante arco de
colosales proporciones se deja observar tras haber
atravesado un paseo entre columnas naturales que
se levantan en medio de la arena y se acaban apo-
yando en el acantilado.

REFLEXIONES DE ULTIMA hora. “La gente
buena es la que ama a los animales. Los anima-
les son seres especiales, y quien ha tenido la
suerte de vivir una conexion con ellos, lo sabe
muy bien. La nobleza animal es una verdadera
ensefanza. Gracias a ellos somos personas mas
humildes, empaticas, carinosas. Nos regalan su
amor incondicionalmente, sin pedir nada a cam-
bio, haciéndonos el bien”. (Keanu Reeves, actor
estadounidense).
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La agonia de vivir en un
cajero

S comun por estos dias ver la ave-
E nida Marti llena de personas mo-

verse de un lugar a otro intentando

extraer dinero de un cajero, hacer
un pago electronico, comprar algun pro-
ducto de primera necesidad mediante
una transferencia bancaria o, simplemen-
te, un pago en linea.

Enojos, malos tratos, incomprensio-
nes... Es doloroso ver personas “tiradas”
en los portales esperando un turno que
puede llegar hoy, antes de que se acabe
el dinero o se vaya la corriente, o tal vez
no, y deba esperar a manana.

Las colas son kilométricas, con guar-
dias nocturnas y la correspondiente indis-
ciplina que ello genera. La causa es solo
una: la escasez de efectivo que afecta,
en primera instancia, al cubano de a pie
que no podra hacer un pago por ninguna
de las plataformas digitales habilitadas
para ello, y aqueja también al campesino
que debe pagar a sus trabajadores y a
los propios actores econdmicos no esta-
tales que alegan después no tener forma
de retirar el dinero del Banco para asumir
determinados pagos.

Esta situacion, que desde hace unos
meses inquieta a la ciudadania, llega por
estas semanas a un punto de crisis como
no se habia visto antes en Pinar del Rio.

A las molestias generadas por los apa-
gones; 10S precios excesivos, muy por
encima de los topados por el Gobierno;
la falta de recursos basicos para el hogar
y la incertidumbre ante las amenazas de
la administracion de Trump, se suman los
disgustos, que en buen cubano tendrian
otro nombre, por no poder disponer en la
mano del salario, muchas veces simbdli-
co, para asumir las demandas diarias de
un hogar.

Y las preguntas son varias: ;qué hace-
mos para evitarlo? ;Qué gestion realiza el
Banco? ;Quién se ocupa de que no haya
coleros que revendan turnos para los
cajeros? ;Quién evita que las mipymes
no hagan una bonificaciéon por pagar al
cash en lugar de hacerla a quien use su
tarjeta? ;Como logramos que los actores
economicos depositen lo que debeny en
el tiempo establecido?

En términos financieros se habla de la
importancia del capital circulante y cémo
regularlo en una economia como la nues-
tra, pero ello conduce solo a otras inte-
rrogantes que pesan, sobre todo, en las
espaldas de un pueblo trabajador mas
que en las de quienes manejan prosperos
negocios de precios astronomicos.

;Donde esta el efectivo que no tiene el
Banco? ;Qué caminos torcidos tomo la
bancarizacion? ;A dénde fue el mensaje
de confirmacion de una transaccion que
se quedo en el aire? ;Qué pasa entre BPA
y Bandec que las transferencias muchas
veces no llegan?

Es insostenible dia a dia lidiar con tales
dilemas. Una verdadera agonia, no hay
otra palabra que describa mejor esto de
pasar las horas al sol extenuante en una
cola sin saber si tendra un final “feliz”.

Lo cierto es que sobre los cubanos cae
en cada jornada el peso de no poder dis-
poner de lo que les toca por derecho o
que no les permitan hacer uso de ello por
las vias establecidas.

Y las personas hacen las denuncias per-
sonalmente y también en las redes, que
ya no aguantan mas, como La Habana,
pero hay oidos sordos a tales reclamos,
porgue no Sse aprecia una transformacion

Por: Dorelys Canivell Canal

o0 al menos una estrategia trazada para
reducir a la minima expresion esta pro-
blematica.

Los pasos dados van en retroceso.
Urge un mayor control fiscal a grandes
negocios, varios con conductas evasoras
en anos anteriores e igualmente estrate-
gias y acciones que permitan al Banco
ganar en credibilidad, pues no son pocos
los que prefieren ese amor a la antigua de
guardar billetes bajo el colchdn y tenerlos
al alcance de la mano, que depositar en
la institucion sin saber luego cuando po-
dran extraerlo.

La crisis en Cuba pasa también por
esta disponibilidad de dinero y por los tro-
piezos de la bancarizacion, como le lla-
mamos una vez en estas mismas paginas
a los desafios que enfrentaba el proceso,
esencial en el pais, pero a sabiendas de
que no todas las condiciones estaban
creadas para él.

La realidad apunta a que crecen las
ilegalidades asociadas a ello, sin que se
perciba una respuesta inmediata, que al
menos resuelva una parte del problema,
esa que se puede evitar si se cierra fila
ante el especulador, el pillo, y si las en-
tidades gubernamentales y bancarias
asumen que el problema, puertas afuera,
también es suyo.

OPINION

El valor de recordar

Por: Heidy Pérez Barrera

A UNQUE pasen los anos, hay ama-

neceres que no se olvidan, asi lo

avalan los testimonios de quienes

vivieron los dias de Girén, no solo
por el estruendo de las armas o la ten-
sion evidente en cada rincon, sino por la
certeza de que alli se defendia algo mas
que un territorio, se defendia un suefo.

Fueron hombres sencillos los que pro-
tagonizaron la gesta llevada a cabo en
aquellas arenas; no eran héroes de libros,
eran vecinos, campesinos, obreros, jove-
nes con mas voluntad que experiencia;
no obstante, resistieron porque sabian
que lo que estaba en juego era el dere-
cho a decidir su propio destino.

Pudiera decirse que significo una lec-
cion de dignidad, incluso mas, tal vez una
afirmacion de que un pueblo pequeno
puede levantarse con firmeza ante cual-
quier adversidad. Aquel abril calé hondo
para muchos como simbolo de unidad,
alli no hubo espacio para el miedo, por-
que la conviccion fue mas grande.

Hoy, si analizamos el decursar histori-
co, seremos capaces de comprender el
valor humano de lo ocurrido, de recono-
cer que la historia la construyen personas
reales, con dudas, con sacrificios y con
esperanza, y no quisiera caer en discur-
sos ambiguos ni frases vacias, pero asi
fue, a pesar de las distintas miradas que
rodean el hecho a estas alturas.

Giron ensend otra cosa, que la sobe-
rania no es una palabra distante, es una
practica diaria que se defiende en los mo-
mentos grandes como aquel abril, pero
también en los pequenos gestos cotidia-
nos. Mantener el caracter socialista por
el que se luchd implica a estas alturas de
siglo, mas que recordar, actuar; implica
cuidar al precio de cualquier sacrificio lo
que se construyd con responsabilidad y
sentido de pertenencia.

Nosotros, los que somos parte de las
nuevas generaciones, esa que conoce de
aquel abril solo lo que nos ensenaron en
la escuela porque no vivimos el momen-
to, lo heredamos, y en esa herencia hay
un compromiso silencioso que se trans-
mite sin palabras.

Porque Girdn aun habla, habla en las es-
cuelas, en los campos, en las ciudades,
habla en la manera en que se enfrentan
los desafios actuales, porque cada épo-
ca tiene sus propias batallas, y defender
los ideales no siempre significa empunar
un arma, a veces significa trabajar con
honestidad, estudiar con entrega, ayudar
al otro sin esperar nada a cambio, y ese
espiritu es el que conecta el pasado con
el presente.

Repito, no se trata de idealizar ni de
olvidar las complejidades, se trata de re-
conocer la fuerza de un pueblo que supo

unirse cuando mas lo necesitaba.

Por eso digo que Girén no termind en
1961, continta en la identidad, en la ma-
nera de entender el pais, y mientras haya
quienes recuerden no solo lo que paso,
sino por qué paso, seguira Giron hacien-
do historia, seguira mas que antes, como
presencia viva.

Este hecho nos obliga a preguntarnos
qué estamos dispuestos a cuidar, qué
valores sostenemos y de qué manera
contribuimos, desde lo sencillo, a la con-
tinuidad de un proyecto colectivo que se
construye dia a diay que inicio alla, en las
arenas de aquella playa.

Asi, entre la memoria y el presente, Gi-
rén late con la misma claridad, recordan-
donos que la dignidad, cuando es verda-
dera, no se agota con el tiempo, es mas,
Se renueva.

Y mientras haya quien recuerde, quien
cuente, quien escuche, tendra sentido,
porque es precisamente en esa memoria
compartida en la que encontramos sus
valores y entendemos que la historia no
esta tan lejos como a veces parece, que
puede tocarse en las palabras de quienes
la sintieron.
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Recuperadores de valores

Por Yolanda Molina Pérez
Fotos de Pedro Paredes Hernandez

Hoy la funcionalidad de la Empresa se sustenta sobre el cambio de matriz energética

y el arrendamiento de un local en Componentes Electronicos

g€ A nosotros nos decian los basure-
ros”, rememora Manuel Collera Pa-
checo, fundador de la hoy Empresa
de Recuperacion de Materias Pri-
mas Pinar del Rio (Ermppr), quien a sus 87
anos conserva con gran nitidez los recuer-
dos, aunque sea justamente la pérdida de
vision lo que mas aqueje su salud.

“Acababa de terminar la Campana de
Alfabetizacion y fui a buscar trabajo, ha-
bian formado un grupito para empezar a
crear la empresa y me dijeron ‘esto es lo
que hay, como obrero’. Ahi comencé, sin
condiciones de ningun tipo, ni recursos”.

Lo pusieron al frente de un equipo de
tres personas en la ciudad cabecera. En
aquel entonces carecian hasta de local,
en un comedor del despalillo Ninita Val-
dés empezaron a acumular los envases
de cristal, carton y papel periédico que
recogian, fundamentalmente, los Comi-
tés de Defensa de la Revolucién (CDR).
Un primo suyo que manejaba la prensa
para las pacas de tabaco lo ayudaba a
conformar las de papel.

“Las mandabamos para La Habana, en
rastras, que cargabamos a mano”. Poco
a poco fueron creando la estructura y
mejorando las condiciones, 1o que si no
ha variado a lo largo de mas de seis de-
cenios es la abnegacion de los hombres
y mujeres que laboran en la entidad, ni
la voluntad de buscar soluciones ante los
problemas, razones que les convierten
en merecedores de la condicién de Co-

lectivo Vanguardia Nacional.
TRAS LA BANDERA

La bandera que los acredita como ta-
les la recibiran en los proximos dias, pero
tras ella hay un obrar diario, en circuns-
tancias adversas, que es el contexto na-
cional.

Lazaro Daniel Alea Gonzalez es el direc-
tor general de la entidad, y no duda en
afirmar que el recurso humano es lo mas
valioso que poseen. Fue lo que hizo posi-
ble que al cierre del 2025 cumplieran con
los planes de exportacion, resultado que
replicaron en el primer trimestre del 2026,
al trastocar una debilidad en fortaleza.

Las frecuentes interrupciones eléc-
tricas en los Ultimos meses del pasado
ano les impidieron procesar todos los
metales no ferrosos acopiados, pero los
volimenes en existencia -80 toneladas-,
la concertacion del arrendamiento de
un local en la Empresa de Componentes
Electrdnicos -ubicada en un circuito priori-
zado-, junto al manejo adecuado del poco
combustible que tuvieron, respaldaron las
entregas pactadas de enero a marzo.

Destaca Greisy Regalado Junquera, di-
rectora comercial de Ermppr que se hi-
cieron dos turnos de trabajo, y como la
magquinaria no la podian encender en ho-
rario pico, los indirectos a la produccion,
con los directivos al frente, cubrian en el
horario de la madrugada.

La situacién energética incide negativa-
mente sobre la entidad, por lo cual han
implementado las diferentes modalidades

de trabajo a distancia y teletrabajo, pues
el medio de transporte que empleaban,
un 6mnibus arrendado, ahora no esta dis-
ponible, y con triciclos eléctricos imple-
mentaron recorridos desde las diferentes
carreteras hacia la Empresa que radica
en Luis Lazo.

Paralelamente avanzan en el cambio de
matriz energética, ya instalaron un siste-
ma fotovoltaico de 30 kilowatts (kW) de
potencia, “eso nos permite mantener el
flujo de la informacion actualizado”, pre-
cisa Alea Gonzalez, y en dependencia de
la intensidad solar logran cargar rotativa-
mente |0s triciclos.

Con una amplia diseminacion geografi-
ca tienen presencia en los 11 municipios;
poseen 15 unidades empresariales de
base (UEB), cuatro de ellas de caracter
provincial, especializadas en técnica, lo-
gistica, venta de productos metalicos y
no metalicos, asi como cinco direcciones:
comercial, operaciones, contabilidad y fi-
nanzas, capital humano y desarrollo.

PONTE PA’ TU CARTON

Recuperan metales ferrosos y no ferro-
sos, envases de cristal y textiles (sacos),
papel y carton. Los destinos son diversos,
tanto para la industria nacional como para
la exportacion, y con un amplio impacto
en producciones y servicios, especialmen-
te en la Salud, pues reciclan recipientes
para medicamentos y el carton se emplea
para la elaboracion del papel que se usa
en los envoltorios de material esterilizado
como torundas, vendas e instrumental.

Por ser un sector presupuestado quien
recibe esta mercancia, el costo de venta
es bajo, y por ende, el de compra -2 100
CUP la tonelada-, siendo uno de los ma-
teriales que llega en menor cuantia a los
17 puntos fijos de reciclaje diseminados
por la provincia, conocidos popularmen-
te como casas de compra de materias
primas; sin embargo, el crecimiento del
sector no estatal propicia que exista gran
cantidad que hoy no se reutiliza.

Explica Alea Gonzéalez que con los me-
dios de transporte que disponen, triciclos
eléctricos, es imposible abarcar la reco-
gida de estos, aunque tienen convenios
con varios actores. Recalca que, segun
las normas vigentes, el adecuado trata-
miento de cualquier desecho que se deri-
ve de una actividad econdmica o comer-
cial es responsabilidad del propietario.

Después de intercambios que sostuvie-
ron con trabajadores no estatales, sobre
la importancia de recuperar carton y el
destino de este, hubo un cambio y algu-
nos sistematicamente lo entregan, pero
es insuficiente, y un recorrido por basure-
ros muestra a simple vista el destino de
los mismos, lo que constituye una viola-

cién de las normativas.

Entre los trabajadores por cuenta pro-
pia (TCP) que tienen convenio con ellos
para la recogida se encuentran “Los
Primos”. Yailenis Gdmez Hernandez, tra-
bajadora de la unidad, destaca que eso
les evita tener que trasladar hasta el ver-
tedero los desechos de cajas y envases
propios de la venta de mercancias. Efec-
tuan la recogida dos veces por semana,
en dependencia del volumen, dentro del
establecimiento tienen un local en el que
lo acumulan para facilitar la entrega.

Reconoce que a ellos les beneficia, y
aunque es un servicio que internacional-
mente se cobra, puntualiza Alea Gonza-
lez, la Ermppr lo realiza sin costo alguno,
pero la poca disponibilidad de combusti-
ble les impide llegar a mayor numero de
centros; no obstante, si cuentan con las
condiciones para recepcionarlo.

Fortalecer los vinculos con estos acto-
res y clientes asiduos a sus tiendas es
una de las prioridades, al respecto Elaine
Gonzélez Blanco, secretaria del sindicato
en la Empresa, precisa que acompanan a
la direccion en esos intercambios y que
les ofrecen afiliarse a la organizacion, es-
pecialmente, porque quienes recolectan
en basureros u otros espacios podrian
recibir medios de proteccion.

UNA FAMILIA

La permanencia y estabilidad de la fuer-
za laboral no constituye un problema en la
entidad. Dentro de los mas de 200 traba-
jadores que poseen en toda la provincia
hay muchos que llevan décadas en el co-
lectivo, desde operarios hasta directivos.

Joaquin Silva Ordaz es uno de ellos.
“Llegué en enero de 1982, estuve en la
microbrigada, 10 anos en El Cotorro, en
el corte de chatarra. Empecé ganando
152 pesos y actualmente ando entre los
18 y 20 000. El salario esta bien, cum-
plimos el plan, se distribuyen utilidades,
aqui se te rompe hoy un par de botas y
manana ya tienes otro, igual pasa con los
overoles...".

Habla de distintos beneficios como la
entrega de productos de aseo e higiene
personal, la cual reciben los obreros en
los llamados “puestos sucios”, que son
quienes clasifican y procesan directamen-
te las materias primas.

Socialmente no poseen un reconoci-
miento por la labor que realizan. Silva
Ordaz, orgulloso de pertenecer al colec-
tivo, tiene un mensaje alto y claro para
quienes los denigran “eso esta muy mal,
es un trabajo como otro cualquiera, y lo
que hacemos es por la sociedad”.

Préximo a su jubilacion, ofrece como
evidencia de su disposicion y voluntad a

La entrega de modulos de aseo e higiene personal a los trabajadores que trabajan
directamente en la clasificacion y procesamiento se realiza trimestralmente

Joaquin es uno de los veteranos que sigue activo y que encontré razones para por
mas de cuatro decenios no abandonar la entidad
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ser Util que sufrio la Covid-19, “el ‘sikin-
gunya’ ese” y se reincorporo.

Como él son varios los que han reco-
rrido su trayectoria laboral solo en la en-
tidad, el actual director es uno de ellos,
como lo hizo Collera Pacheco y otros que
estas lineas no alcanzan a reflgjar. Alea
Gonzalez no minimiza el impacto que so-
bre eso tiene el salario, actualmente el
promedio se encuentra en 9 865 pesos.

Llevan mas de seis anos sin reportar
accidentes de trabajo, pese a la alta pe-
ligrosidad de las faenas que realizan con
la manipulacién de superficies cortantes,
objetos pesados y maquinarias que de-
mandan uso de corriente trifasica.

El uso eficiente de la fuerza laboral les
distingue, el 18 por ciento es indirecto a
la produccion, poseen un sistema de ges-
tién de la calidad. Entre las proyecciones
esta lograr su integracion para incluir los
parametros de medioambiente y recursos
humanos, puntualizé Regalado Junquera.

IMPACTO ECONOMICO

Alea Gonzélez sostiene que para que
una empresa sea eficiente, hay que asu-
mirla como un negocio. En la actualidad
tienen inventarios superiores a las 39 to-
neladas en los municipios, y por la caren-
cia de combustible no pueden trasladar
hacia la ciudad de Pinar del Rio, para su
posterior entrega a los destinos finales.

Estrategias como articularse con otras
entidades que distribuian mercancias, y
que en su momento llegaron a represen-
tar hasta el 60 por ciento de las cargas,
hoy no son viables por la reduccion de
esos ciclos y volimenes, asi como bajos
coeficientes de disponibilidad técnica de
dichas flotas.

Mensualmente erogan entre 10 y 11
millones de pesos por concepto de com-
pra en los puntos fijos de reciclaje, dinero
que va a manos de la poblacion, resal-
ta, recuperar esos ingresos depende de
cerrar el flujo. La tarea que realizan no
solo reduce las importaciones, sino que
aporta a las exportaciones y contribuye
significativamente a la preservacion del
medioambiente, minimizando el dano por
el desecho de materiales contaminantes.

Al cierre del 2025 incumplieron el plan
de recuperacion, aunque crecieron con res-
pecto al 2024 en mas de un millar de tone-
ladas, dado, entre otros factores, por la cri-
sis energética, interrupciones eléctricas e
insuficiente disponibilidad de combustible.

Preservar indicadores econémicos favo-
rables como las utilidades y la productivi-
dad dependera en gran medida de las solu-
ciones que sean capaces de implementar,
para ello optimizan el uso de los medios de
transportes eléctricos, aunque son cons-
cientes de que no bastan, incluso, contar
solo con ellos limita el alcance de un pro-
yecto como Reciclo mi barrio, con el que
llegan cada semana a un consejo popular.

EL PILAR

La voluntad de los trabajadores de
sobreponerse a las adversidades es la
mayor fortaleza del colectivo. Entre los
logros que presumen es que no tienen
fuerza interrupta y de acuerdo con las
necesidades se concentran los esfuerzos
en la actividad priorizada.

El siete de noviembre de este ano arri-
baran al aniversario 65 de la constitucion
de las Empresas de Materias Primas. Su
utilidad es hoy mas que nunca incuestio-
nable: desperdiciar, botar, son lujos veda-
dos en Cuba con su maltrecha economia,
el valor de lo que hacen se extiende mas
alla del marco de la Empresa, por eso
estan inmersos en una campana de bien
publico enfocada en generar conciencia
en la poblacion, y usted en su casa, an-
tes de echar a la basura, piense que ese
articulo inservible dentro del hogar puede
ser una fuente de ingreso para la econo-
mia familiar.

Por Ariel Torres Amador

Fotos de
OGRAR la estabilidad en la siem-
L bra del tabaco, principal cultivo y
rama exportable para la econo-
mia nacional, es uno de los retos
y prioridades del pais en cuanto a
aplicacion de medidas que garanticen el
maximo aprovechamiento de los suelos
destinados a este cultivo, y el rendimien-
to de las cosechas en si.

Para garantizar lo anterior, desde el
grupo de trabajo de la Empresa Tabacu-
ba, se destinan mddulos fotovoltaicos
de sistemas de riego, beneficiando asi a
cooperativas y productores que se intere-
sen en la solanacea.

En este sentido, la CCS 26 de Julio,
ubicada en el macizo tabacalero de la de-
marcacion de Puerta de Golpe, en el mu-
nicipio de Consolacion del Sur, es una de
las que se beneficia con tales incentivos y
revitaliza su economia interna, alcanzan-
do niveles superiores a zafras anteriores.

UNA COOPERATIVA CON PRODUC-
CION “SOLAR”

Segln las estadisticas ofrecidas por la
junta directiva de la propia cooperativa,
la “26 de Julio” contintia enfrascada en la
siembra, con la intencion de llegar a las
53 hectareas plantadas.

Los 108 socios se benefician de los 16
sistemas fotovoltaicos que garantizan el
riego en las diferentes vegas y fincas de
la comunidad.

De acuerdo con Julio Alberto Roman
Cao, presidente de la mencionada es-
tructura campesina, para esta campana
decidieron sembrar las seis hectareas de
tabaco de area de uso colectivo, a las
que se sumaron otras cuatro, en las que
hoy doblan cosechas con el uso de las
técnicas de rebrote y capadura.

“Las medidas que se han implementa-
do, sobre la base de fuentes renovables
de energia, le han permitido a la coopera-
tiva recuperar el déficit de mas de ocho
millones de pesos de pérdidas en campa-
nas anteriores, e iniciar el camino hacia la
recuperacion economica.

“Continuamos enfrascados en la cam-
pana de tabaco, una campana que ini-
ciamos con 33 productores, y que no ha
estado ajena a las dificultades asociadas
a la sequia, la falta de combustible y la
falta de riego. No obstante, gracias a la
puesta en marcha de estos equipos con
base solar hemos salido adelante”.

El cambio de matriz energética vino a
bien para la cooperativa, en la cual, so-
cios y directivos aseguran que con los
novedosos equipos de riego se han incre-
mentado las areas de siembra y se han
(s.jumado nuevos productores a la contien-

a.

“Al haber mas hectareas plantadas y
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mas tabaco sembrado, mayores son los
beneficios finales para todos. El impacto
del cambio de matriz energética se ve no
solo en la motivacion de los productores,
sino también en el propio desarrollo de
las areas destinadas a los cultivos varios,
y a la llegada con méas producciones a los
mercados de diferentes destinos.

“Todo ello, por supuesto, aumenta con-
siderablemente la gestion econdémica de
nuestro aparato. Tal es asi, que en este
ano cerramos con ganancias de mas de
medio millén de pesos, y de continuar a
este ritmo, debemos cerrar el proximo
con indicadores muy superiores a los que
se perciben en estas fechas”, explicé Ro-
man Cao.

En la actualidad, la “26 de Julio” tiene
instaladas y certificadas alrededor de
16 posiciones de sistemas de riego con
base fotovoltaica entre pozos, rios y la-
gunas, y ya se aseguran los preparativos
para el montaje de otras 18 nuevas po-
siciones que beneficiaran a igual nimero
de campesinos asociados a la campana
tabacalera.

EN EL CAMPO

Para Luis Hernandez Cruz, productor
tabacalero de esta CCS, el cambio ha
sido como de la noche al dia, debido
a que puede contar con casi todas las
garantias para una siembra segura y res-
ponsable.

“Esto es increible. Puedo decir que en
la campana anterior no tenia condiciones
para sembrar. No tenia casa de cura ni
equipos de riego, pero gracias al Grupo
Tabacuba bajo la consideracion de la
cooperativa, me ayudaron y fui uno de
los beneficiados con el moderno sistema
de riego.

“En un inicio sembré alrededor de 50
000 posturas, y hasta la fecha todo esta
saliendo de maravilla con la cosecha. Los
recursos estan llegando, no ha habido
problemas con el combustible, y ya el
riego no es un problema, sino una ben-

_La “26 de Julio” hoy se recupera de su deuda econémica, y en sus campos es plau-
sible la enorme ventaja de los sistemas solares de riego

dicion”.

Por su parte, Pablo Guillermo Hernan-
dez Cruz, productor de la finca El Mamey,
anadié que la introduccién de los modu-
los fotovoltaicos ha sido considerable-
mente beneficioso para todos.

“Mira, puedes tener toda la voluntad
del mundo, y contra viento y marea pue-
des intentar sembrar y que las cosas te
salgan bien, pero sin agua no hay nada.
Hoy estos sistemas de riego impulsan las
cosechas que para qué te voy a decir, es
para arriba 'y a seguir sembrando.

“Ya tengo unos miles de cujes listos
para entregar al grupo, esos los sembré
a finales del pasado ano. Pero ahora la
mentalidad es la de seguir hacia adelante
con la vista puesta en lo mas que se pue-
da alcanzar. La meta la define uno mis-
mo”, aseguro Hernandez Cruz.

Por altimo, el presidente de la “26” afir-
mo que la motivacion entre los campesi-
nos es mas fuerte que nunca, debido a
que las cosechas en los campos tienen
una seguridad y una garantia, y eso es
constatable.

“Muchos productores nos han solicita-
do el comenzar a sembrar tabaco e in-
corporarse a la campana. Incluso, hemos
podido evidenciar que en esta ultima eta-
pa se ha llegado hasta cuatro hectareas
por cada productor.

“Con tales estimulos a nuestras espal-
das, ya estamos preparando y planifican-
do la campana venidera 2026 - 2027,
en la que vamos a dar un salto de las 50
a las 170 hectéreas a plantar. Todo, gra-
cias a las posibilidades e incentivos que
tiene la hoja el dia de hoy”, concluyo.

Julio Alberto Roman Cao explica que en
la venidera campaiia el salto en la siem-
bra sera cualitativamente muy superior
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A cargo de Amanda Acosta Arce

La poesia como salvacion

Me mostraron los bolsillos dorados.

Pusieron precio a mi sangre:

“cuerpo” vs. traicion.

Surcir el olvido sobre la moral

pudo ser la mejor de las propuestas.

¢Pero qué llevaria a la lapida silenciosa
y fria

donde descansan mis ancestros?:

ahi, donde no somos nada.

(Adrian Rodriguez, Juego Limpio)

DRIAN Rodriguez no imaginaba

que un texto escrito con la inten-

cién de impresionar a una novia

acabaria marcando el inicio de su
vocacion literaria. Fue en 2023, durante
un festival de aficionados en la unidad mi-
litar donde cumplia el Servicio, cuando
la profesora Magalis Arrd descubrid en
aquellas lineas un potencial que él mismo
desconocia.

Ese gesto, aparentemente casual, lo
condujo a un camino inesperado: la lite-
ratura. Poco después, bajo la guia del
profesor Pablo Rigal Collado, comenz6

a cultivar un amor profundo por las pa-
labras, un amor que lo acompana desde
entonces.

Su formacion literaria se ha nutrido de
lecturas diversas que abarcan desde Pa-
blo Neruda y Miguel Barnet hasta Gabriel
Garcia Marquez, Pedro Juan Gutiérrez y
José Marti. En ellos encontro referentes
de sensibilidad y compromiso, pero tam-
bién la certeza de que debia construir
una voz propia. Esa busqueda lo llevo a
crear un estilo que evita la imitacion y se
sostiene en la autenticidad, un rasgo que
considera esencial para diferenciarse en
el panorama literario cubano.

La Asociacion Hermanos Saiz represen-
ta para él la concrecion de un sueno que
parecia lejano. Haber ingresado a esa
comunidad de jovenes creadores le per-
mitid compartir escenarios y proyectos,
siempre recordando que sus raices estan
en Puerta de Golpe, el pueblo pinarefo
que lo vio crecer. Aunque sus inicios cul-
turales se dieron en La Habana, nunca ha
dejado de reivindicar su origen, conven-
cido de que la identidad es un pilar de la
creacion.

Su poesia no busca la critica social di-
recta. Prefiere escribir para todos, con la
aspiracion de que sus versos sean leidos
y comprendidos, tanto por quienes aman
COmO por quienes cuestionan su tierra.

La memoria personal ocupa un lugar
central en su obra, especialmente las
experiencias dolorosas, que encuentra
mas faciles de transformar en poesia.
Sin embargo, también recoge las viven-
cias de quienes lo rodean, de modo que
la memoria colectiva se entrelaza con la
individual en un mismo plano.

Rodriguez cree en el poder absoluto de
la poesia: puede salvar al mundo, siem-
pre que recoja la verdad. En sus textos
predominan la gratitud y el dolor conver-
tido en metafora, nunca la mentira ni el
discurso panfletario. Para él, la literatu-
ra debe transmitir afecto y humanidad,
no infamias disfrazadas de versos. Esa
conviccion lo lleva a rechazar la idea de
que la poesia deba ser un instrumento de
critica social; su mision es otra: elevar la
autoestima de los lectores y despertar
conciencia sobre la condicion humana.

El camino de los jovenes escritores
en Cuba; sin embargo, no estad exento

de obstaculos. Rodriguez lamenta que
la publicacion de un libro dependa casi
exclusivamente de la obtencion de pre-
mios, lo que deja fuera a muchos autores
valiosos que no participan en concursos.
Recuerda que figuras como Dulce Maria
Loynaz o José Marti nunca se sometieron
a certamenes, y no obstante, sus obras
trascendieron. Para él, ese modelo debe
revisarse si se quiere dar espacio a nue-
vas voces.

En cuanto a los medios digitales, reco-
noce su utilidad para ampliar el alcance
de la literatura, aunque prefiere utilizar-
los para promover la obra de otros mas
que la propia. Considera que la difusion
auténtica debe surgir del interés de los
lectores, no de la autopromocion.

Actualmente, trabaja en un libro inédito
titulado Periodismo desde la vision mar-
tiana: José Marti, un pensamiento actual,
compilacién de articulos publicados en
diversos medios digitales, ademas de
un cuarto poemario que espera concluir
pronto. El desafio, admite, sera lograr
que esas obras Ileguen ala imprenta vy,
mas alla de ella, a los lectores. Su sueno
es universal: que su poesia cruce fronte-
ras y alcance millones de personas.

La obra de Adrian Rodriguez se sostie-
ne en una conviccion clara: la poesia debe
ser un espacio de humanidad. No busca
la critica ni el discurso politico, sino la po-

sibilidad de que cada lector encuentre en
sus versos un motivo para reconocerse y
valorarse. “Mi poesia tiene como mision
aumentar la autoestima de los lectores y
crearles conciencia sobre la humanidad”,
afirma. En esa frase se resume la esencia
de un joven poeta que, desde Pinar del
Rio, aspira a que sus palabras viajen mas
alla de las fronteras y se conviertan en un
puente de gratitud y esperanza.

dsocia cion
HERMANOS SAiz

% |
/Ovenes escritores y artistas.cubano

Listas las unidades artisticas
consolarenas para el “Escaramujo”

Cuarenta y dos aios junto a su gente

Por Ariel Torres Amador

De cara al festival nacional Es-
caramujo, convocado por la Direc-
cion Nacional de las Brigadas de
Instructores de Arte José Marti,
las unidades artisticas del muni-
cipio de Consolacién del Sur ya
alistan sus presentaciones para
tal certamen.

De acuerdo con Denisley Rive-
ra Sanchez, presidente municipal
de los instructores consolarenos,
mas de 13 unidades, selecciona-
das previamente a nivel de comu-
nidades y municipio, confirmaron
su participacion y enviaron sus res-
pectivos materiales audiovisuales
solicitados para este concurso.

“Este ano, debido a las caracte-
risticas atipicas del escenario so-
cioeconémico, y la contingencia
electroenergética, desde nuestra
sede se nos solicitd que la parti-
cipacion de las diferentes mani-
festaciones fuese precisamente

a través de materiales audiovisua-
les, que en sumomento evaluaran
los jurados a los distintos niveles
para dar sus fallos”.

El presidente de los instructores
explico, ademas, que hasta la fe-
cha se han realizado y se mantie-
nen las actividades culturales en
el territorio, destacandose entre
ellas las actuaciones de La col-
menita Reparadores de suenos, y
otras actividades de danza, plast-
cay pintura.

El municipio de Consolacion del
Sur tiene una extensa tradicion y
bagaje en este tipo de certamen,
alzandose con numerosos premios
dentro del escenario provincial, ra-
zon por la cual el entusiasmo y las
expectativas son elevadas.

“Este es el pinaculo de la conso-
lidacion del trabajo, de la dedica-
cion, el esmero y la preparacion
de nuestros instructores. Para
nosotros es el premio mayor al
que se puede alcanzar”, concluyo
Rivera Sanchez.

La televisora provincial que
nacid como corresponsalia se
ha convertido en un espacio im-
prescindible para la memoria y
la identidad de su gente.

El 16 de abril de 1984, un
pequeno grupo de periodistas
y técnicos asumid el reto de
narrar la vida cotidiana de Pinar
del Rio desde una correspon-
salia que apenas contaba con
recursos basicos. Aquella semi-
lla, sembrada con entusiasmo y
compromiso, fue el inicio de una
historia que se transformaria en
canal televisivo propio: Telepi-
nar.

Con el paso de los afos dejo
de ser corresponsalia para con-
vertirse en voz y ventana de la
provincia, y cada aniversario
trae recuerdos de transmisiones
memorables: los reportajes so-
bre el tabaco que nos identifica,
las crénicas de los ciclones que
pusieron a prueba la resistencia
de la gente y las historias de la
guayabita que endulza nuestra

identidad cultural.

Telepinar no es unicamente
camaras y micréfonos, es sus
creadores, quienes dia tras dia
sostienen la programacion con
esfuerzo y pasion: técnicos, pe-
riodistas, productores y presen-
tadores que han tejido con sen-
sibilidad y cercania un puente
entre la realidad de la provincia
y la audiencia que la sigue. Sus
voces y testimonios forman par-
te de la memoria colectiva.

Contar con una televisora pro-
pia significa tener un espacio
donde la comunidad se recono-
ce y se proyecta, porque Telepi-
nar ha sido testigo y protagonis-
ta de la historia local, ha dado
visibilidad a los logros y desafios
de la provincia y ha permitido
que la cultura pinarena se pre-
serve y se difunda.

En tiempos de globalizacion,
mantener un canal provincial
es defender la identidad, la me-
moria y la voz de la gente; es
garantizar que las historias de

Pinar del Rio no se pierdan en el
anonimato, sino que se cuenten
desde aqui, con acento propio y
mirada cercana.

Hoy, 42 anos después, Telepi-
nar enfrenta nuevos escenarios
de la comunicacion: la digitali-
zacion, las redes sociales y la
necesidad de creatividad cons-
tante.

El aprendizaje permanente y
el dominio de nuevas herramien-
tas son desafios que sus profe-
sionales asumen con la misma
pasion de aquellos fundadores,
porque la mision sigue siendo
la misma: estar cerca de la au-
diencia, reflejar su vida y ofrecer
contenidos que respondan a la
actualidad.

Telepinar es mas que un canal,
es la cronica viva de Pinar del
Rio, y en cada transmision late la
historia de una provincia que se
reconoce en su pantalla, celebra
sus raices y mira al futuro con
la certeza de que su voz seguira
siendo escuchada.
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Raidel Martinez logra su quinto salvamento en la actual
temporada de la Liga Japonesa de Beisbol

El lanzador cubano Raidel Martinez

firmd su quinto salvamento en igual nu-

mero de salidas, al asegurar la victoria
4-3 de los Gigantes de Yomiuri sobre los
Tigres de Hanshin, en la Liga Japonesa
de Béisbol.

En su cuarto rescate, el emblematico
estadio Hanshin Koshien, ante mas de 42

000 aficionados, el derecho pinarefo vol-

vi0 a imponer su ley desde el monticulo:

una entrada sobria, sin carreras permiti-
das, con apenas un hit tolerado y un pon-

che que bajé el telén del desafio.
Como una puerta que se cierra sin

ruido, Martinez ha convertido cada apa-
ricion en un acto de precision. Seis sa-

lidas, cinco salvamentos: una secuencia
perfecta que refuerza su condicion de
especialista en los finales apretados. En
lo que va de campana, el lanzador suma
cuatro entradas de labor, con tres impa-

rables permitidos, tres ponches propina-
dos y una sola carrera limpia admitida,
numeros que sostienen su fiabilidad en
los momentos de mayor tension.

El desempeno actual no hace mas que
prolongar una estela de dominio. En la pa-
sada temporada encabezé los salvamen-
tos de la Liga Central con 46 y firmé una
efectividad de 1.11 en 56.2 episodios.
Antes, ya habia liderado ese departamen-
to en 2022 y 2024, con 39 y 43 resca-
tes, respectivamente, cuando vestia el
uniforme de los Dragones de Chunichi.

Los Gigantes de Yomiuri, impulsados
por la seguridad que brinda su cerrador,
exhiben balance de ocho victorias y siete
derrotas, ubicados en el tercer puesto de
la Liga Central, por detras de los Tigres
(11-5) y las Golondrinas de Yakult (11-4),
en una lucha que apenas comienza a to-
mar forma.

Confirma Cuba presencia en Juegos Olimpicos de la Juventud
de Dakar 2026

Cuba confirmo la presencia en la cuar-
ta edicion de los Juegos Olimpicos de la

de octubre al 13 de noviembre.

La version digital de la publicacion
deportiva Jit destaca que, a la espera
de que cierre la reasignacion de plazas,
las disciplinas en cuestion son béisbol 5,
judo (78 kilogramos, sector femenino)é
atletismo (lanzamiento del disco y 20
metros planos para damas).

Teresa Yamila Méndez Alvarez, vice-
presidenta del Instituto Nacional de De-
portes, Educacion Fisica y Recreacion
(Inder), presente en esa urbe en ocasion
de la reunion de jefes de mision para los
Juegos, anadio que como parte de la re-
distribucién de cupos pendientes, la Ma-
yor de las Antillas podria sumarse a las
competiciones de taekwondo y boxeo,
pero insistié en que se trata de un proce-

de los espacios creados por el comité
organizador del evento y otros encuen-
tros que enriquecieron su programa de
trabajo.

Ejemplificé que en coordinacién con
la mision diplomatica cubana en la capi-
tal senegalesa dialogé con Diamil Faye,
consejero especial del presidente de la
Republica para el deporte.

"Abordamos temas de interés bila-
teral, desde la perspectiva de afianzar
vinculos en nuestro sector, en correspon-
dencia con las tradicionales relaciones
entre nuestros paises', comento.

Igualmente ponderd la posibilidad de
conversar con graduados de la Escuela
Internacional de Educacion Fisica y De-
portes de La Habana, obra que expresa

Juventud de Dakar 2026, certamen multi-
disciplinario previsto a efectuarse del 31

S0 aun no concluido.
Méndez Alvarez resaltd lo fructifero

la vocacion solidaria |mpulsada por el Co-
mandante en Jefe Fidel Castro Ruz. (ACN)

Cubanos a cartel profesional de
boxeo en Santiago de Chile

Los peleadores cubanos Eris-
landy Alvarez (63,5 kg), el pina-

reflo Lazaro Alvarez (61,3 kg) y

Yusnier Sorsano (69,8 kg) sos-

tendran combates profesionales
a 10 asaltos el proximo 24 de
abril en Santiago de Chile, para

defender sus titulos de la Aso-

ciacion Mundial de Boxeo (AMB).

El campeon olimpico de Paris
2024, Erislandy Alvarez (6-0),
combatird contra el pugil pana-
meno José Nunez (17-0-2); el tri-
campedn mundial (Baku 2011,
Almaty 2013y Doha 2015) y tres
veces bronce olimpico (Londres
2012, Rio de Janeiro 2016 y To-
kio 2020) Lazaro Alvarez (10-0)
enfrentara al brasileno Jackson
Furtado (12-3), y Yusnier Sorsa-
no (2-0) al argentino Jonathan
Wilson Sanchez (26-8-1).

Posteriormente, Erislandy 'y
Sorsano viajaran a Budapest,
capital de Hungria, junto a Keilor
Garcia (80 k % y al entrenador
jefe Eullses Pouyot, segun publi-
0 el portal deportivo Jit.

Alli se les uniran Saidel Horta

y el técnico Juan Hernandez Sie-

rra, para realizar una estancia

coordinada hasta el 29 del proxi-

mo mes con el club Vasas SC,
como parte del fogueo hacia los

venideros XXV Juegos Centroa-

mericanos y del Caribe. (ACN)

Del sueio europeo a la pesadilla: asi engainaban a
futbolistas latinoamericanos con jugar en clubes de elite

La Policia Nacional de Espana de-
tuvo a un hombre en Madrid, acusa-
do de estafar a jovenes futbolistas
sudamericanos, bajo la falsa pro-
mesa de que jugarian en equipos
de elite de futbol.

El ahora detenido ofrecia a sus
victimas la posibilidad de viajar a
Espana, obtener la documentacion
necesaria para permanecer en el
pais europeo y acceder a algunos
de los clubes de futbol espanoles
mas prestigiosos, detalla la Policia
€en una nota de prensa.

De acuerdo con la investigacion,
que se inicié luego que dos testigos
alertaran a las autoridades sobre
una posible trama de captacion
fraudulenta de jovenes futbolistas,
se descubrié que, para gestionar
los tramites, el autor pedia a las vic-
timas, en su mayoria con escasos
recursos economicos, pagos que
“podian llegar a los 3 000 euros”.

Ese monto serviria para “cubrir
los gastos de desplazamiento, alo-
jamiento y manutencion durante
tres meses en Espana”, asi como
“gestiones relacionadas con su in-

corporacion a clubes deportivos”,
sefala la Policia.

“DORMIR EN LA ViA PUBLICA”

Una vez en Espana, los deportis-
tas Unicamente lograban acceder a
pruebas en equipos de categorias
inferiores, distintos a los promet
dos. En algunos casos, esos clu-
bes proporcionaban alojamiento y
manutencion de manera temporal.

Sin embargo, explica la Policia,
una vez finalizadas las pruebas, y al
no poder tramitarse las correspon-
dientes licencias federativas nece-
sarias, “las victimas eran obligadas
a abandonar dichas instalaciones”;

y aunque el estafador trasladaba a
los deportistas a alojamientos tem-
porales, generalmente hostales,
luego se desentendia completa-
mente de ellos.

“Varias victimas quedaron en
situacion de desamparo, sin recur-
S0S econdmicos ni apoyo, llegando
incluso algunas a dormir en la via
publica”, detallo la entidad.

Durante la investigacion se iden-
tificaron al menos seis victimas. El
detenido es senalado como pre-
sunto autor de los delitos de favo-
recimiento a la inmigracion ilegal,
falsedad documental y estafa.
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Abrazar la vida

*La atencion a la materna grave es una de las prioridades del Programa de Atencion Materno Infantil, que mues-
tra resultados satisfactorios en Pinar del Rio. Este es un caso que estremece

Texto y fotos de Dorelys Canivell Canal

A guardia del dia 15 de marzo en
L el “Abel Santamaria” parecia ser

tranquila, hasta que convocaron al
equipo de intensivistas para eva-
luar a una gestante que permanecia en
la sala de Ginecobstetricia con convulsio-
nes.

Lisandra Gonzalez Hernandez, jefa de
Servicios Médicos Obstétricos en esta
institucion de Salud, aclara que la pacien-
te habia ingresado desde el 12 con an-
tecedentes de hipertension gestacional y
con el diagnostico de una preeclampsia.

“Cuando nos llaman con caréacter urgen-
te de la sala el dia 15, activamos de ma-
nera inmediata la comision de atencion a
la materna grave, desde ese instante la
tratamos en conjunto”, refirio.

Los ginecologos tenian el control de
la situacion. La paciente dej6 de con-
vulsionar y fue medicada ante las cifras
elevadas de la tension arterial, asi lo re-
lata ahora la joven doctora Amanda de
la Caridad Arencibia Piloto, especialista
de Primer Grado en Medicina Intensiva y
Emergencia de adultos.

Mailin Castaneda Hernandez, la ges-
tante, fue trasladada a los servicios de
cuidados intensivos, donde continu6 con
manejos, siempre multidisciplinarios,
acota la doctora, quien hace énfasis en el
gran equipo que se activa en funcion de
una materna grave.

“Empezamos a discutir la paciente
como un caso de preeclampsia severa,
agravado por eclampsia y sindrome de
HELLP, dos de las complicaciones mas
temidas de esta enfermedad, pues se
afectan varios 6rganos simultaneamente,
lo que implica un altisimo riesgo vital. Por
ello, se impone la interrupcion del emba-
razo”, explica Amanda.

El embarazo de Mailin apenas llegaba
a las 33 semanas, de ahi la complejidad
de la decisién de terminar o no la gesta-
cion. “Por consenso, se hizo una cesarea

transperitoneal, que transcurrié sin incon-
venientes, siempre previendo todo lo que
pudiera pasar en el transoperatorio y an-
ticipandonos a ello.

“La paciente salié hacia la sala sin di-
ficultades y asi permanecio aproximada-
mente las primeras 12 horas”, cuenta la
doctora, ya en la tranquilidad de un cubi-
culo del Blogue Materno, mientras la pa-
ciente permanece en otro, preparandose
para amamantar a Abisaday, la pequena,
todavia en Neonatologia.

LAS TENSIONES DE LAS HORAS Y
DIAS SIGUIENTES

Transcurridas las 12 horas que suce-
dieron a la operacion, Mailin hizo una de
las complicaciones que los médicos es-
peraban podria hacer. Se traté de un he-
moperitoneo, por lo que hubo que reinter-
venirla y hacerle histerectomia subtotal.

Explica la doctora que tenia alrededor
de 1 000 mililitros de sangre en cavi-
dad y que la paciente entré al salon an-
tes de presentar signos de shock. “Se
pudo compensar y se hizo una cirugia de
control de dafo que incluyd empaqueta-
miento con compresas para contener la
hemorragia. Fue para la sala en una si-
tuacién un poco mas delicada para tener
después una segunda intervencion, que
seria la de retirar ese empaquetamiento
por el sangrado que presentd”.

Tras una evolucién favorable, el dia
18 regresé al salon, se le extrajeron las
compresas que se habian dejado inicial-
mente para retener el sangrado y se hizo
el cierre total de la cavidad. Dej6 de ser
reportada como grave y se trasladd a los
servicios perinatales.

EN EQUIPO Y SIN HORARIOS

La eclampsia es una de las complicacio-
nes mas frecuentes y temidas de la pree-
clampsia. Significa que ya hay una toma
del sistema neuroldgico, que incluso pue-
de tener implicaciones irreversibles para
la vida de la paciente, como recluirla a
una cama, a un estado de coma, si no se

Las doctoras Lisandra Gonzalez Hernandez, jefa de Servicios Médicos Obstétricos,
y Amanda de la Caridad Arencibia Piloto (a la derecha) figuran entre el equipo médico
que atendié a Mailin Castaieda

trata de forma adecuada.

Recuerda la doctora Arencibia Piloto
que el dia que fueron convocados, era
fin de semana. De inmediato todos los
intensivistas del servicio de la UCI 3,
ginecologos, hematdlogos, anestesiolo-
g0s, cirujanos y otros se trasladaron de
iInmediato al hospital. No hay horarios ni
dias para quienes velan por la salud de
las maternas.

Tras ellos, un equipo administrativo ga-
rantizaba todos los insumos que fuesen
necesarios. “Fue una discusion de caso
larga”, refiere Amanda.

“Comenzamos a las 2:30 p.m. a dis-
cutir el caso, pese a que la paciente ya
habia llegado desde antes a la sala y es-
tuvimos aqui hasta pasadas las nueve de
la noche, cuando termind la operacion y
logramos estabilizarla. Regresamos el
domingo, hubo dias de irnos y al rato re-
gresar, incluso, de noche. No es labor de
un dia”, asiente la joven.

Pinar del Rio muestra resultados muy
positivos en la atencién a la materna gra-
ve. Ello es resultado de un trabajo sos-
tenido y en equipo, cuyos integrantes se
superan, se actualizan en los protocolos
de actuacion, se mantienen al tanto de
las indicaciones ministeriales.

“Ninguna decision es unipersonal,
se colegia y no todo es color de rosa,
porque no siempre pensamos igual; lle-
gan puntos tensos con divergencia de
opiniones y al final sabemos como con-
frontarlas, cémo ponernos de acuerdo,
como buscar la mejor solucion para la
paciente.

“Estudiamos en conjunto, aunque no
estemos todos en la sala, tenemos los
grupos de WhatsApp activos, nos empe-
zamos a mover por el hospital buscando
conexion, para enviarnos algun articulo,
para consultar un caso a distancia, por-
que no coincidimos todo el tiempo”, ex-
presa la doctora.

“Para la materna grave, por lo general,
los recursos estan asegurados, recono-
ce la joven, y el equipo administrativo se
encarga de buscar lo que pidamos; se
localizan donde estén, inclusive, se han
traido desde otras provincias”.

SER AGRADECIDA

El 15 de marzo, Mailin Castaneda Her-
nandez, psicéloga de profesion y madre
de una nina de nueve afos, tuvo, con 33
ﬁemanas de embarazo, a su segunda

ija.

Abisaday naci6 bajo peso, y en los cui-
dados neonatales evoluciond de manera
satisfactoria. Al ser un pretérmino extre-
mo, debera alcanzar los 3 000 gramos
para estar con su mama a tiempo com-
pleto.

Mientras tanto, Mailin se encarga de
pasar horas en Neonatologia dando el pe-
cho a su hija. Ambas agradecen la vida,
porque quizas nunca estuvo mas cerca
de la muerte que cuando entro a ese sa-
l6n de operaciones con varias complica-
ciones.
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Mailin Castaifieda Hernandez alimenta a
su bebé en la sala de Neonatologia, es
la paz después de la tormenta

“Quiero dar gracias a Dios, gracias
Jehova, por tener esta oportunidad,
porque le dio la capacidad y la inteligen-
cia a los médicos. Sin ellos hoy no es-
tariamos aqui. Quiero agradecer a este
hospital, y no tengo palabras para ello,
por todo lo que han hecho por nosotras
y lo que contindan haciendo. Porque en
cada lugar, en cada sala, ahi ha estado
la mano médica, la atencion y su pro-
teccion”.

Menciona también a los amigos, a sus
companeros de trabajo del policlinico Tur-
cios Lima, a sus familiares, a los herma-
nos de religion, a muchisimas personas
de distintas instituciones de Salud que
han estado pendientes de ella y de su
bebé.

“En el unico momento de lucidez que
tuve en medio de la gravedad, abri los
ojos y vi alrededor de mi cama a muchisi-
mas personas. Muchas cosas no las sé,
estaba inconsciente, pero la atencién re-
cibida no la voy a olvidar nunca. Estuvie-
ron siempre a mi lado”.

Pinar del Rio cerro el aino 2025
con la mas baja tasa de morta-
lidad infantil de Cuba, 4,7 por
cada mil nacidos vivos. La pro-
vincia no registré6 muertes mater-
nas directas, o sea, por causas
obstétricas, en tanto el servicio
de Neonatologia logro el 99 por
ciento de supervivencia.
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