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Entre globos
y canciones

i Organizan

Héroes de carne
y huesos

El incentivo
del 26

El acto provincial por el aniversario
72 del asalto a los cuarteles Monca-
da y Carlos Manuel de Céspedes, se
efectuara el miércoles, 23 de julio, a
las 7:30 a.m. en la Plaza Provisional de
la Revolucion, en el municipio de Pinar
del Rio, territorio sede de la conmemo-
racion.

La actividad constituira momento opor-
tuno para el merecido homenaje a los hé-
roes y martires de la Patria, en especial,
a los de la gesta heroica del Moncada
y su lider, el Comandante en Jefe Fidel
Castro Ruz.

Sera también tiempo para recono-
cer al pueblo pinareno, principal prota-

Celebraran pinarenos Dia de la
Rebeldia Nacional

*Guane y Los Palacios, Destacados en la conmemoracion del aniversario 72 de la gesta heroica

gonista de las batallas libradas en cada
lugar, en particular a los territorios des-
tacados, Guane y Los Palacios, junto al
municipio cabecera, sede de la conme-
moracion.

El espacio permitira ratificar el com-
promiso de continuar unidos en la lucha
por una sociedad mas justa y equitativa.
Una vez mas se denunciara el bloqueo
econdémico, comercial y financiero de
Estados Unidos contra Cuba y el geno-
cidio israeli contra el hermano pueblo
palestino.

Los participantes se concentraran en el
lugar del acto a partir de las 6:30 de la
manana, del dia 23 de julio.

26 de JULIO

LA LUCHA NO HA CESADO

Conciertos, desfiles de comparsas y
otras iniciativas formaran parte de los
festejos organizados en la ciudad de Pi-
nar del Rio para celebrar el Dia de la Re-
beldia Nacional, y el merecimiento de la
sede provincial por la efeméride.

Segln informd Roberto Cruz Hernan-
dez, director municipal de Cultura, el pro-
grama de actividades iniciara el proximo

3 de julio, una vez termine el acto de
recordacion de la fecha, que esta previs-
to en la Plaza Provisional de la Revolucion
ese dia alas 7:30 a.m.

Alli tendra lugar un espectaculo va-
riado, destinado a publicos de todas
las edades y acompanado por ofer-
tas gastronomicas de los quioscos
del lugar.

Del 23 al 25 de julio, el propio escena-
rio de la Plaza acogera dos conciertos
diarios, el primero a las 6:00 p.m., y el
segundo, a las 11:00 p.m. Cruz Hernan-
dez precisd que las orquestas invitadas
son Timbalaye y Adalberto Alvarez y su
son, el 23; Yarey y Las Canelas, el 24;
Atabey y Lachy y la Suprema Ley, el 25.
Mientras, el 26 de julio habra una presen-
tacion tnica de Domingo y su Ireme, a las
11:00 p.m.

El directivo puntualizd que el desfile de
comparsas acontecera solo en las dos
primeras jornadas de festejos. El reco-
rrido abarcara desde los edificios doce
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plantas del Reparto Hermanos Cruz hasta
la Plaza, a partir de las 9:00 p.m.
“Participaran la comparsa de la Juven-
tud y los Estudiantes; la de la casa de
cultura Pedro Junco; Las Voluminosas,
que ya tienen una trayectoria en nues-
tra provincia y, ademas, la comparsa de
Mantua, en calidad de invitada. Al desfile
se sumaran algunas iniciativas del Inder”,

aseguro.

Otros conciertos estan previstos en el
café teatro La Piscuala, también en hora-
rio nocturno, del 23 al 25 de julio. Alli las
agrupaciones convocadas son Valle Son,
Color Cubano y Pinar Son.

Claudia Ledesma Hernandez

Feria Agropecuaria este sabado

Manana sabado, a partir de las 7:00 a.m., tiene lugar la feria agropecuaria provincial, que como ya es habitual se realiza
en esta fecha, previa a las festividades por el 26 de Julio.

Contrario a otros afnos, en esta ocasion, la feria se extiende a los 18 mercados agropecuarios del municipio cabecera y
no se concentrara en los tres puntos habituales.

A la misma concurren todas las empresas agropecuarias y estructuras productivas de Pinar del Rio, entre las que desta-
can Porcino, Epicol, ganado menor, avicola, forestal, carnica, genética Camilo Cienfuegos, pescario, Combinado lacteo, La
Conchita y diferentes cooperativas de créditos y servicios y de produccion agopecuaria.

Esta prevista la comercializacion de viandas, granos, hortalizas, frutas, arroz, cerdo, bufalo, miel y sus derivados, lac-
teos, productos en conservas, pescado, huevos y otros, todo de acuerdo con la disponibilidad de la provincia.

Daima Cardoso Valdés
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Cerca de 1 120 nuevos profesionales
de la Universidad de Pinar del Rio (UPR)
Hermanos Saiz Montes de Oca recibieron
el titulo que los acredita como licenciados
e ingenieros, en el curso 2024-2025, con
los que la institucion pinarena acumula una
cifra de mas de 71 435 egresados, des-
de su fundacion hasta la fecha.

Los nuevos profesionales, procedentes
de las diferentes modalidades de estudio,
se formaron en 35 carreras, entre ellas,
las distintas ramas de la ciencia como las
Pedagdgicas, Forestales y Agropecua-
rias, Técnicas, Econdmicas , Soclales y
Humanidades y Cultura Fisica y Deporte.

Ademas, otros estudiantes culminaron
el técnico Superior Universitario en las
especialidades de Auditoria, Desarrollo
Cooperativo  Agropecuario, Comercio
Sostenible, Entrenamiento Deportivo y
Agroindustria del Tabaco.

En la gala de premiaciones, el doctor
en Ciencias Yorki Mayor Hernandez, rec-
tor de la Casa de Altos Estudios pinarefia,
destaco que 162 de los graduados ob-
tuvieron Titulo de Oro, y 33 el premio al
Mérito Cientifico, los mejores resultados
en la historia de la Universidad.

Dijo que los egresados muestran cali-
dad en su formacion por el esfuerzo per-

sonal desplegado y por la dedicacion del
potencial humano: los trabajadores y el
claustro de la institucion, integrado por 1
598 profesores, de los cuales, el 66 por
ciento tiene categoria docente superior
de Titular, Auxiliar y Asistente. Ademas,
270 docentes son doctores y 706 mas-
ter o especialistas.

En nombre de los egresados, el licen-
ciado en Economia, José Ricardo Fal-
cén Ballart, estudiante mas destacado
de forma integral, afirmé que pertene-
cen a una generacién marcada por la
adversidad, que comenzaron los estu-
dios cuando el mundo no se recuperaba
de una pandemia que alteré todas las
dinamicas conocidas, y los obligd a
depender de las pantallas, lejos de las
aulas , de los pasillos, de la calidez del
contacto humano. Que luego vinieron los
huracanes, crisis econémicas y energéti-
ca, pero que nunca dejaron de creer que
valia la pena.

Expresd que lo que celebran no es solo
un titulo universitario, sino la constancia;
el esfuerzo; la capacidad de sonar, inclu-
so, en medio de la incertidumbre; la vida
universitaria; los debates en clases; las
frustraciones ante un examen dificil; los
proyectos en equipo; las amistades eter-
nas; los amores nacidos y las despedidas

Viernes - 18 de julio de 2025 guerrillerO
Gradua la Universidad de Pinar del Rio a nuevos profesionales

que los marcaron.

En la ceremonia de premiacion entre-
garon, ademas, la distincion Rafael Trejo,
el mas alto reconocimiento que otorga el
secretariado de la Federacion de Estu-

diantes Universitarios a jovenes que se
destacaron por su vinculacion sostenida
a las tareas de impacto social y los resul-
tados notables en la actividad docente,
investigativa y extensionista.
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David Lahera, funcionario del Comité Central del Partido, y Yorki Mayor Hernandez,
rector de la UPR, reconocen a los mas destacados

Ana Maria Sabat Gonzalez/ Foto:
Jaliosky Ajete

Se mantiene vigilancia de la situacion epidemiologica en Pinar
del Rio

San Luis, Pinar del Rio, Guane, Sandino
y Los Palacios son los cinco municipios
de la provincia considerados de alto ries-
go en estos momentos, por el incremen-
to de las arbovirosis, y con un niumero de
casos sospechosos de dengue.

Andrés Villar Bahamonde, director del
Centro Provincial de Higiene, Epidemio-
logia y Microbiologia, asegurd que San
Luis esta declarado en transmision del
dengue.

Agreg6 que la cabecera provincial pre-
senta en las cuatro areas de Salud un ni-
mero importante de sospechosos, y aun-
que no esta declarada la transmision de
la enfermedad, el “Hermanos Cruz” es la
que mas casos tiene de toda la provincia.

El directivo hizo hincapié en que se
han tomado un conjunto de medidas y
acciones, establecidas en el protocolo de
actuacion para las arbovirosis como el

bloqueo del febril en las primeras 24 y 48
horas, y en aquellas manzanas que es-
tan en transmision (la que tiene febriles,
focos y sospechosos), haciendo un tra-
tamiento adulticida, con un pase o dos
de fumigacion.

Insistié en que es importante la abati-
zacion, la cual se lleva a cabo en todas
las manzanas de alto riesgo, y llamo a la
poblacién a que no boten el abate, por-
que este producto permite hasta ocho
cambios de agua, sin perder su efectivi-
dad.

“Cuando limpiemos el tanque de las ca-
sas, lo debemos sacar y echarlo en una
vasija, para volverlo a utilizar, debido a
que mas del 83 por ciento de los focos
del Aedes los encontramos en tanques
bajos, dentro de las viviendas, porque
este es un mosquito que vive en aguas
limpias”, comento.

Dijo que el resto de los municipios de la
provincia también tienen casos, pero en
menor cuantia, “son de bajo o mediano
riesgo, pero las medidas hay que aplicar-
las en todos los territorios”, preciso.

Villar Bahamonde declar6 que las ac-
ciones de higienizacion son fundamenta-
les en nuestros barrios y comunidades,
como por ejemplo, el chapeo, sobre
todo, en esta época que con las lluvias la
hierba crece con mucha rapidez.

Llamo a la poblacion a usar el hipoclo-
rito de sodio al 0,1 por ciento, cuatro
goticas en un litro de agua, luego dejarlo
reposar durante 20 minutos, y ya esta lis-
ta para el consumo, y asi evitar el aumen-
to de las diarreas, que es un evento que
tiende a incrementarse en esta época
de precipitaciones, intenso calor , con
situacion energética en el pais y con la
necesidad de utilizar en las viviendas el

agua acumulada.

Coment6 que en las farmacias comu-
nitarias principales de cada municipio
esta el hipoclorito de sodio para aplicar
al agua de consumo, lo que protege de
todas las enfermedades del tracto diges-
tivo.

Ademas, instd a no guardar alimentos
de un dia para otro, a ser cuidadosos en
su manipulaciéon y conservacion, para
evitar las intoxicaciones alimentarias.

En este momento hay incremento de
las enfermedades respiratorias. Hoy en
la provincia estan circulando varios virus
como la influenza, la parainfluenza y el
sincitial respiratorio, que producen un
cuadro gripal de varios dias, y que, por
tanto, hay que acudir a los servicios mé-
dicos de Salud para ser atendidos.

(A.M.S.G)

LEEME

Por: Idalma Menéndez Febles

La danza es un poema del que cada movimiento es
una palabra
Mata Hari

LA TALASOTERAPIA ES una técnica terapéutica
que utiliza el agua de mar y sus elementos (algas,
barro y otros productos marinos) para mejorar la sa-
lud y el bienestar de las personas. Esta practica tiene
sus raices en la antigua Grecia, donde ya se conocian
las propiedades curativas del mar. Hoy en dia es una
de las terapias mas populares en spas y centros de
bienestar de todo el mundo. Se utiliza para el trata-
miento o prevencion de enfermedades, y demuestra
de forma excelente la intima unién existente entre
cuerpo y mente y el equilibrio necesario entre ambos.

Aunque existen algunas restricciones que se deben
tomar en cuenta antes de acceder a esta alternativa
terapéutica, el agua de mar presenta numerosos be-
neficios para la salud, teniendo un impacto positivo
en las siguientes areas: tratamientos para el aparato

locomotor, agilizando procesos de recuperacion muscu-
lar, 6seos, de tendones y de ligamentos. Es, ademas,
beneficiosa para el reuma y la osteoporosis... Fortale-
cimiento fisico y psiquico, mejorando la sensacion de
fatiga, tanto a nivel corporal como mental... Mejora en
afecciones dermatoldgicas (por ejemplo, estabilizando
la psoriasis) y las relacionadas con la grasa corporal...
Ayuda en afecciones respiratorias como el asma o la fa-
ringitis) y neuroldgicas... A nivel psicolégico, se ha com-
probado que la talasoterapia supone una ayuda eficaz
para combatir estres, fatiga, ansiedad y trastornos del
suefio como insomnio.

NUESTROS PIES TIENEN 26 huesos, 33 articulacio-
nes, 19 musculos y mas de 100 tendones y ligamen-
tos, y son la base de muchas de nuestras actividades
cotidianas. Sin embargo, y a pesar de que se trata de
una de las partes del cuerpo mas delicadas, muchas
veces nos olvidamos de ellos en nuestra higiene y cuida-
do diarios, por eso es importante lavarse los pies siem-
pre con agua y jabdn, asegurandose de limpiar entre
los dedos. Después de lavarlos, seca bien los pies para
evitar infecciones por hongos, los cuales proliferan en
ambientes hiumedos. Ademas, cambia tus medias todos
los dias para mantenerlos secos, y asi reducir el ries-
go de infecciones. Unos pies saludables nos ayudaran

a estar mas activos, a mantener mejor el equilibrio y
a prevenir infecciones. Pero igualmente, este cuidado
nos permitira poder caminar durante mas tiempo, con
las ventajas para la salud que conlleva. Si una persona
no es capaz de caminar adecuadamente, por no dis-
poner de un buen cuidado de pies, va a perder fuerza
y flexibilidad en las piernas. También es muy probable
que se altere su postura y aumente el riesgo de que
se formen coagulos en sus piernas. Si no se camina,
se puede desarrollar, con el tiempo, dolor de espalda
y problemas de obesidad.

CONSEJILLOS. Mascarilla de limoén y tomate: com-
bina tomate y limoén para preparar una mascara para
los ojos, (incluso para todo el rostro) es una excelente
idea. Ambos aclaran, descongestionan, purifican e hi-
dratan la piel. Para ello, mezcla cinco gotas de jugo
de limén con la mitad de un tomate triturado. Si queda
muy liquido, anade una cucharadita de harina de trigo.
Aplica la pasta resultante en las bolsas y deja actuar
por siete minutos. Repite dos veces a la semana.

PARA REIR. Un hombre le comenta a alguien que
estaba en una boda: Oiga, ;se fijd qué horrible es la
novia? ;Qué le pasa? No se exprese asi, que es ni hija.
Ooooh, perdone, no tenia idea de que usted fuera el
padre. jYo no soy el padre, soy la madre!
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Las cosas por su nombre...

Por: Yolanda Molina Pérez

Las palabras ofensivas son como el sal-
fuman en el piso, dejan mancha, y si bien
a veces hablamos a la ligera, no creo que
el titular de un ramo vaya sin preparacion
a una comparecencia ante el Parlamento,
mucho menos cuando hasta concibid un
conjunto de diapositivas para apoyar su
intervencion.

Indignacion provocd la exposicion de
Martha Elena Feité Cabrera, ministra de
Trabajo y Seguridad Social, -hasta el pa-
sado martes 15- fecha en que renuncio
a su cargo tras la repercusion social de
SU comparecencia en sesion conjunta de
dos comisiones de la Asamblea Nacional
del Poder Popular (ANPP) el 14 de julio,
cuando afirmo que en Cuba no hay mendi-
gos y llamo a “enfrentar” a quienes piden
en las calles, limpian parabrisas en sema-
foros o hurgan entre los desechos.

Segun el Diccionario de la Real Acade-
mia Espanola (DRAE), el primer sinénimo
de mendigo es pobre, el que a su vez
define como “Necesitado, que no tiene
lo necesario para vivir", lo que aplica a
muchos mas cubanos que aquellos que
piden a transeuntes alimento o dinero en
las calles para subsistir.

Puertas adentro de nuestros hogares
son muchas las carencias existentes,
desde alimentos - combustibles para ela-
borarlos, energia eléctrica para conser-
varlos- hasta medicamentos, transitando
por todo aquello que se requiere en la
vida doméstica, sin dejar fuera las condi-
ciones de las viviendas, que si nos fuéra-
mos a aferrar a tecnicismos, muchas no
responden al minimo de parametros para
considerarlas habitables.

Lo mas doloroso es que mientras la pe-
nuria se ensana en la mayoria, una parte
de la poblacion vive en medio del esplen-
dor y la opulencia; lo que gastan en un
coctel, lo anoran madres para servir la
mesa a sus hijos.

En el IX Congreso de la Asociacion
Nacional de Economistas y Contadores
(ANEC) trascendio que el 60 por ciento
del efectivo circulante esta en manos del
10 por ciento de la poblacién, y la mitad
de los saldos en cuentas bancarias per-
tenece a dos puntos porcentuales de los
habitantes de este pais, estas cifras por
si solas, hablan a las claras de las des-
igualdades sociales.

Que existen politicas para tratar de
acortar las brechas, es cierto, como lo
es también que no consiguen ser efec-
tivas, que los presupuestos muchas ve-
ces se ejecutan con premura y sin obje-
tividad, como entregar sabanas a quien
carece de cama. Sin olvidar que falta
integralidad en el enfoque y abordaje de
estos problemas, y que el triunfalismo
del discurso oficialista que asumen cier-
tos funcionarios, limita la posibilidad de
encontrar soluciones.

No develo ningun secreto al decir que
conquistas sociales como Salud y Educa-
cién no son ni una ligera sombra de lo
que fueron, beneficios que, en un tiempo,
por su calidad y seguridad, mitigaban el
impacto de otras necesidades sobre la
cotidianidad.

Hoy el costo de un tratamiento, ges-
tionado en el mercado informal, entre
medicamentos y material gastable puede
superar las decenas de miles de pesos,
y en centros de trabajo o en familias se
hacen “poninas” para ayudar a los necesi-
tados, desafortunadamente, no todos los
enfermos cuentan con esa red de apoyo.

El envejecimiento poblacional es un he-
cho, una cuarta parte de los habitantes
de esta Isla supera los 60 anos de edad,
segmento que en su mayoria reciben ba-
jas pensiones y que lidian también con la
soledad. En Pinar del Rio estan identifica-

dos mas de 20 000 que viven solos, la
migracion del Ultimo trienio, igualmente
dej6 a muchos desamparados y se recon-
figuraron las estructuras de las familias.

La crisis econdmica también hace me-
lla en la funcionalidad de la célula fun-
damental de la sociedad, y los ninos no
siempre reciben el cuidado y proteccion
que merecen, pero, incluso, dentro de
clanes armoniosos es complicado asegu-
rarles la calidad de vida que garantice su
desarrollo fisico y emocional, porque solo
el privarles de la calidad del sueno por los
apagones es, sin duda, una expresion de
maltrato.

La Organizacion de Naciones Unidas
(ONU) cre6 en 1997 una serie de parame-
tros para establecer el indice de pobreza
y desarrollo humano, son nueve: Ingreso
corriente per capita, rezago educativo
promedio en el hogar, calidad y espacios
de la vivienda, asi como el acceso a ser-
vicios basico en la misma, ademas, inclu-
ye salud, seguridad social, alimentacion,
grado de cohesion social y de accesibili-
dad a carretera pavimentada.

De sobra sabemos que los ingresos por
concepto de salario no cubren los gastos
de una canasta basica de bienes y servi-
cios, que los profesionales no estamos
en la cima de los mejores pagados y, que
llegar a fin de mes, es una practica de
deporte extremo generalizado, sazonado
por malestares como la irregularidad del
servicio eléctrico, el abasto de agua, la
deficiente transportacion, el deplorable
estado de los viales...

Si vamos a tomar algo de las palabras
de la exministra, que sea el deseo de lla-
mar las cosas por su nombre, para que
asumamos que la pobreza forma parte
de la realidad del cubano, y que no solo
incide sobre los que viven en condicion
de calle, vayamos a la raiz del problema,
que no es el bloqueo,-aunque pone lo
suyo y agrava el contexto- es la ineficien-
cia e ineficacia de las respuestas que se
articulan, es el tardio reconocimiento de
los hechos que nos abruman y el empeci-

namiento de reiterar modos de hacer que
han probado a lo largo de décadas que
no son el camino a seguir.

La liberacion total de las fuerzas pro-
ductivas, la erradicacion de la burocracia
y especialmente el destierro del triunfa-
lismo son impostergables, para transitar
hacia una calidad de vida real que nos ale-
je del actual modo de subsistencia.

Y Cuba, nacion que en el Articulo Uno
de su Constitucion se define como “un
Estado socialista de derecho y justicia so-
cial...”, tiene mucho por hacer para darle
cuerpo a esa letra, recuperar lo perdido y
llegar a lo que nunca tuvimos. Importante
es que se haga desde la coherencia que
presupone la teoria marxista que enfatiza
en el caracter determinante de las condi-
ciones materiales, y como secundario el
reflejo de esta en nuestro pensamiento,
y es ahi donde se construyen las ideolo-
gias.

Dejemos a un lado el discurso encomio-
so de los esfuerzos y centrémonos en los
resultados productivos para que se con-
viertan en calidad de vida y no en glosario
estadistico, pues seran ellos, de ser po-
sitivos, los que transformen la sociedad
y nos devuelvan a estandares de valores
morales, éticos y civicos compatibles
con un pais que preconiza no abandonar
a sus ciudadanos, pero que en la practica
no logra abarcarlos a todos.

Si, hay mendigos en Cuba, nifos que
no son protegidos en sus hogares, perso-
nas que viven con hambre y no consiguen
satisfacer sus necesidades basicas. Para
saberlo, solo hace falta mirar hacia las
calles, incluso, ventanilla mediante, es-
cuchar las conversaciones de cualquier
grupo de ciudadanos y acercarse a las
comunidades, esto Ultimo no con un pro-
grama preconcebido que dias antes pone
a las autoridades locales en vilo, sino de
forma imprevista, espontanea, tomar un
camino vecinal en cualquier ruta y aden-
trarse para conocer una nacion que entre
las pérdidas mas lamentables cuenta la
de la esperanza.

Por: Dorelys Canivell Canal

Estos tiempos de crisis parecen exten-
derse mas de lo que cualquier cubano
podria haberse imaginado jamas. No ha-
cemos alusion solo a los apagones, plani-
ficados por horarios 0 a aquellos que se
extienden, inexplicablemente, por horas
y horas cuando el déficit no lo justifica,
sino también a la situacion que generan
los altos precios, el desabastecimiento,
las carencias de recursos indispensables
para vivir, entre ellos, los alimentos y los
medicamentos.

Sobre todo ello se debate en cada es-
quina; es tema de conversacion en para-
das, coches de caballos, en las colas,
en el hogar, y la batalla diaria es como
“sobrevivir” en un escenario adverso,
que apenas te permite descansar fisica y

emocionalmente.

A las jornadas extenuantes del calor
que ya nos recuerda que Cuba es un
eterno verano, se suman las muchisimas
otras responsabilidades que impone el
pluriempleo; el peso del carbon; los co-
rre-corre cada vez que llega la corriente
para cocinar a tiempo, para que nada se
nos eche a perder, porque la vida esta
muy cara como para estar botando las
cosas.

Y en ese contexto, hoy comun para la
mayoria de los cubanos, no para todos,
hay apenas un asunto que no pocas ve-
ces queda relegado a un segundo, y a
veces hasta un tercer lugar, que es el
tiempo que se le dedica a los hijos, a la
familia.

Hablamos de tiempo de calidad, no el
de ponerle un plato caliente a la mesa
cueste lo que cueste, o que lleven al dia
siguiente una muda de ropa limpia.

Hablamos de ese tiempo que nos per-
mita preguntarle al nifo si tiene dudas
para los exdmenes finales; repasarle las
materias mas complicadas; llevarlo a una
casa de estudio, al parque; ayudarlo con
los trabajos finales; sentarse en un sillon
a conversar con los padres, con el espo-
so, no solo de lo “dificil” que esta todo,

Vivi
sino también de las maneras, a veces exi-

guas, que hemos encontrado para seguir
adelante, siempre en familia.

Pudiera no parecer importante, pero
son altos los costos que para la familia
cubana esta trayendo la tensa situacion
econdmica, y la primera factura la pagan
aquellas que hoy tienen los hijos lejos y
los ancianos solos; ninos separados de
los padres, al cuidado de los abuelos, to-
dos marcados por la distancia que impo-
ne la decisién humana de buscar mejoras
en otras latitudes.

En ninguno de los contextos antes
descritos se puede descuidar el hogar,
es ese el sostén cuando todo lo demas
va mal. Los hijos no solo necesitan un
par de zapatos o el pan y la leche de
cada dia, también requieren amor, la
lectura de un cuento, un rato de juego
conjunto.

Hay momentos que son sagrados y
jamas se deben violentar, porque nos
ayudan también a salir de alguna manera
de esos niveles extremos de estrés a los
que estamos sujetos: comer en familia,
no digo a la mesa, porque en muchos
casos prefieren un sillon para estar co-
modos, pero, al menos, que compartir
el plato mas sencillo sea un instante de

tranquilidad y de paz.

La hora del café, aunque algunos diran
que ni café hay ya, es otro espacio para
disfrutar entre todos. “Mi casa es una
burbuja”, dice siempre una colega que
defiende el equilibrio de su hogar a capa
y espada. Quizas su filosofia funcione
también para los demas.

Es dificil tener sonrisas en el rostro
cuando las preocupaciones te inundan
el pensamiento y el alma, pero mana-
na solo tendremos ese beso que dimos
a tiempo, ese abrazo que nos regalan
los mas pequenos y esperan los mas
viejos.

Levantarse cada dia a trabajar, regre-
sar como un automata a batallar con las
limitaciones que nos agobian, no es vivir.
Vivir es tener acceso a bienes y servi-
cios que garanticen una calidad de vida
optima, con alimentos, salud, tiempos
de descanso y esparcimiento, pero, ade-
mas, vivir es pasar horas en familia, dis-
frutar de la picardia de los hijos, tomar un
buen café, leer un libro, servir la mesa o
agruparse en la sala a escuchar los cuen-
tos del abuelo y el vecino.

Quizas sea mas sencillo que lo que
creemos, en medio de la crisis, no se nos
puede olvidar vivir.
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DiA DE LOS NINOS
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La otra infancia en Pinar del Rio también celebra

El verdadero Dia de los Nifios deberia ser todos los dias: con derechos garantizados, abrazos y un lugar donde sentirse en casa. En el Hogar de Nifios sin Responsabilidad
Parental de Pinar del Rio, los infantes encuentran una familia que los cuida y protege

Por Idalma Menéndez Febles
Fotos de Tania Pérez Mollinedo

“Mama, mama”, me decia
mientras se lanzaba a mis bra-
z0s que la acogieron y besaron
con dulzura. Era una pequena
de unos dos o tres anos, de
pelo rizo y ojitos picaros. Vive
en el Hogar de Ninos sin Res-
ponsabilidad Parental de la ciu-
dad de Pinar del Rio. Ese fue
mi “recibimiento” al llegar al
centro.

Alli, las paredes estan pinta-
das de azul, un azul claro como
el cielo. Estan adornadas con
cuadros que muestran fotos de
los ninos que actualmente resi-
den en el Hogar: unos juegan,
otros sonrien, y algtin que otro
esta serio, con la mirada triste,
lejos, muy lejos, como recorda-
torio de lo que perdio.

“Eso fue al principio, hoy son-
rie como los demas, ¢lo ves?,
me dice Juana Hilda Olivera
Alvarez, su actual directora,
quien trata con ternura desme-
dida a los siete pequenos que
hoy viven aqui. “Son nifos de
cero a seis anos de edad. Des-
pués pasan al otro Hogar que
esta ubicado en el reparto Vi-
[lamil”, comenta.

El Hogar... es como una
casa cualquiera. Consta de
tres cuartos, una sala, saleta,
bafno, cocina, terraza y un pa-

'y

Todos en la institucion cuidan de los pequefios

tio interior, solo que a estos
menores no los protegen vy
cuidan mama y papa, u otro fa-
miliar de sangre, su familia es
el colectivo de trabajadores de
esta institucion que cada dia se
esmera para que a ellos no les
falte el amor y la ternura.

Juana repite como un man-
tra: “No somos su familia, pero
somos su red e intentamos
darle ese amor que necesitany
del que estan carentes.

“Las madres de estos peque-
nos estan presas, precisamen-
te, por abandono de sus hijos,
y no cuentan con otro familiar
gue se haga cargo de su cuida-
do y proteccion; no obstante,
ellas no pierden el vinculo con
los pequenos, ya que se les
permite que vengan a verlos,
que los llamen o que se los lle-
ven cuando salen de pase.

“Sin embargo, los visitan bien
poco, y cuando se los llevan, a
su regreso al Hogar, nos per-
catamos que ellos se sienten
mas seguro y a gusto aqui.
Los nifios no saben disimular
ni mentir.

“Aqui, todos atendemos a los
pequenos, son como nuestros
hijos también. Hacemos todo
lo posible porque tengan una
existencia como la de cual-
quier otro infante que vive en
el seno de una familia consan-
guinea. Sabemos que no es
facil, que son situaciones bien
complicadas y en ocasiones
tristes, pero hacemos hasta lo
imposible para que se sientan
amados y seguros con noso-
tros. Por eso tratamos de que
ese beso de la mananay la no-
che, por ejemplo, no les falte”.

Y si que es bien complejo,
pues de una plantilla de 26
trabajadores, en la actualidad
solo laboran 19 personas, en-
tre ellas, una administradora,
dos subdirectoras, tres edu-
cadoras con turnos rotativos,
seis auxiliares pedagdgicas,
cinco de servicio y una cocine-
ra, ademas de la directora.

El dia de nuestra visita al Ho-
gar, los ninos veian una pelicu-
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Mientras disfrutaban de una
pelicula infantil

la infantil junto a Juana, quien
en ese instante estaba al tanto
de los menores, mientras, en la
cocina, el olor delataba que le
preparaban la merienda de la
manana y el almuerzo.

Al rato, ya se aburrian, enton-
ces fueron hacia el patio. Los
pequenos corrieron y se senta-
ron frente a una mesa en la que
les iban dando los juguetes.

SU CASA, SU FAMILIA

“Los dias en el Hogar son
como en cualquier casa. Ellos
se levantan, se asean, desayu-
nan y los llevamos a su circulo
infantil. Luego, por la tarde, los
recogemos y traemos de vuel-
ta, porque esta es su casa y
nosotros su familia”, enfatiza
Juana, luego juegan hasta la
hora del bano, comen, merien-
dan antes de acostarse y a
dormir.

“Los fines de semana los sa-
camos a pasear a museos, al
Parque de Diversiones, entre
otras actividades”.

Juana, madre de dos hijos,
pasa casi todo el dia en el Ho-
gar. Llega bien temprano y se
va entrada la noche, e incluso,
casi todos los fines de sema-
na se lleva algln pequeno para
su casa. Su familia la entiende
y apoya en este proyecto de
amor que asumio hace alrede-
dor de un ano.

“Aunque llevo poco tiempo en
el Hogar, esta labor no me es
ajena, tengo 31 afnos de expe-
riencia con la Primera Infancia
en los circulos infantiles. Pero
te cuento que esos anos no
han demandado tanto de mi
como este tiempo que llevo
aqui, porque es duro saber y
ver que estos ninos no tienen
familia, y eso te cala fuerte en
el alma, pero a la vez, te lle-
na de amor, no solo por el que
das, sino por el que recibes de
ellos”.

Mientras la escuchas hablar,
descubres en cada palabra y
gesto de Juana una emocion
indescriptible, pero esos senti-
mientos hacia esos ninos tam-
bién los percibes en cada uno

de los trabajadores que, dia a
dia, le entregan su corazoén y
dan lo mejor de si para que,
“quizas, pueda faltarles algo
material, pero nunca estaran
carentes de afectos”.
¢{ADOPCION?

;Pueden ser adoptados?,
pregunto mientras la misma
pequefia se me acerca y me
suelta a boca de jarro “mama
dame agua”, y no pude mas
que indagar si por casualidad
me parecia a su progenitora, a
lo que refiere Juana que no. En-
tonces solo se me ocurre pen-
sar en que, a pesar de ser tan
pequenita, siente una inmensa
necesidad de tener una mama.

“Si, ellos pueden ser adopta-
dos. De hecho, tenemos un par
de jimaguas que hoy no estan
aqui porque se estan adaptan-
do y conociendo a una familia
que los quieren adoptar. Todo
lo cual se hace conforme a la
ley y con los procedimientos
requeridos, e intervienen las
instituciones encargadas para
que esto se dé correctamente.

“Se verifica a la familia, su
comportamiento, en fin, como
esta dispuesto en el Codigo de
las Familias vigente”.

DIA DE LOS NINOS

En el Hogar, como en cual-
quier casa se celebran los
cumpleanos, las efemérides
senaladas, y a las actividades
y fiestas que se hacen en los
circulos infantiles los trabaja-
dores participan como cual-
quier otro familiar del resto de
los infantes. Siempre acompa-
nados de una educadora o au-
xiliar que son las encargadas
de asistir a las reuniones 0 a
las fiestas.

“El Dia de los Ninos, por su-
puesto que es celebrado aqui.
La casa se engalana y adorna
acorde con la jornada, y el sa-
bado por la noche se les escon-
den regalos y sorpresas para
cuando se levanten. Desde la
manana, la subdirectora noc-
turna les canta las felicidades
y se crea un jolgorio tremendo.

“Comparten golosinas, se les
pone canciones infantiles, hay

Juana Hilda Olivera Alvarez,
directora del Hogar, desborda
ternura cuando habla de “sus
ninos”

payasos, y hasta contamos con
disfraces, lo cual les encanta a
los ninos. No podemos negar
gue son pequenos, como te
decia anteriormente, carente
de muchos afectos, pero aqui
trabajamos para que poco a
poco, con la ayuda, ademas
de profesionales de la Salud
como psicoélogos, ellos sientan
que aunque perdieron su fami-
lia, ganaron otra”, puntualiza la
directora.

Juana agrega que en todas
estas actividades son acompa-
fiados por el Partido, el Gobier-
no, CCS, trabajadores priva-
dos, entre otras instituciones
que los apoyan y ayudan en
todo lo que necesitan.

El tercer domingo de julio,
Cuba celebra a sus nifos, y
sabe a helados y kakes, resue-
nan canciones infantiles y los
padres festejan el dia junto a
sus hijos, y en Hogar de Ninos
sin Responsabilidad Parental
de Pinar del Rio, la celebracién
también huele a globos de co-
lores y pastel.

El Dia de los Ninos en esta
Isla, como la infancia misma,
es igual para todos.

A la hora de la merienda
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Héroes de carne y huesos

Por: Ana Maria Sabat Gonzalez
Fotos Jaliosky Ajete y cortesia de Etecsa

B

Juntos, como un equipo, estos hombres, desandando caminos

y horarios, logran mantener las comunicaciones. ;Su papel? Los

grupos electrogenos

Son héroes, no nos cabe la me-
nor duda. Para ellos no existe el
dia y la noche, porque no tienen
horarios. No importa si oscurecio,
si es madrugada, o esta el sol “ra-
jando las piedras”, lo cierto es que
si hay interrupciones en la comuni-
cacion por problemas energéticos,
para alla van ellos.

Tampoco los detienen las distan-
cias, ni los vehiculos a veces des-
gastados, lo importante es salrr,
llegar y regresar bien, sobre todo,
con la satisfaccion de haber dado
solucion al problema.

Solo basta que avisen que hay
una interrupcion y esta listo este
equipo que atiende los grupos
electrogenos de la provincia, y
que garantiza asi la continuidad
del servicio eléctrico durante per-
juicios en los centros telefonicos.

Por el desempeno en los hura-
canes y en estos tiempos, por los
méritos que acumulan por su tra-
bajo, hace solo dos meses, estos
cinco hombres recibieron la meda-
lla Hazana Laboral, que otorga el
Consejo de Ministros y el Secreta-
riado de la Central de Trabajadores
de Cuba.

Sus nombres: Lazaro Izaguirre
Alfonso, Domingo Donal Rodriguez
Roque, Yordanys Oslirio Alvarez
Hernandez, René Monduy Rodr
guez y Nelson Hernandez Ramos.
Ellos se merecen ser reconocidos.
Con apellidos y todo los citamos,
porque es bueno que en sus ba-
rrios y comunidades sepan de
qué temple estan hechos y cuanto
aportan y resuelven con su queha-
cer diario.

CON UNO DE ELLOS

Uno de los cinco estaba indis-
puesto y otro de vacaciones, pero
lo cierto es que estan tan compe-
netrados, que los logros de uno
son de todos, algo asi como los
mosqueteros de la novela de Ale-
jandro Dumas.

Con el primero que conversa-
mos fue con lIzaguirre Alfonso, jefe
de la Unidad Energética y Clima en
la Direccion Territorial de Etecsa,
la cual esta integrada por cinco
brigadas: la de grupo electroge-
no, sistema de energia, clima y la
de sistema de proteccion integral.

“Estoy al frente de los grupos

electrogenos, porque debido al
déficit de energia, la cantidad de
interrupciones es bastante alta, y
el objetivo nuestro es trabajar para
mantener las comunicaciones y
que no se afecten”, nos dijo.

Asi, de esta forma sencilla, nos
describid una labor que requiere
de mucho sacrificio y entrega.

“Tenemos la provincia distribuida
en cuatro areas fundamentales: la
zona oeste, donde estan Los Pa-
lacios, La Palma y Consolacion
del Sur; la parte norte con Minas
de Matahambre y Vinales; la este
en la que estan Sandino, Mantua y
Guane, y Pinar del Rio con San
Juan y Martinez y San Luis.

“La mision de nosotros es dar
mantenimiento a los grupos elec-
trégenos, a los sistemas de ener-
gia, climay a los sistemas de pro-
teccion integral.

“Trabajamos todos los dias del
ano y cada segundo de esta vida,
por la cantidad de técnica que te-
nemos, asi como por el déficit de
piezas de repuesto, recursos vy
combustible.

“Ademas, ahora estamos en una
situacién muy vulnerable con el
tema de la energia, y tenemos que
estar constantemente visitando los
lugares”, nos comento lzaguirre.

UN DIA DE TRABAJO

Los dias de trabajo de estos
hombres son irregulares, nada nor-
males, porque en cada jornada tie-

Lazaro lzaguirre Alfonso los
guia desde el ejemplo

nen nuevas contiendas, tanto asi,
que mientras hablabamos, una
vez que salieran de la Empresa
los esperaban equipos con déficit
de aceite, también en varios luga-
res como el Hermanos Cruz, Las
Ovas... y mas.

Como siempre, terminarian a
deshora, por eso las anécdotas
afloraron:

“Por solo citar una ocasion: es-
tabamos en una fiestecita de la
Empresa y tuvimos que salir de
madrugada para ir a todos los
grupos de Minas de Matahambre,
porque se estaban quedando sin
aceite, terminamos a las tres de
la manana, ese dia tuve que parar
y descansar en el Mirador de Los
Jazmines para dormir un rato, y
después continuar viaje, asi estaba
de cansado”, nos cuenta Izaguirre.

“Ti tienes tiempo para todo
menos para la casa. Es bastante
complejo, el otro dia, por ejem-
plo, terminé cerca de las ocho la
noche, a esa hora me puse a pin-
tar las paredes. Ayer mi nino tenia
pruebas de Matematica y tuve
que sentarme con él a estudiar,
hoy me toca Fisica”.

Asi nos lo describe este ingenie-
ro, quien humaniza alin mas el dia-
logo.

“Es dificil, pues entonces hay
que buscar la comida, y si no
pasas por un lado donde puedas
comprar, cuando viras para atras,
ya tu sabes. A mi esposa le doy
aplausos, porque tiene que estar
con todo lo de la casa y aun asi,
me apoya constantemente”.

También comentd sobre el apo-
yo que recibe a veces de los habi-
tantes de las comunidades donde
ellos van a laborar.

“Una vez llegamos a Briones Mon-
toto a resolver el problema de inte-
rrupcion que habia, y estaban todos
dispuestos a ayudarnos para que Sa
liera bien y no estar incomunicados.

“Nos dijeron: ‘El otro dia tuvimos
una persona con una situacion
aqui 'y no tuvimos de donde llamar,

m

menos mal que ustedes vinieron™.

Nos relatd que en Pilotos, en Mi-
nas de Matahambre y donde quie-
ra que llegan es igual, siempre la
gente del pueblo esta dispuesto a
ayudar para poder restablecer las
comunicaciones

“Nosotros los energéticos tene-
mos esa responsabilidad, porque
cuando se dafia un grupo no hay
energia, y puedes tener 5G y lo
que quieras, que no pueden ha-
blar. Por lo que tenemos que po-
ner parte de nuestra inteligencia,
ya gque no contamos con piezas
de repuesto, y lo que hacemos es
inventar, de ahi que seamos la pro-
vincia que menos interrupciones
de grupos electrégenos tiene”.

Nos informaron que esta sema-
na que paso estaban los seis ca-
rros rotos, por ahora consiguieron
arreglar dos.

“Hay que organizar bien los via-
jes, porque somos Unicos en esta
tarea. Si se van dos o tres de no-
sotros a resolver una situacion, los
demas nos quedamos aqui espe-
rando a ver donde méas aparece un
problema, y es normal que en el dia
hayan dos o tres interrupciones”.

UN JOVEN DE ESTOS

TIEMPOS

El joven ingeniero mecanico,

Yordanys, de solo 27 ahos, se ha
unido a este equipo de experimen-
tados, y hoy ha adquirido la prac-
tica necesaria para materializar la
teoria que trajo de la universidad.

El dia de nuestro trabajo estaba
contra reloj: dos interrupciones es-
peraban por su intervencion y co-
nocimientos. Y a pesar de que solo
lleva tres anos en Etecsa, también

uarda experiencias llenas de es-
uerzos

“Hace unos dias tuve que salir
para Sandino y Cortés, a las dos
de la tarde. Regresé a mi casa
como a las 11 de la noche, vy
después, ese sabado, partir para
Puerta de Golpe.

“Atendemos los grupos electro-
genos de la zona norte este de la
provincia, y nuestra labor funda-
mental es dar el mantenimiento y
asegurar que las comunicaciones
no se interrumpan. Conmigo traba-
ja Nelson Hernandez, igualmente
merecedor de la ‘Proeza Laboral'.

“Vine con mucha teoria y poca
practica, y en estos dos anos que
llevo en Energética, la experiencia
ha subido a un nivel. Desde que
llegué ha habido problemas con la
situacion energética, por lo que he-
mos enfrentado problemas, no hay
un momento de relajacion, porque
todo ha sido complicado desde el
inicio, por la falta de piezas y el dé-
ficit de energia.

“Los companeros de mas expe-
riencia me han apoyado para que
coja los conocimientos, en tanto,
los apoyo a ellos en todo los que
haga falta. Me gusta el trabajo, no
soy de estar en una oficina, naci y
me crie en carros, y eso es lo que
me gusta”.

OTRO DE LOS EXPERIMEN-
TADOS

Domingo Donal trabaja en Etec-
sa desde hace 16 aros, en el
departamento de Energeética lleva
cinco.

_Cuenta con una vasta experien-
cia, pero antes de hablar de si,
prefiere hacerlo de su companero.

“Gracias al companero con el
que trabajo que nos hemos com-
penetrado, los dos tenemos co-
nocimientos de la actividad que
realizamos, su nombre es René
Monduy. El trabaja en los grupos
electrogenos y yo la fuerza motriz,
el sistema energia.

“Si nosotros no vamos, no hay
cobertura, ni conexion de ningin
tipo, si hay una interrupcion pue-
de estar un sitio desconectado
por completo, y a veces varios
sitios.

“Salimos a trabajar diariamente,
aunque a veces a las ocho de la
manana no hemos terminado des-
de el dia anterior, por ejemplo, una
vez partimos a las 10 de la noche
para Arroyo de Mantua, llegamos
aqui al otro dia, a descansar algo,
después a seguir trabajando. Asi
son los tiempos normales”.

También nos hablaron de Dariel
Spengler, otro muchacho que no
tiene la medalla porque empez6
hace muy poco, pero anda igual en
el tema de resolver interrupciones.
De cémo les han dado confianza a
los muchachos para que asuman
los problemas y les den solucion;
de cémo ellos han aprendido a
trabajar bajo presion, ainnovar y a
crear, y de como hoy son tan Utiles
como los veteranos.

“Ellos trabajan solos, fueron a
Cortés y a Las Martinas el otro dia,
y han resuelto los problemas, por-
que tienen disposicion, nosotros

El joven Yordanys ha sabido
agenciarse de los conocimien-
tos y practicas de los mas expe-
rimentados

los apoyamos y ensenamos, ellos
nos dan sus conocimientos tam-
bién”, nos afirmaron.

Luego vinieron las anécdotas,
son muchos los dias y las noches,
horas interminables de faena, por-
que saben que de ellos depende
que las personas se comuniquen,
algo a veces no valorado del todo,
pero imprescindible en la sociedad
actual, incluso, hasta para salvar
una vida.

“Una vez estabamos en Dimas,
después fuimos a Sandino, areco-
ger una pieza en Las Martinas para
después ir hasta el Cabo de San
Antonio”, contd uno.

“El dia que yo fui a resolver el
tema de la interrupcion de la ra-
diobase de guardabosques de
Mantua, sali de aqui como a las
seis de la tarde, llegue alla, estaba
echado a perder el magnético del
transferencial, y tuve que ir a Ma-
nuel Lazo”, narro otro.

“En Dimas estaban incomuni-
cados, nos dimos a la tarea de
acoplar el grupo electrégeno de la
panaderia con el centro, que en pa-
labras se dice facil, pero tuvimos
que inventar, y a la vez proteger
ese grupo electrogeno. Gracias a
eso reciben el servicio”, explica-
ron.

Pudiéramos llenar espacios con
sus historias y peripecias, pero lo
principal de este grandioso colec-
tivo es que logran su cometido de
mantener las comunicaciones, aun
en los lugares mas lejanos, y ven-
ciendo los obstaculos que inter-
ponen las carencias de recursos
y de piezas de repuestos. A ellos
nuestro honor.

Domingo Donal es de los hom-
bres que cree en la juventud
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Obras de fotografos cubanos
y de otras naciones integran la
muestra central de la décima

bienal de fotografia Alfredo Sa-
rabia in memoriam, que sera in-

augurada hoy, a las 5:00 p.m.,
en el Centro Provincial de las
Artes Visuales.

En el encuentro, también
seran anunciados los artistas
premiados en el certamen, que
esta vez registro la mas alta

cifra de participantes en la his-

toria del evento, segun informo
Marcia J_mjenez Arce, integrante
del comité organizador.

“Hubo una seleccion rigurosa

por parte del jurado. Finalmen-

te. quedaron 36 fotografos en

concurso, procedentes de va-

rias provincias cubanas y de
paises como Colombia, Brasil,
Venezuela, ltalia, Alemania,
Estados Unidos y Ecuador”,
detalld.

Agrego que la excelente aco-

gida de la convocatoria “nos
tiene felices, porque la bienal
ha trascendido ya las fronteras

cubanas, y entonces es una ma-
nera de tomarle pulso a la foto-
grafia ahora mismo, asi como a
nivel internacional”.

El Consejo de las Artes Plas-
ticas otorgara una beca de
creacion, solo disponible para
artistas cubanos; mientras, la
Fototeca de Cuba otorgara dos
premios consistentes en una ex-
posicion personal en uno de sus
espacios de La Habana y tres
cupos para la seleccion oficial
del prestigioso evento Noviem-
bre Fotografico.

Como es costumbre, el Estu-
dio Sarabia premiara con la im-
presion profesional de una obra
del artista que considere gana-
dor. A ello se suma un premio en
metélico de la fundacion alema-
na Michael Horbach.

Junto a las piezas en compe-
tencia, el publico podra apreciar
algunas de Alfredo Sarabia (hijo),
Lissette Soldrzano y Alejandro
Gonzalez, quienes Integran el
jurado de esta edicion y sobre-
salen a la vanguardia del arte

fotogréfico en Cuba.

Como antesala, seran inaugu-
radas, igualmente, las muestras
colaterales Instante perpetuo y
Habia 1, 2, 3... veces, en las
sedes del comité provincial de la
Union de Escritores y Artistas de
Cuba (11:00 a.m.) y de la Aso-
ciacion Hermanos Saiz (12:00
m.), respectivamente.

Instante perpetuo agrupa algu-
nas de las obras emblematicas
de Alfredo Sarabia y de Esteban
Diaz Montesinos. “Serd un mo-
mento oportuno para rendirle a
ambos un merecido homenaje.
Sarabia fue uno de los fotogra-
fos mas relevantes de los anos
‘80, con una trayectoria bastan-
te rica, a pesar de su corta vida;
y Esteban, también con una des-
tacada obra, fue, precisamente,
el que ided esta bienal desde
Pinar del Rio”, apuntd Jiménez
Arce.

Mientras, Habia 1, 2, 3... ve
ces reunird a jovenes artistas,
algunos poco conocidos en la
provincia, pero con un futuro
prometedor en la fotografia, de
acuerdo con las palabras de la
especialista.

Destaca, ademas, la exposi
cién virtual Flores de paz, una
reverencia a la mitica obra La
confrontacion definitiva. La flor
y la bayoneta y motivacién para
que los artistas discursen sobre
la guerra y los danos irrever-
sibles de su poder destructivo
desde imagenes en las que los
protagonistas no sean los es-
combros, sino los infinitos moti-
vos humanos y culturales que te-
nemos para preservar nuestras
vidas y nuestro planeta.

“Llegaron obras desde varias
latitudes, lo que nos da muchi-
sima satisfaccion, pues muestra
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A cargo de Claudia Ledesma Hernandez

Bienal de Fotografia inaugura hoy
su decima edicion

*La cita incluye varias exposiciones y una diversa seleccion de participantes

CONSEJO PROVINCIAL DE LAS ARTES PLASTICAS
PINAR DEL RIO / JULIO - SEPTIEMBRE / 2025

Tt cNFP @B B oy
Fototeea de Cuba A

13

AV (7’9

Previo a su inauguracion oficial, la décima bienal de fotografia con-

voco este jueves a un dialogo sobre la influencia de la tecnologia

en ese arte y una mirada a los proyectos y desafios de la fotografia
cubana actual.

que hay otras personas que
piensan como uno en la paz,
y en que un mundo diferente
es posible”, comentd Jiménez
Arce.

La bienal de fotografia Alfre-

do Sarabia in memoriam tuvo

su primera edicién en el ano
2003 por iniciativa de Esteban
Diaz Montesinos y el Consejo
Provincial de las Artes Plasticas.
Desde entonces, se ha converti-
do en una cita fundamental en la
cartelera cultural pinarena.

NOVEDADES DE LA AHS EN PINAR DEL RiO

Dos nuevas becas de creacion y taller de fotografia

Los proyectos Mucha mujer y Silo-

ismos, de las creadoras pinarenas
%Iendy Hernandez Arozarena y Mai-
delys Borrego Pereira, veran la luz
proximamente, gracias al financiamien-
to otorgado por la beca de creacion El
reino de este mundo, que concede la
Asociacion Hermanos Saiz.

El primero de ellos busca visibilizar
el rol de las mujeres en las artes y la
sociedad pinarena, a través de un po-
dcast de ocho episodios y una docena
de capsulas audiovisuales para redes
sociales. Artistas, vegueras y lideresas
comunitarias seran las protagonistas
de estos materiales.

Sobre su pertinencia, el proyecto
apunta que en el contexto sociocultu-
ral de Pinar del Rio, -donde las muje-
res constituyen el 49 por ciento de la
fuerza laboral- su representacion en es-

para ninos

pacios de decision publica, medios de
comunicacion y ambitos artisticos aun
es insuficiente.

De ahi que Mucha mujer aspira a con-
vertirse en una plataforma de empode-
ramiento%/ transformacion social, en la
cual las féminas de Pinar del Rio en-
cuentren un eco a sus luchas, talentos
y aspiraciones.

En tanto, Silogismos apuesta por la
utilidad del videopoema para difundir la
poesia de forma mas amplia y accesi-
ble en redes sociales y otros espacios,
en los cuales la literatura también ha
encontrado un publico seguidor, que
trasciende al libro impreso.

La iniciativa llevara al lenguaje audio-
visual el poema del mismo nombre, de
la autoria de Borrego Pereira, quien
comparte en esta obra una mirada sen-
sible e intimista sobre el duelo, la belle-

za persistente y la memoria.

CLIC CONTIGO, OTRA BUENA NO-
TICIA

Como parte de su programacion de
verano, la Asociacion Hermanos Saiz
en Pinar del Rio, también ha anunciado
el taller de fotografia para nifios Clic
contigo.

Con el propdsito de ensenar a los

infantes nociones basicas del arte fo-

tografico, el encuentro tendra lugar el

proximo 24 de julio. Segin ha decla-

rado el autor de la iniciativa, Dayam

Gonzalez, actividades ludicas y un re-

corrido por la ciudad forman parte de
las acciones previstas.

Pueden participar ninos de entre seis
y 12 anos de edad, quienes deberan

realizar su inscripcion a través del nd-

mero telefonico 53278231.

TNSCRIPCIONES
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Anunciada preseleccion Vegueros para la Serie Nacional de
Béisbol 64

Un total de 54 jugadores integran el
grupo que buscara un puesto entre los
mejores la proxima Serie. Con una dismi-
nuida area de lanzadores, sin la presencia
de esas luminarias de antano, el equipo
de béisbol de Pinar del Rio busca igualar
la actuacion del ano pasado, algo que a
todas luces parece un sueno demasiado
ambicioso para los directivos pinarenos
que asi lo anunciaron en conferencia de
prensa.

Ausencias como la de Yaser Julio
Gonzalez marcan un duro golpe para el
conjunto. Si a ello se le suma la no pre-
sencia de Erly Casanova, Frank Luis Me-
dina Garcia y los estelares Livan Moinelo
y Raidel Martinez, la tarea es mas que
complicada.

La buena noticia es que la apuesta
esta en una renovaciéon con un grupo
importante de jugadores que provienen
del elenco Sub-23, ocupante del quinto
puesto en la Serie actual. Y la “posible”
incorporacion de atletas que juegan en el
extranjero, quienes han expresado su de-
seo de jugar por Pinar, y que la Comision
prefiere mantener en reserva a peticion
de los propios peloteros.

El area de los jugadores de cuadro apa-
rece como una de las mas fuertes con
Alexei Ramirez, William Saavedra, Tailon
Sénchez y Juan Carlos Arencibia como
ejes de ese diamante.

No obstante a las limitaciones antes ex-
puestas, el equipo puede, otra vez, salir
a luchar, aunque a juicio de este cronista
no es oportuno obnubilarse con falsos
optimistas.

Desde este 15 de julio iniciaron los
entrenamientos de los lanzadores y re-
ceptores, para una semana despues ir
incorporando al resto de los atletas.
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NOMBRE Y APELLIDOS Juan Carlos Arencibia Echevarria
Receptores: Tailon Sanchez Diaz

Jorge Yoan Rojas Martinez
Yaciel Agete Martinez

Yoel Frontela Hernandez
Héctor Luis Lazo Pérez
Erik Echevarria Duarte
Yordanis Ortega Suarez
Brandon Mena Rodriguez
Jugadores de cuadro:
William Saavedra Valdés
Alexeis Ramirez Rodriguez
Frank Raul Gonzalez Abascal

Rolando Martinez Chirino
Adriel Aldao Aimeida

Juan Manuel Pérez Diaz
Marlon Moreno Hernandez
Lazaro Paez Casanova
Jardineros:

Luis Pablo Acosta Martinez
Yoannis Moreno Ramos
Alexander Martinez Gonzalez
Lester Benitez Hernandez
Ramén Arturo Baez

Neuris Cosme Dominguez
Yasdiel Liguena Rodriguez
Alejandro Diaz Cosme
Rolando Pérez Sotolongo
Jesus Norley Arcia Cabrera
Lazaro Emilio Blanco Hernandez
Angel Kevin Martinez Péaez
Lanzadores:
Frank Abel Alvarez Diaz
Mario Alejandro Valle Gonzalez
Jenier Alvarez Camejo
Gabriel Cantero Rodriguez
Yancarlos Garcia Rodriguez
Juan Luis Hernandez Padron
Leodan Manuel Reyes Lugo
Frank Denis Blanco Gonzalez
Yosvani Martinez Toledo
José Raul Roman Delgado
Marlon Garcia Garcia
Ronaldo Cruza Garcia
Omar Forteza Rubido
Rolando Salgado Real
Yuniesqui Liguena Rodriguez
Noel Salgado Martinez
Pedro Luis Guzman Ortiz
Leandro Pereda Nogueira
Ronaldo Rodriguez
Jesus Daniel Garcia
Enzo Bravo Hernandez
Yusniel San Roman
Yasiel Zambrana Izquierdo
Edel Diaz Gomez
Frank Jesus Garcia Lam
Alexander Urquiola, director

Tomado de la pagina de Facebook
de Osbel Benitez Polo

VARIADOS

Por Yolanda Molina Pérez
Foto de Pedro Paredes Hernandez

Cada dia, Omar Moreno Lépez se levan-
ta antes del amanecer. A las 4 y 30 de la
madrugada comienza su faena en el ordeno,
actualmente tiene 13 vacas paridas con las
que aporta diariamente entre 85 y 95 litros
de leche, y asegura que durante todo el ano
se mantiene por encima de 50, como pro-
medio de los 12 meses la cifra es de 75.

Justamente, por el volumen que acopia,
es que entran hasta su finca, pese al mal
estado del vial de acceso, los carros de la
empresa de productos lacteos y confiteria
Raul Fornell Delgado, entidad para la que tie-
ne palabras de elogio por la seriedad en la
recogida, puntualidad en el pago y compren-
sién de las circunstancias.

Senala que en ocasiones no ha terminado
el ordeno cuando llegan y esperan. Explica
que hace poco adquirid una maquina para
humanizar el trabajo, pero necesita de elec-
tricidad para usarla, y con los frecuentes apa-
gones no siempre puede apoyarse en ella.

LAS MIELES

Este hombre menudo, activo, locuaz y
trabajador, esta asociado a la cooperativa
de créditos y servicios (CCS) Martires del
Corynthia, y no pone reparos en compartir
las experiencias que lo han convertido en un
ganadero que distingue por sus resultados.

La separacion de la masa por cuartones
para él es vital, agrupa a las recién paridas,
en otro las novillas y aparte a las gestantes,
dice que esa organizacion le permite una
mejor rotacion y manejo del pastoreo, aun-
que recalca que ahora, en época de lluvias,
es mas facil, y lo importante es estar pre-

Antes del

parados para la temporada de sequia, para
que no baje en esa época la produccion ni
se deteriore el ganado, cuenta con cana,
king grass, hierba de guinea y panama.

Otro de sus “secretos” es trabajar mucho,
desde temprano, “cuando uno quiere, si se
puede, lo que hay es que tener ganas”, sigue
develando sus maneras de hacer “todos los
anos hay que tener vacas paridas, ya tengo
el plan cumplido y 1 000 litros por encima,
en diciembre espero superar los 18 000, y
si las cosas salen bien llego a los 20 000",

Hace seis anos que su rebano no merma
a consecuencia del hurto y sacrificio de ga-
nado. “Vivo aqui en la vega, con mi padre,

g o oE

damanecer

mi esposa, mis hijos, la familia, porque esto
hay que cuidarlo”. Por ese indicador y los
resultados productivos, le autorizaron a rea-
lizar cinco sacrificios, ya efectu6 tres, “apor-
to a las embarazadas y casos sociales que
hay en la zona”".

También realiza entregas para residentes
en la demarcacion que por ciertos motivos
médicos requieran de la leche.

Al cuidadoso manejo de la genética confie-
re especial atencion, porque eso le garantiza
la resistencia a enfermedades, la productivi-
dad por animal y el crecimiento del rebano,
actualmente de medio centenar de cabezas.

Omar presume de manejar con acierto la genética de su rebaiio

LA ESPERANZA

Al preguntarle qué necesita, comenta que
Su Unico deseo es que apoyen mas a los
productores, por lo que insta a los directivos
a que se acerquen a los campesinos y les fa-
ciliten los tramites y adquisicién de equipos
que a veces a ellos, por estar inmersos en
el trabajo, se les dificulta hacer.

El ordenador mecanizado que tiene lo ad-
quirid por gestion personal. Recibié ayuda
de la Empresa de Acopio y Beneficio de
Tabaco (ABT) de Pinar del Rio para el trasla-
do desde Santi Spiritus hasta su finca. A su
juicio, si mas ganaderos contaran con esa
facilidad repercutiria en la produccion.

“Con este equipo se ordenan 20, 25 va-
cas en una hora, la leche sale mas limpia y
hay mas higiene. Si a los ganaderos los ayu-
dan con esto, yo sé que habra mas leche,
porque se necesita menos fuerza de traba-
Jo, y el ordefio manual es muy incémodo”.

Hay jornadas en que la esposa debe dar-
le masajes en los brazos, pues el esfuerzo
fisico le provoca mucho dolor, por lo que
un equipo fotovoltaico para poder emplear
siempre la tecnologia de que dispone es la
aspiracion de este ganadero, que en uno o
dos anos espera encontrarse en condicio-
nes de aportar 200 litros de leche diaria-
mente.

Considera que asociarse a la empresa
ABT fue una decision muy acertada, pues
tanto los directivos de la entidad como del
“Lacteo” los clasifica como sus puntales
“vaya, yo no tengo palabras para decir todo
lo que me han apoyado, eso compromete,
y cuando los hombres se comprometen
cumplen, porque eso de que no se puede
producir leche, eso es mentira”.
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*EI Comité Provincial del Partido anuncio recientemente que el municipio de Pinar del Rio habia ganado la sede de las actividades centrales
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El incentivo del 26

por el aniversario 72 del asalto a los cuarteles Moncada y Carlos Manuel de Céspedes
Por Dorelys Canivell Canal y Daynaris Campo Montesinos

Fotos de Jaliosky Ajete

Por estos dias, el municipio cabecera se
engalana para celebrar el Dia de la Rebeldia
Nacional, y con ello, se cubre una deuda que
quizas debid ser saldada muchos meses
atras, cuando el reclamo de los vueltabaje-
ros era precisamente contar con una ciudad
mas limpia, mas bella.

Pero algo bueno se obtiene siempre de las
fechas senaladas. Desde hace varias sema-
nas se realizan trabajos voluntarios en los
centros de trabajo y en las comunidades. Ac-
tividades de chapea, pintura y restauracion
se acometen en toda la urbe.

El 26 de julio es también un momento para
sentirse de fiesta, para hacer que nuestra ciu-
dad luzca mas atractiva, colorida, viva, aun en
medio de tanta crisis. EI 26 de julio para Pinar
del Rio es, igualmente, motivo de orgullo para
un pueblo que se sacrifica cada dia en aras de
tener una provincia mejor, aunque a veces no
se logre todo a lo que aspiramos.

MAS QUE CIFRAS

Los resultados que avalan tal merecimien-
to no constituyen nimeros frios o vacios,
en ellos va el esfuerzo de los trabajadores,
personas que en muchisimas ocasiones dan
lo mejor de si, a pesar de no dormir en las
noches por los continuos apagones, a pesar
de enfrentar miles de vicisitudes y proble-
mas de toda indole.

Desde el Comité Municipal del Partido, su
primera secretaria, Yudalis Rodriguez Cas-
tro, hace extensiva la felicitacién al pueblo, a
la vez que reconoce la participacion mayori-
taria de los pinarenos: campesinos, obreros,
estudiantes, combatientes, artistas...

“Sabemos de las insatisfacciones, de las
demandas en todos los ordenes, con énfasis
en los ambitos productivo y de los servicios;
sin embargo, el esfuerzo, bajo dificiles con-
diciones, ha sido colosal en los frentes de
la economia y la sociedad, en los que la do-
cencia y la ciencia han desplegado una labor
muy intensa.

“Ha sido notable la respuesta de la unidad
del pueblo frente a las agresiones enemigas.
Las movilizaciones en solidaridad con el her-
mano pueblo de Palestina y la gran victoria
del Primero de Mayo, también fueron temas
que se destacaron por el Burd Provincial del
Partido, al reconocer al pueblo pinareno, con
esta sede, y constituye un compromiso para
seguir dando batalla por las nuevas victorias
que nuestro pueblo necesita”.

Senald que teniendo en cuenta las priori-
dades establecidas por el Comité Central del
Partido para el 2025, han creado un sistema
de trabajo que articula acciones concretas y
estrategias claras para lograr mayor vinculo
con la base, en aras de transformar los prin-
cipales indicadores.

“Direccionamos el trabajo politico ideold-
gico desde las organizaciones de base del
Partido a través del intercambio oportuno
con la militancia partidista y con el pueblo en
general, desde espacios de didlogo abierto.

“Asimismo, mantenemos el acompana-
miento, seguimiento y el control al sistema
de Gobierno, evaluando el impacto de las
medidas econdmicas, permitiéndonos ajus-
tes necesarios en momentos determinados
con el fin de corregir distorsiones.

“Incentivamos, ademas, el enfrentamiento

a las tendencias negativas en la sociedad
con los ejercicios contra el delito, la corrup-
cion y las ilegalidades, por citar un ejemplo,
y priorizamos el acompanamiento de otros
sectores de la comunidad”, apuntd Rodri-
guez Castro.

Sobre los resultados alcanzados en este
periodo, Yordan Ramirez Gutiérrez, inten-
dente del municipio, acot6 que destacan los
logros en Salud y Educacidn, al igual que en
otros indicadores.

“Alcanzar la sede por el 26 de julio fue una
meta propuesta desde el ario anterior, y para
ello era imprescindible alcanzar resultados
sostenibles integralmente. Los indicadores
de Salud se comportan en cero mortalidad
infantil y cero materna. Se reconocio a nivel
de pais la incorporacion de los médicos a
estudios de doctorado y el completamiento
de la cobertura de médicos y enfermeras en
consultorios médicos de la émilia.

“En el sistema educacional, de una ma-
tricula de 1 868 estudiantes se presenta-
ron 147 a las pruebas de ingreso al IPVCE
Federico Engels, con un ciento por ciento
de aprobados. De una matricula de 477
estudiantes de 12 grado, se presentaron a
examenes de ingreso 200, resultando apro-
bados en las tres asignaturas 159, para el
79.5 por ciento, una cifra superior a igual
etapa del curso anterior”.

Destaco los resultados relevantes en con-
cursos nacionales y provinciales, y en rela-
cion con la infrasestructura educativa, dijo
que el 96 por ciento de las instituciones se
han recuperado de los danos del huracan
lan, y que funcionan en el territorio seis casi-

tas infantiles.

Ramirez Gutiérrez se refirid a la prioridad
que se le da en el municipio a las politicas
sociales, para las cuales se han destinado
68 millones de pesos con caracter directivo.
“Contamos con 2 526 nucleos protegidos
por la asistencia social, con un total de 5 369
beneficiarios, asimismo, se protegen a 74 ni-
cleos de madres con hijos con discapacidad
severa, que reciben la prestacion equivalente
al salario que devengan por el cuidado de sus
hijos, y seis prestaciones monetarias tempo-
rales excepcionales con reconocimiento de
afos de servicio.

“Dentro de los servicios que se brindan se
cuentan con 360 asistentes sociales a domr-
cilios y se protegen a 24 combatientes. Se
mantiene la atencién a los adultos mayores,
a partir del funcionamiento de las casas de
abuelos y hogares de ancianos. Otro asunto
que intencionamos fue la reorganizacién de
la estrategia de trabajo, en aras de conse-
guir la incorporacion e insercion laboral de
los desvinculados, realizéndose seis ferias
empleos, superior a la indicacion de pais, te-
niendo como resultado que 237 jévenes se
incorporaran al trabajo”, apunto.

El intendente reconocio, ademas, la crea-
tividad y capacidad de las diferentes moda-
lidades de trabajo por cuenta propia en la
estrategia economica y social del municipio
para encadenarse con el sector estatal y
otras actividades del propio sector, dinami-
zando la economia en el territorio.

“Logramos nuevas fuentes de empleo y
una variedad de ofertas de bienes y servi-
Cios muy necesarios en esta etapa. Se han
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presentado 387 solicitudes de mipymes, de
ellas 375 son negocios privados, nueve esta-
tales y tres cooperativas no agropecuarias.

“Hasta el momento, han sido aprobadas
219 mipymes, de ellas 213 privadas, cinco
estatales y una CNA. Es oportuno destacar
la concientizacion de estos actores en el
cumplimiento de su encargo social y en los
encadenamientos productivos con el sector
estatal, en los que destacan la atencion a
menores con situaciones criticas de salud,
a la sala de oncopediatria del Hospital Pe-
diatrico, a los hogares maternos, casas de
abuelos y hogares de ancianos, entre otros.

Expreso que los programas de la Agricultura
han constituido una prioridad desde el funcio-
namiento de la Comisién de Seguridad Alimen-
taria y Nutricional, y que la campana de prima-
vera se cumple al 111 por ciento, plantandose
1 532 hectéreas de 1 379 planificadas.

“Las libras per capitas a la poblacion de
viandas, hortalizas, granos, frutales y proter
nas no cumplen las demandas planificadas,
aun cuando en el mes de marzo tuvimos el
30.1 como promedio”.

Agrego que un sector en el que se trabaja
de manera intencionada y sostenida es Co-
munales, con una estrategia de trabajo para
conseguir una mejor recogida de los dese-
chos solidos, - una de las mayores problema-
ticas de la ciudad- existiendo una propuesta
de conjunto con los delegados y la poblacion
para un mejor aprovechamiento de los luga-
res que hoy constituyen microvertederos.

“Muchas son las dificultades y retos que
desde el Consejo de la Administracion se
tienen que continuar atendiendo, especial
mente, en funcion de las principales insatis-
facciones de la poblacion, relacionadas con
el propio funcionamiento del sector de Co-
munales y Acueducto.

“Asimismo, nos proyectamos para man-
tener el superavit, garantizar el crecimiento
de las producciones fisicas que respaldan el
encargo estatal, y en la cifra comprometida
para la etapa en la circulacién mercantil mi-
norista, lograr productos exportables que
contribuyan al fomento, desarrollo y diver-
sificacion de los bienes y servicios, e incre-
mentar nuevos proyectos en la cartera de
oportunidades de la inversidn extranjera”.

Anadio que es un reto permanente el logro
sostenible del autoabastecimiento municipal a
partir del compromiso de las empresas y sus
estructuras productivas, hasta llegar a cada
productor, perfeccionando los modos de ha-
cer para la atencion integral a la ruralidad.

“En un momento de disimiles retos y com-
promisos, nos motiva el vinculo permanente
con el pueblo y el cumplimiento de nuestro
encargo en el destino econoémico y social del
territorio, enfocados en alcanzar resultados
superiors”, sentencio.

Mucho le falta a Pinar del Rio en aras de at
canzar el bienestar de sus residentes, superar
y erradicar problemas de diversas indoles, en-
tre los que no se puede dejar de mencionar el
de la vivienda, esa deuda casi eterna con los
damnificados de eventos hidrometeorolégicos.

No obstante, su gente trabaja cada dia por
un municipio mejor, engalanado, como esta
vez, para una fecha que debia ser guia y es-
piritu de trabajo siempre.
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