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Nuevos maestros iniciaran su vida Iaboral en septiembre

Un total de 230 nuevos maestros de la es-
cuela pedagogica Tania la Guerrillera, y 35
de la Rafael Ferro Macias, en Sandino, se
incorporaran en el proximo mes de septiem-
bre alas aulas pinarenas, un aporte a la co-
bertura laboral en el proximo curso escolar
2025- 2026.

Jorge Algjandro Gonzalez Garcia, subdi-
rector de la “Pedagdgica” de Pinar del Rio,
comento sobre la calidad de los exdmenes
finales de los estudiantes, en los que mas del
92 por ciento obtuvo las categorias de Exce-
lente y Muy Bien.

Dijo que este curso escolar estuvo carac-
terizado por la preparacion para la culmina-
cion de estudios de los alumnos, un elemen-
to esencial que permitio reforzar el logro y
desarrollo de las habilidades pedagdgicas,
que a lo largo de los cuatro anos deben te-
ner en cada una de las especialidades, y que
les permitira desempenar las competencias
profesionales.

Entre las diversas especialidades de los
egresados estan los educadores de la Pri-
mera Infancia, Especial, los maestros de
Primaria y de Inglés. Ademas, las escuelas
pedagogicas pinarenas gradian profesores

de Matematica, Fisica, Quimica y Biologia y
de la Ensenanza Artistica.

Para el proximo curso escolar esta prevista
la incorporacion de cerca de 380 alumnos en
el primer ano de la carrera en las diferentes
especialidades, de ellos mas de 50 pertene-
cen al proyecto Mas maestros, una iniciativa
que comenzo en el presente periodo y que
consiste en un aula de noveno grado, con es-
tudiantes con vocacion para la carrera.

Destaco el trabajo que realizan con la orien-
tacion profesional desde los palacios de pio-
neros y con la conformacion de circulos de
interés en las secundarias basicas y en la
ensenanza Primaria.

Refirid que uno de los retos que tiene hoy
la orientacion profesional es despertar la
motivacion y el interés por las carreras peda-
gogicas, y en eso trabajan a través del inter-
cambio con docentes de experiencia, visitas
ala escuela pedagogica, las puertas abiertas
y el desarrollo de sociedades cientificas y ta-
lleres.

Informd que a la orientacién profesional
también aporta el hecho de que los estudian-
tes de las carreras pedagogicas de segun-
do, tercer y cuarto anos de la carrera, cuan-

do salen a su proceso de practica laboral, se

afanan en la conformacion de circulos de inte-

rés para la captacion de alumnos, los cuales
luego pasan por el proceso de seleccion.

“Con respecto a la ubicacion laboral, du-

rante los cuatro anos de carrera, los futuros
profesionales desarrollan su practica docente
en un centro, con la perspectiva de que una
vez que se gradien puedan laborar en ese

lugar, donde esta su tutor”, afirmo

Senald que es importante el vinculo de la
escuela pedagogica con los diferentes ni-
veles educativos y con los departamentos
de planificacion y recursos para ubicar a los
recién graduados en los lugares donde son
necesarios.

Ana Maria Sabat Gonzalez

Avicultura en el camino de la recuperacion

Como muchos otros sectores del pais,
la avicultura pinarena ha sentido el impacto
de la crisis econdmica y de varios factores
que la llevaron a tocar fondo en 2024, una
situacion que trabajan por revertir a través
de producciones cooperadas y otras estra-
tegias.

Hoy la produccién mensual de huevos en
la provincia ya alcanza alrededor del 24 por
ciento de lo que producian en 2019, una
cifra que, si bien es exigua para cubrir la
canasta basica, garantiza volimenes para
programas priorizados y algunas dietas meé-
dicas.

“A finales de ese ano inicié un recrudecr
miento del bloqueo a nuestro pais, sobre
todo, a las empresas estatales socialistas.
Esta situacion se agravo con la pandemia,
que aunque practicamente paralizo el pais,
la avicultura continué moviéndose. Después
comenzaron las carencias de combustible y
ener%la que afectan la incubacion artificial, y
en 2022 el huracéan lan devast6 parte de la
infraestructura”.

Asi lo explica Edel Triana Velazquez, direc-
tor general de la Empresa Avicola Pinar del
Rio, a la vez que anade que el 46 por ciento
de las instalaciones ya cuentan con anima-
les, mientras trabajan en la recuperacion
del resto, a pesar de las dificultades para
adquirir materiales de construccion, princi-
palmente, cemento.

“Aunque todos esos factores deterioraron
seriamente la avicultura en la provincia, hoy
nos vamos recuperando. Mantenemos la
masa de ponedoras y tratamos de incremen-
tarlas. La prioridad esta en las aves basicas,
0 sea, en el inicio y desarrollo del remplazo
de reproductores, y en la incubacién artifi
cial, aun cuando persisten los problemas
con la energia y el combustible”, apunto.

Refirié que cuentan con inicio y desarrollo
de remplazo de ponedoras para renovar la
masa y poner al dia el movimiento de reba-
fo, en aras de ir poco a poco completando
las capacidades que habian perdido.

Aclard que el huevo que se produce en Pi-
nar del Rio sigue sujeto al balance nacional;

sin embargo, los volimenes de produccion

todavia no son suficientes para cubrir la ca-

nasta basica.
“Como politica, la avicultura en el pais

utiliza un nuevo modelo de gestién que in-

cluye las producciones cooperadas. En este
caso, la Empresa tiene este tipo de contrato
con dos altos productores tabacaleros.

“Nosotros ponemos los animales, las

instalaciones, los trabajadores, el asesora-

miento, ademas de otros recursos, y ellos
ponen el pienso, que representa mas del 65
por ciento del costo de cualquier produccion
de huevo.

“Esta produccion se destina a varios pro-
gramas de consumo social como el Mater-

no Infantil, las embarazadas, los hospitales,
el Sistema de Atencion a la Familia (SAF), los

circulos infantiles y otros sectores vulnera-

bles”, refirié Triana Velazquez.

Agreg6 que el incremento de las produc-

ciones les ha permitido, desde hace dos
meses, entregar huevo a ninos con dietas
médicas cronicas.

“A través de las producciones coopera-
das, también con empresas estatales, hay
presencia en los mercados, y eso, aunque
no alcance para cubrir toda la demanda, al
menos es una forma de combatir la inflacién
que existe con el producto.

PERSPECTIVAS Y ESTRATEGIAS

Sobre las proyecciones para el desarrollo
de los indicadores productivos, preciso que,
para el préximo ano, prevén la puesta en
marcha de una segunda nave automatizada
en la granja 28 de Enero de Consolacion del
Sur.

El directivo se refirid, también, al huevo
que en la actualidad se expende en USD:
“Una parte sale de la Empresa, a partir de un
esquema de financiamiento que implementa
el pais. Este financiamiento retorna y nos
permite comprar el pienso.

“Con ese alimento abastecemos a la ga-
llina ponedora y el excedente nos da para
comprar mas alimento y utilizarlo en el desa-
rrollo de los remplazos para ir aumentando
la masa. Esta estrategia nos va a permitir
crecer en la produccion de huevos y poder
llegar a otros destinos”, concluyo.

Dainarys Campos Montesino

En Pinar del Rio se cultivan 48 es-
pecies de plantas medicinales, desti-
nadas, principalmente, a la Empresa
Provincial de Farmacias y Opticas, un
programa que va en aumento en este
territorio.

Todos los municipios cuentan con
una finca para la produccion de esas
plantas, y se han creado viveros de
cara a garantizar la disponibilidad de
semillas.

Segun Lérida Maria Sanchez Diaz, al
frente del subprograma de plantas me-
dicinales en la Delegacion Provincial de
la Agricultura, anualmente se siembran
en Vueltabajo entre 110 y 120 hecté-
reas, en dependencia de la demanda,
pues "tenemos cultivos permanentes y
otros silvestres", dijo.

“Antes no llegabamos ni a 50 hecta-
reas, ya hoy producimos posturas en
la Biofabrica y entregamos la estevia
para prueba, que no se cosechaba en
la provincia”, apunto.

Refirio que Pinar del Rio cumple los

Apuestan por las plantas medicinales

pedidos de especies como la flor de
majagua, sabila y pino macho, aunque
quedan por debajo de lo solicitado en
otras, luego de que se convierte la
masa verde en seca.

La especialista destacé que también
aportan producciones al grupo empre-
sarial Labiofam, Salud Publica y comer-
cializan con varias provincias.

“Salud solo recibe la muralla y la sa-
bila verde, de ahi la necesidad de sem-
brar mas”, acoto, y por eso se han in-
corporado las plantas medicinales a un
centenar de canteros en organoponicos
del territorio.

“Como parte de las proyecciones del
programa, el municipio de Los Palacios
recibird un equipo para la confeccion
de paquetes de té, con vistas a la ven-
ta a la poblacion y al Turismo”, indico
Séanchez Diaz a la emisora local Radio
Guama.

Evelyn Corbillon Diaz (ACN)
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Periodistas pinarenas agasajadas en el “26 de Julio”

Yolanda Molina Pérez

La periodista de este organo
de prensa, Yolanda Molina Pérez,
resultd ganadora recientemente,
en el género comentario, en el
concurso nacional 26 de Julio,
con el material Sin perdernos en
el trillo, texto del cual, el jurado
senald la manera en que la pro-
fesional logré abordar un tema
de actualidad con una valoracion
ajustada a las multiples situacio-
nes que laceran la civilidad, y ha-
cerlo de una forma amena, clara
y directa, acudiendo a valores
como humanidad, solidaridad,

respeto, familia y hasta decencia.

Por ser un comentario bien
redactado que reclama con ur-
gencia “no perderse en el trillo”
cuando de la infancia, adoles-
cencia y juventud se trata.

De igual forma, la colega se
alzd con el lauro en reportaje
con Lo que un dia fue... ;serd?,
trabajo colectivo como corres-
ponsal de Trabajadores.

También la pinarefia Alina Ca-
brera Dominguez, corresponsal
de Radio Rebelde en Vueltabajo,

se adjudico el premio en comen-
tario por El Cielo como techo, al
actualizar un tema de repercu-
sion nacional referido a los pro-
cesos de construccion de vivien-
das en Pinar del Rio luego del
paso de los huracanes. De ellos,
el jurado destacd la investiga-
cién profunda para demostrar la
falta de visién y de soluciones a
un asunto de sensibilidad.

A ambas colegas nuestras feli-
citaciones sinceras.

Daima Cardoso Valdés

Alina Cabrera Dominguez

Juan Carlos: la vida es demasiado corta para ser infelices

Evelyn Corbillon Diaz
Foto: Rafael Fernandez Rosell (ACN)

Juan Carlos Duarte Ramos nunca ha sido
un hombre que hable demasiado, aunque
si tiene muy claro que la vida es corta para
ser infelices.

Bien lo sabe y lo ha visto de cerca en los
ultimos 20 anos de su existencia, porque por
sus manos han pasado miles de féretros, tan-
to para inhumaciones como exhumaciones.

En el cementerio municipal de Pinar del
Rio, conocido como Agapito, Juan Carlos
encuentra cada dia mas en su oficio de se-
pulturero: paz, tranquilidad y la satisfaccién
de acompanar a los dolientes con respeto.

“Al principio fue muy dificil trabajar aqui,
si no llega a estar el viejo Ramon, que me
ayudd, no hubiera podido”, asegurd a la
Agencia Cubana de Noticias.

“Me fui adaptando poco a poco, aunque
siempre es duro cuando me toca enterrar

ninos, porque son vidas que se pierden
muy temprano y nadie esta totalmente pre-
parado para eso”, apunta quien a sus 53
anos de edad no practica ninguna religion,
mas cree en lo sagrado de la “Ultima casa”
de todos.

“Trato de hacer mi trabajo bien, son mo-
mentos dolorosos para las familias y algu-
nas vienen muy afectadas, y me pongo en
el lugar de cada uno”, precisa.

“Enterrar a mis padres ha sido lo peor que
me ha pasado, me tocé hacerlo, y eso marco
un antes y un después en mi labor, pues com-
prendo mejor el dolor de la gente”.

Duarte Ramos a veces se “pierde” entre
sepulturas, prefiere caminar cada manana
antes de que llegue un entierro, como quien
pasa revista al patrimonio del camposanto o
dialoga con los que alli descansan.

Con pesar recuerda aquellos duros me-
ses en que la Covid-19 cobré la vida de
tantos pinarenos: “Fueron momentos muy
dificiles, llegamos a enterrar a 15 personas
en un dia -suspira- eso fue tremendo”.

“Este trabajo requiere mucho amor vy
sensibilidad. EI sepulturero tiene que ser
muy ético y respetuoso, dejar en la casa
los problemas personales antes de llegar
aqui”, destaca.

Juan Carlos tiene tres hijos y uno de
ellos, Blas Enrique, siguid sus pasos y labo-
ré cinco anos a su lado, motivo de orgullo
para el padre.

“Hay que ser felices en esta vida, la unica
que tenemos”, asevera quien no ha estado
exento de problemas y tristezas, pero cada
dia comprende que de nada valen el egois-
mo, los resentimientos y la envidia.

La energia solar se reinventa para volverse flexible,

Tomado de Cubasi

Ventanas que generan energia con la luz solar, inverna-
deros que producen electricidad mientras cultivan alimen-
tos... Mas alla de la tecnologia solar a base de silicio, un
material eficaz pero con limitaciones de uso, una nueva via
se abre camino: la fotovoltaica molecular.

Una nueva via flexible, ligera y "promete llegar donde la mas
convencional no ha podido”, explica a Efe el cientifico Tomas
Torres, premio nacional de Quimica Enrique Moles 2024, que
le entreg6 la semana pasada el rey espanol Felipe VI.

A pequena escala, la tecnologia solar molecular "con
soluciones eficientes y adaptadas” puede llegar a transfor-
mar la electrénica, la arquitectura o la agricultura, explica
en una entrevista con EFE.

‘El ejemplo de los invernaderos es especialmente reve-
lador". Hoy en dia, cuando el sol calienta en exceso, “se
abren las ventanas” para evitar el sobrecalentamiento, per-

ligera y transparente

diendo energia y recursos.

"Si recubres las paredes del invernadero con estas peli-
culas organicas, consigues reducir la temperatura, gene-
rar electricidad y mantener la luz suficiente para los culti-
vos”, dice Torres.

La energia solar convencional se sustenta en el silicio, un
material muy eficaz, pero al mismo tiempo con caracteristi-
cas que complican la versatilidad de usos en determinadas
superficies; es rigido, pesado, oscuro.

Por el contrario, la fotovoltaica molecular, aun en desa-
rrollo y todavia con muchos desafios pendientes, se basa
en materiales principalmente organicos.

Estos permiten "dispositivos flexibles, ligeros e incluso
transparentes”, lo que abre nuevas posibilidades, explica.

La tecnologia solar molecular basada en materiales or-

ganicos y perosvkitas “no esta pensada en principio para
producir electricidad a gran escala. Es fragil, menos dura-
dera, y en algunos casos, aun contiene plomo o es sensi-
ble a la humedad y al calor”, advierte el prolifico investiga-
dor, con mas de 650 publicaciones y medio centenar de
patentes que ademas, es "honoris causa" por las universi-
dades de Ivanovo (Rusia) y la Miguel Hernandez (Espana).

(En qué consiste la fotovoltaica molecular?

“La fotovoltaica molecular es una forma de aprovechar la
luz del sol para generar electricidad usando materiales orgéa-
nicos, es decir, basados en carbono”, segun explica Torres.

Existen ya mdltiples familias de células solares organicas,
y érgano-inorganicas como las poliméricas, las sensibiliza-
das por colorante (DSSC) o las de perovskita (PSSC), que
estan empezando a aparecer en productos comerciales
como ropa tecnoldgica o ventanas inteligentes.

LEEME

Por: Idalma Menéndez Febles

Una mujer fuerte acepta amablemente tanto los
cumplidos como las criticas, sabiendo que se nece-
sitan tanto el sol como la lluvia para que una flor
crezca

Mandy Hale

DE LA RED. No les ha pasado que ven a alguien
de su misma edad y piensan: “Yo no me veo asi de
viejo o vieja ;0 si?”. Bueno... pues lean lo siguien-
te: Una amiga esperaba el autobus, por fin sube,
entonces ve colgada la credencial del chofer. Tenia
su nombre completo... y en cuanto lo leyo, le sono
conocido. Se acordd de un joven alto, de pelo negro,
guapo, que tenia ese mismo nombre y que fue su
companero en la secundaria... hacia como 35 anos.
Por un segundo penso: “;Sera él? ;El muchacho por
el que se moria en silencio?”. Pero apenas lo vio bien,

lo descartd. El chofer era peldn, con canas, arrugado,
panza... iSe veia viejisimo! Aun asi, le dio curiosidad y
le preguntd: ;Usted estudié en la Secundaria 35?7 iSi,
claro!, le respondié con una sonrisa. ;Y en qué ano se
gradud? En el ‘82, ;por qué? Y le solto: jPues fuimos
companeros de clase! De pronto, el chofer se le quedo
viendo fijamente... Y ese sefior... pelon, canoso, arru-
gado, pachoncito, de mirada cansada y pasito lento, le
dijo: ;Y qué materia daba usted, maestra?

PLANTAS QUE FLORECEN todo el ano. Hibisco
(Hibiscus rosa-sinensis). Sus grandes flores tropicales
destacan en cualquier jardin, se adapta a climas calidos
y templados... Rosa China (Rosa chinensis). Florece du-
rante todo el ano en climas templados y sus flores van
del blanco al rojo intenso... Bugambilia (Bougainvillea
spp.). Produce flores de colores intensos como fucsia y
morado y es perfecta para muros y pérgolas.

CONSEJILLOS. Deshazte de las ojeras y bolsas en
los ojos remedios caseros. Aguacate. Este contiene
retinol y acidos grasos que resultan muy beneficiosos
no solo al consumirlos, sino también en aplicaciones

cosmeéticas. La piel y el cabello mejoran con su uso.
Para aplicarlo en el contorno de ojos debes preparar
una mascarilla; mezcla medio aguacate maduro con
una capsula de vitamina E. Obtendras una pasta es-
pesa que colocaras por todo el contorno de los 0jos.
Deja actuar por 20 minutos. Patata o papa. Son otro
clasico del recetario casero para eliminar las moles-
tas bolsas y ojeras bajo los ojos. Tiene la propiedad
de desinflamar y blanquear el area. Se pueden co-
locar las rodajas frias directamente o preparar una
pasta. Para ello, ralla o tritura un poco de papa cruda
y mezcla con un chorrito de aceite de oliva. Se aplica
como una mascarilla y se deja por 15 minutos.

PARA REIR. ;Cual es el colmo de un tuerto? Lla-
marse Casimiro... ;Por qué el televisor cruzé la ruta?
Porque queria ser pantalla plana... Pepito, ;por qué
le das chocolate a las gallinas? Para que pongan hue-
vos de Pascua... La maestra pregunta en clase: Lau-
rita, ;qué planeta va después de Marte? Miércoles...
¢Cual es el colmo de un electricista? Que su mujer se
[lame Luz y los hijos le sigan la corriente.
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¢Mochileros o gestores
monetarios?

Por: Ariel Torres Amador

Mochilero: persona aquella que se dedi-
caba a viajar con dicho jolongo a cuestas,
segun lo que tenia entendido. De acuerdo
con otros diccionarios y fuentes consul-
tadas, la definicion se deriva, entonces,
hacia los que practican el excursionismo
o el senderismo, recorren caminos al azar
y resuelven los problemas de su viaje de
manera independiente, en vez de optar
por tours o agencias que lo hagan por él,
gestionando asi sus viajes y rutas de una
manera mas econdmica.

Sin embargo, aqui en el patio, el término
ha tomado una acepcion diferente, llevan-
do el significado de la palabra a los que
se dedican a hacer colas en los cajeros
automaticos con el fin de extraer efectivo y
revenderlo con un porcentaje de ganancia.

Esta es una nueva figura ;delictiva? que
ha aparecido en nuestra provincia y en
otras del pais, con modus operandis es-
pecificos y lugares sefalados. Segun cri-
terios, no solo son los cajeros, sino que
también los hay que, en complot con ad-
ministrativos de bancos y sucursales, ex-
traen con igual impunidad grandes sumas
de dinero para, una vez el papel moneda
en sus manos, proceder de igual forma a
la reventa con margenes plusvalisticos.

Quizas, querido amigo lector, usted y
yo condenemos a este tipo de personajes
(necesarios? hoy dia, de cara a una socie-
dad con bolsillos deprimidos, pero sucede
que, al menos en la experiencia de quien
suscribe, los males hay que atacarlos de
raiz, y no andarse por las ramas. Entiénda-
se la analogia.

Sibien es cierto que estos “facilitadores”
—por llamarlos de alguna forma racional y
bonita— carecen de escrupulos y lucran a
costilla de su sudor y el mio, también es
necesario reconocer y concientizar que
solo son la punta del iceberg.

Coincidiremos usted y yo, en que hoy
por hoy, el grany tnico problema que tiene
nuestro pais es el del desabastecimiento.
Piénselo y apliquelo a todas las esferas,
marcos y aristas, ya sean socioeconémi-
cas o politicas. De forma inmediata notara
que la carencia de “todo” nos esta carco-
miendo cual agresiva gangrena.

Haga ahora otro ejercicio y reabastezca
—imaginariamente, por supuesto- todo lo
que le venga a la mente. ;Bonito verdad?
Se extinguirian los revendedores, los TCP,
las mypimes, los coleros, los hidrocarbu-
ros por el mercado negro vy, asi, todo lo
demas que nos drena el sosiego cotidiano.

También se extinguirian los mochileros de
marras, claro esta.

Y decia unas lineas mas arriba que el
problema no era la existencia de estos
individuos per sé, pues el banco y los
cajeros padecen del mismo desabasteci-
miento que recién conversabamos, lo que
conlleva entonces a la presencia y prolife-
racion de “oportunidades” y oportunistas.

No vamos a caer, ni a hablar usted y yo
de “si el dinero es mio, por qué no me lo
dan o no puedo sustraerlo a discrecion”.
Cuba tiene una situacion financiera comple-
ja 'y todos lo sabemos. Eso no es secreto.

Pero en este problema hay varias lectu-
ras al entender del escriba: ;por qué no
se actla contra estos personajes? ;Por
queé se surten los cajeros una sola vez al
dia? ;Por qué no se protegen los mencio-
nados sistemas con baterias alternativas?
;Por qué no generar mejores estrategias
de cajas en nuestros bancos, que permi-
tan a cada quien con su némina de por
medio, extraer al menos una vez al mes,
como corresponda, su salario integro?

Bien creo que lo anterior pudiera ser si
se analiza con calma, si Se piensa con es-
trategia y perspicacia.

Alternativas seguro seran las que se
sobren si estas se colegian de impacto
para tiempos de crisis, pero aunque quien
suscribe levante ronchas, la inoperancia
sobre este asunto solo da al traste con la
regularizacion y permisibilidad de lo ilicito
y el “desfalco de guante blanco” contra
nuestras ya anémicas billeteras.

Alafecha, el asunto de la bancarizacion
ha demostrado ser ineficaz, impopular e
inoperante, trayendo consigo mas proble-
mas que alegrias. Eso también lo sabe-
mos todos al ver, ser participes y suftir
tales descalabros en manos de terceros.
No digo que vayamos en contra de los
avances tecnoldgicos, pero querer correr
sin piernas o antes de gatear... ya sabe-
mos usted y yo lo que significa, y si, el
efectivo hoy mas que nunca hace falta,
aunqgue tengamos que pagar por él.

Ahora bien... nuestro sistema bancario
se ha caracterizado siempre por la ética,
el buen trato, el respeto y la transparen-
cia. Entonces, ;por qué no pensar en solu-
ciones que le faciliten la vida al ciudadano
de a pie, a quien necesita su salario inte-
gro para comprar un paquete de pollo y
algunas libras de arroz?

No le “hagamos el dia” a quienes nada
aportan y solo lucran, echando por tierra los
valores mas autenticos de nuestra cubania.

Pensemos, querido amigo lector, pense-
mos usted y yo, propongamos, hagamos
uso de nuestros derechos y dialoguemos,
entonces, para que actitudes y personajes
como estos no sean parte de su dolor, de
sus dias. Para que estos personajes no se
aduenen ni de su trabajo, mucho menos
del dinero que debe devengar.

Un abrazo en medio
del vendaval

Por: Maria Isabel Perdigon

Hay dias en los que uno se levanta
con el alma en chancletas. Dias que em-
piezan con apagon, siguen con el agua
cortada y terminan con una noticia que
te aprieta el pecho. Dias en que parece
que el mundo conspira para probar tu
paciencia, tu optimismo, tu capacidad
de seguir apostando por algo mejor.
Dias en que lo Unico que uno quiere es
parar el mundo un momentico, bajarse
en la préxima esquina, respirar.

Es en medio de ese trajin, entre la es-
casez, las colas, la carga emocional de
vivir en modo sobreviviente, en el que
el abrazo se vuelve algo sagrado. Si,
sagrado, porque un abrazo, aunque pa-
rezca simple, tiene el poder de apagar
incendios invisibles. Un abrazo te salva
de ahogarte cuando no puedes mas con
el silencio, con la incertidumbre, con el
dolor ese que no siempre se dice.

Aqui, en esta islita del Caribe, donde
la gente se inventa la vida todos los
dias con cuatro cosas, los abrazos son
una forma de resistencia. Mucha gente
no te abraza por protocolo: te abraza
con el alma. No importa si es en una
sala oscura porque se fue la corriente,
en una cola tensa bajo el sol, o al volver
de la calle con el corazon cargado. El
abrazo cubano no es de carton, es de
carne, hueso y emocion; es fuerte, ce-
rrado, calido, con palmaditas incluidas,
a veces llorado, a veces mudo.

Es que en Cuba, cuando la vida aprie-
ta, abrazar es también una forma de de-
cir: “Aqui estoy. No puedo solucionarte
el problema, pero puedo compartirlo
contigo”. Y eso, créanme, ya es mucho.

En estos tiempos, en los que todo
escasea, en los que la carne y el hue-
vO son un lujo, y el animo un bien en
extincion, los abrazos no faltan. Siguen
saliendo de los brazos de una madre
que te recibe después de un dia malo;
de una amiga que, aunque esté igual
de agotada que tu, te ve los ojos, y sin
decir nada te recoge en los suyos; del
vecino que te estrecha la mano y termi-
na metiéndote en el pecho con fuerza,
como diciendo: “Qué clase de guerra
esta que estamos viviendo, mi herma-
no, pero seguimos de pie!”.

También hay abrazos que uno da sin
darse cuenta: cuando cargas a un nifo
dormido en medio de un apagon, cuan-
do sostienes a tu abuela para ayudarla

a caminar o le das un beso a tu pareja,
aunqgue no tengas fuerzas ni para hablar.
Esos son abrazos disfrazados de gestos
cotidianos, pero que valen igual o mas.

Los abrazos son, en estos tiempos tan
dificiles, una especie de cdédigo emocio-
nal que no necesita palabras, son silen-
cios que dicen mucho, son un refugio
contra el desaliento, una forma de sanar
sin bisturi ni pastillas. Aqui, donde los psi-
cologos no dan abasto, un buen abrazo
a tiempo puede valer mas que mil con-
sultas.

Y cuando la ansiedad toca la puerta
porque no sabes como llegar al final del
mes o al final del dia, un abrazo puede ha-
cer la diferencia entre rendirse o seguir.
Es como si alguien te recordara: “No es-
tas sola”, “esto también va a pasar”, “te
entiendo”. Y eso, en tiempos en los que
tantos se sienten solos, es vital.

Hay quien dice que los cubanos somos
exagerados: que si hablamos con las ma-
nos, que si tocamos demasiado, pero yo
digo que en eso esta nuestra mejor arma:
el afecto. Aqui el abrazo es medicina, es
acto de fe, es antidepresivo natural. No
cura la falta de comida, pero alimenta
el alma, no quita los apagones, pero te
enciende por dentro; no cambia el pais,
pero te recuerda que, incluso, en medio
del caos, seguimos siendo humanos.

Es que el abrazo no necesita papeles,
ni visa, ni conexion a internet. No hay que
recargarlo con datos ni pedirle permiso a
nadie. Solo hace falta estar, mirar al otro,
abrir los brazos y decir con todo el cuer-
po: “Yo estoy contigo”.

Si algo hemos aprendido los cubanos
es que resistir en soledad agota, pero re-
sistir acompanados —aunque sea de una
mirada o un abrazo— da fuerza, mucha
fuerza.

Asi que si hoy el mundo te pesa, si la
cabeza esta llena y el corazon medio
roto... no lo pienses tanto, abraza o dé-
jate abrazar, porque en esta Cuba de re-
miendos y suefios pendientes, un abrazo
no lo arregla todo, pero ayuda muchisimo
a seguir.

BUZON ABIERTO

Por: Idalma Menéndez Febles

DE BUENA FE

“Quisiera, a través de este medio
de prensa, hacer un reconocimiento al
equipo médico del hospital Ledn Cuervo
Rubio, de esta ciudad que me atendid”,
refiere Magalys Cubita Téllez, de 80

anos de edad y vecina de calle Ormani Are-
nado, nimero 142.

Y prosigue: “El pasado 28 de mayo acu-
di al Cuerpo de Guardia de este centro de
Salud donde fui recibida por la doctora Ya-
nela Travieso y de inmediato comenzaron
los estudios, lo cual me llevo a ser atendida
por el equipo de Cirugia compuesto por los
doctores Yulién Lemus, Yasmany Miguel Ji-
ménez y Amanda Martinez, ademas de la
espgcialista en Anestesiologia Odalys Fon-
ticoba.

“Acellos y al resto del equipo que participd
en el proceso quirurgico, asi como la aten-

cion brindada por la jefa del saldén de ope-
raciones Arays Rodriguez, les estoy muy
agradecida. Destaco el profesionalismo
que demostraron, el amor y la dedicacion
en todo momento, sobre todo, teniendo en
cuenta que la mayoria es muy joven, y que
estan haciendo sus especialidades, pero
serios y responsables.

“Posteriormente, durante mi estadia en
el hospital recibi una atencion esmerada,
tanto del personal médico como del de En-
fermeria, incluyendo a la jefa de la sala y de
la companera Milagros Hernandez, quien
estuvo al lado de mi hermana todo el tiem-

po que durd la operacion. Nunca falto el
trato amable, las atenciones. Fueron muy
carinosos conmigo y con mis familiares,
y siempre con una sonrisa en sus labios.

“No puedo dejar de mencionar al cli-
nico Yuniesky Madruga, quien igual fue
muy profesional y atento conmigo, pues
en meses anteriores fui su paciente por
presentar una neumonia bacteriana de la
cual me recuperé.

“Gracias a todos, que continten asi y
enfrentandose a todas las dificultades
con ese mismo optimismo, sacrificio y
buen caracter” finaliza Magalys Cubita.
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RESPONSABILIDAD PARENTAL
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Un camino para la proteccion integral de la ninez

*Sobre como la ley cubana redefine los roles parentales, priorizando los derechos de los niiios, comenta hoy la notaria Ma-

ridel Guanche Delgado, jefa del departamento de Notaria de la Direccion Provincial de Justicia en Pinar del Rio. Pero, ;qué
implica realmente este cambio para las familias cubanas?

Por Idalma Menéndez Febles
Foto de Tania Pérez Mollinedo

En septiembre de 2022, Cuba
aprobd un nuevo Cdédigo de las
Familias, una ley que no solo
moderniza el marco juridico,
también revoluciona conceptos
como la responsabilidad paren-
tal. Ya no se habla de ‘patria
potestad’, término heredado de
épocas anteriores, sino de co-
rresponsabilidad, proteccion y
derechos de la infancia.

{Qué es la responsabilidad
parental?

“La responsabilidad parental
(RP) es el conjunto de obligacio-
nes y derechos que tienen los
padres en relacion a sus hijos,
todo derivado de ese vinculo
consanguineo, o puede ser so-
cioafectivo en un momento deter-
minado, porque hay parentalidad
por afinidad, y también hay vincu-
los parentales que se derivan de
los procesos de adopcién, pero a
la vez que existe, la ley garantiza
una proteccion afectiva para los
menores subordinados al cuida-
do de los padres”, refiere Maridel
Guanche.

“Esta es una de las institucio-
nes de mayor importancia que se
regulan en el Cddigo de las Fami-
lias, pues este cuerpo normativo,
uno de los principios del Derecho
que mas busca proteger y salva-
guardar es el del interés superior
del menor, ya que garantiza que
los adultos responsables sobre
€s0s menores no solo tengan un
grupo de derechos sino también
de obligaciones para mantener el
cuidado y la asistencia desde el
punto de vista social, econdmico
y afectivo”, advierte la notaria.

“Por supuesto, la mayor repre-
sentacion de estos la tenemos
en el vinculo que se deriva de
los padres con respecto a sus
hijos, y estas facultades vienen
establecidas por la ley, por eso
se habla que los padres con
respecto a sus hijos tienen una
representacion de caracter legal,
pues es la ley la que regula todo
el proceso de cdmo se va a dar
esta circunstancia.

“Ahora bien, la RP comprende
un grupo de derechos y obliga-
ciones, fundamentalmente, la
obligacion de dar alimentos; de
garantizar la salud, el acceso ala
educacion; la posibilidad de que
los ninos vivan en un ambiente
sano, libre de violencia; que pue-
dan desarrollarse plenamente en
sus actividades, que si quieren
ejercer una relacionada con la
cultura o el deporte reciban el
apoyo de sus padres, en fin, la
RP es muy abarcadora, vy, a la
vez, es la garantia principal que
tiene la proteccion de los meno-
res en el ordenamiento juridico
cubano”.

:Qué sucede cuando los pa-
dres no estan en Cuba?

“Casi siempre los menores
quedan al cuidado de los abue-
los, algun tio o familiar cercano a
los menores, eso, en la mayoria
de los casos, porque tenemos
otros en los que, lamentablemen-

te, los padres los dejan con otras
personas, pero sin el debido ase-
soramiento.

“Te comento esto, porque, en
ocasiones, cuando los padres
viajan de manera temporal pue-
den hacer una delegacion de las
facultades de la RP que tiene un
caracter excepcional, pero si es-
tan bien justificadas las causas
pueden acceder a este procedi
miento establecido, y que lleva el
visto bueno de la Fiscalia como
garante de la legalidad, es de-
cir, los padres promueven este
proceso ante el notario, quien
recoge todas las circunstancias
asociadas al caso y lo remite al
fiscal, y este, haciendo un grupo
de acciones y diligencias deter-
mina si es viable o no autorizar
esta escritura de delegacion de
RP, la cual se hace por un ano
y puede ser prorrogado por otro
ano mas.

“No quiere decir esto que se da
la RP y nos olvidamos del menor,
no, como te decia, es de carac-
ter temporal y tiene que estar
bien justificada, de hecho, escri-
turas de delegacion de la RP en
la provincia se autorizaron muy
pocas, menos de 10, y eso fue
al principio cuando entro en vigor
el Cadigo de las Familias, cuan-
do aun no existia una claridad
meridiana del caracter excep-
cionalisimo de esta institucion,
pero cuando fue delimitada por
las diversas instituciones que es-
tan a cargo de la aplicacion de la
misma, ya no se han autorizado
mas, pues esta no se da porque
un padre vaya a viajar, sino que
tenga determinada circunstancia
al viajar que lo lleve a ausentarse
por un tiempo y se necesita reali-
zar algunas acciones legales con
respecto al menor o bienes que
pueda adquirir”.

{Qué pasa si cuando se
hace una delegacion de RP se
viola lo que esta establecido?

“Hasta ahora no se han dado
casos en los que suceda eso,
porque las que se han hecho han
sido a favor de abuelos o de tios
bien allegados, pero si se prueba
que existe una violacion de este
pacto que se hace ante el notario
y al que asisten las dos partes:
los padres y la persona que va a
asumir la RP, se le puede aplicar

las mismas medidas que a los
progenitores y revocar esta dele-
gacion de RP y perder el efecto
Juridico”.

;Qué pasa hoy en Cuba en
términos de RP cuando tantos
padres han emigrado y mu-
chos menores viven con otro
familiar? ;Se pierde esa RP?

“Que el padre viaje 0 emigre no
es motivo para delegar la RP, ya
que el padre, esté donde esté,
tiene que asumir el cuidado y
manutencion de sus hijos. En
esto hay que estar bien claro, ya
que hay madres que a veces vie-
nen y te dicen que el padre esta
afuera, y no ha querido darle la
autorizacion para que el nino via-
je, y quieren privarle entonces la
RP y no, eso no es asi, pues si el
padre, aunque no sea un padre
muy presente, pero cumple con
la manutencion y se comunica re-
gularmente con el nino, no se le
puede privar de la RP.

“Eso sucederia en caso de que
existan padres que no se ocupan
de sus hijos, e incluso, pueden
haber llegado a algun acto de vio-
lencia, tanto fisica como psicolé-
gica contra ese menor, entonces
si se pudiera poner un proceso
para privar a ese padre de la RP,
claro, todo bien demostrado y
probado”, advierte Guanche Del-
gado.

“Esto que pasa ahora, este
éxodo migratorio ha hecho que
las personas, a veces en el mo-
mento en que van a salir del pais
se olvidan que tienen hijos y de
sus RP. Piensan primero en la
casa, en lo que van a hacer con
ella antes de lo que van a hacer
con el hijo, y ni siquiera se do-
cumentan de lo que deben hacer
al respecto, después se vuelven
locos y comienzan los inventos.
Tanto es asi, que se han dado
casos en que han querido que al-
guien aqui suplante su identidad
y van a la Notaria a hacer la au-
torizacion para la obtencion de
pasaporte, lo cual es penado por
la ley, pues se esta asumiendo la
identidad de otra persona.

“La RP es una de las facultades
gue mas se protegen y cuidan,
porque los padres son los prime-
ros responsables con respecto a
sus hijos, y solo si se dan actos
que denigren esta condicion de
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Y si existiera alguna de-
nuncia contra algun pa-
dre, de cualquier indo-
le, ;como procede la
ley?

“Si se diera al
guna  denuncia
contra alguno
de los padres,
la RP se sus-
pende tem-
poralmente
hasta que se
verifiqgue  si
es real 0 no.
Tu no puedes
desligarte de
tus hijos por-
que quieres,
ya que la ley
te dice obligatoriamente que tie-
nes que dar alimento, manuten-
cion a ese menor, lo que cuando
se dan supuestas circunstancias
penosas, es logico que sobre
ese padre se va a actuar.

“Pero si el caso fuera que el
padre no asumio la paternidad, y
que ese nino llevara los apellidos
de la madre solamente o que el
progenitor haya fallecido, enton-
ces, solo ella puede decidir so-
bre ese menor.

“Por eso te digo que esa dele-
gacion de RP primero no es por-
que Se quiera, es porque existan
circunstancias excepcionales
que laley lo preveay que, por su-
puesto, este aprobado por la Fis-
calia, de lo contrario, los padres,
donde quiera que estén, son los
responsables por sus hijos. Aho-
ra, que de hecho en Cuba pueda
asumir esa guarda y cuidado del
menor una abuela, una tia, una
prima mayor, un hermano mayor
existe, asi como la posibilidad de
instrumentarlo legalmente por la
via notarial o del Tribunal, siem-
pre y cuando existan las condi-
ciones para el bienestar y desa-
rrollo del menor, no quiere decir
que se pierda la RP".

Pero si hay abandono por parte
de la madre o el padre y después
quisieran recuperar la RP, ;qué
pasaria?

“La RP no se pierde. El abuelo,
por ejemplo, asume la guarda del
menor, lo esta cuidando, pero el
padre sigue siendo el titular de la
RP. Si algtn padre es privado de
esta, es otra cosa, es un proce-
dimiento por el Tribunal porque
se tipificd algo bien grave y no
es solo abandono, por lo que ya
estamos hablando de violencia
sobre ese menor, lo cual no he
visto, hasta ahora, un caso asi”.

¢Puede algiun padre renun-
ciar a la RP?

“No. Este es un vinculo que se
establece mas alla de la ley, por-
que va primero desde lo afectivo
y después es que la ley le otorga
una tutela juridica. Si no fuera
una relacion juridica importante,
el Derecho lo apartara y no lo tu-
viera en cuenta.

“Una delegacion de RP no se
da tampoco porque el menor
emigre, se da porque hay cir-
cunstancias que impiden a los

padres a hacer un ejercicio ade-
cuado en un momento determina-
do de la vida,

“Aun cuando un padre quiera
hacer delegacién de RP para que
el hijo emigre, esto no esta per-
mitido. El lo que puede hacer es
la escritura de autorizacion para
la obtencién de pasaporte y via-
je, para que ese padre, cuando
no esté se pueda llevar ese docu-
mento notarial ante los funciona-
rios de Emigracion y se haga el
pasaporte del menor y este pue-
da viajar, o sea, la madre o padre
lo que puede hacer es autorizar
al hijo a viajar”.

:{Qué pasa si se autoriza al
menor a viajar por un tiempo
determinado y, al concluir
este, el familiar con el que
esta no lo envia de regreso
como esta previsto?

“Para estos casos existen los
canales establecidos. Te voy a
poner un ejemplo: nosotros le
hicimos los documentos a un
padre que autoriz6 a que su hija,
huérfana de madre, viajara a un
pais donde residen temporal-
mente familiares por parte de la
mama, y él tuvo posteriormente
que revocar esa autorizacion,
pues llegd un momento en que
ambas partes se pusieron de
acuerdo para que menor regre-
sara y no se cumplid, lo cual
llevd a iniciar un proceso legal
por medio de los consulados, de
las embajadas, para que la nina
regresara, ya que ese padre no
puede quedar desprotegido vy
debe cumplirse lo pactado.

“Es por eso, que muchas ma-
dres no autorizan a los hijos a
que viajen de vacaciones a otro
pais donde reside el padre o vice-
versa, por temor a que se incum-
pla lo establecido, y entonces
tendria que comenzar todo un
proceso legal para la devolucion
del menor”, finaliza la notaria.

El nuevo Caodigo de las Familias
cubano no es solo un texto legal,
es un espejo de los cambios so-
ciales y promueve una crianza
mas justa, inclusiva y centrada
en los ninos. Sin embargo, su
verdadero impacto se medira en
los hogares, donde padres, ma-
dres y abuelos estan aprendien-
do a ejercer la responsabilidad
parental sin imposiciones, pero
con amor y didlogo.
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Llevar la salud hasta el territorio

Por Dorelys Canivell Canal
Fotos de Jaliosky Ajete

!

Ubicado en el mismo pueblo, y
perteneciente a la sala de Hos-
pitalizacion del municipio, el Ho-
gar Materno ofrece seguimiento
a las embarazadas que presen-
tan alguna patologia

El sistema de Salud cubano, ac-
tualmente marcado por el déficit
de medicamentos, equipos e insu-
mos meédicos, siempre ha prioriza-
do la proyeccion comunitaria, que
permite acercar los servicios mé-
dicos de las diferentes especialida-
des a cada uno de los territorios y
de las personas.

La organizacion de estos servi-
cios en San Luis se hace a lo in-
terno del municipio, que dispone
el policlinico Epifanio Rojas Gil, al
cual se subordinan una sala de
hospitalizacion que incluye el Ho-
gar Materno, una sala de Medick
nay una de Pediatria, asi como la
Casa de Abuelos.

Segln explico la doctora Juana
Maria Montesino Pacheco, direc-
tora del “Epifanio Gil", se brinda
una atencion desde el territorio y
también a partir de la proyeccion
comunitaria provincial, la que ga-
rantiza que doctores de diversas
especialidades ofrezcan consultas
en el propio San Luis.

El trabajo desde el municipio
prioriza la atencion de grupos
etarios especificos como los ado-
lescentes y adultos mayores. En
el caso de los primeros requieren
una prioridad, toda vez que se llega
hasta las escuelas y a los centros
recreativos con la labor educativa,
fundamentalmente, para dialogar
sobre temas asociados al con-
sumo de las drogas y sustancias
nocivas, el embarazo precoz y la
proteccion ante las TS y el Sida.

Para lograr estrategias mas in-
tegrales se establecen alianzas de
trabajo con el Minint, Educacion,
Cultura, y los médicos estan actualr-
zados en temas de Medicina Legal.

Los adultos mayores son atendr
dos por el equipo muttidisciplinario
de Atencion Gerontologica (EMAG),
formado por un médico especialis-
ta en Medicina General Integral con
diplomado en Geriatria, una enfer-
mera, una trabajadora social y un
psicélogo, dedicados a la atencion
comunitaria integral al adulto mayor.

Las consultas se ofrecen en el
policlinico con una frecuencia de
tres veces por semanay, ademas,
visitan los consultorios y la Casa
de Abuelos, en correspondencia
con la realidad del territorio san-
luiseno, que muestra una tasa de

envejecimiento superior al 24 por
ciento, pues la tendencia es a que
disminuyan por meses el nimero
de nacimientos.

Puntualizd la doctora que son
atendidos en consulta los pacien-
tes con enfermedades crénicas no
transmisibles como la diabetes, la
hipertension, el cancer y la enfer-
medad renal crénica.

Cada lunes, de la tercera sema-
na, funciona la comision de Transi-
to para la obtencion de la licencia
de conduccion y para la recalifica-
cion de la licencia de portadores
de armas de fuego.

Todos los martes esta dispuesta
la consulta de Regulacion Mens-
trual y, en las mananas, la de Plani-
ficacion Familiar. Por las tardes, en
la sala de Hospitalizacion funciona
la de Reproduccion Asistida, que
al momento de la visita de este
equipo ya tenia 10 embarazos ob-
tenidos.

En San Luis se atienden pacien-
tes con pie de diabético. Cada
miércoles se hace una evaluacion
integral de riesgo obstétrico a las
embarazadas en sus tres trimes-
tres y se ofrece una consulta de
Genética Clinica y Obstetricia tres
VECES por semana.

En la Sala de Rehabilitacion se
presta también consulta de neuro-
desarrollo para ninos con retardo
psicomotor, y de Fisiatria a pacien-
tes convalecientes de enfermedad
cerebrovascular y fracturas de ca-
deras, entre otras.

Ademas, todos los viernes se
trabaja con las poblaciones clave
en la consulta de preexposicion a
pacientes con VIH.

En la sala de Urgencias y Emer-
gencias son atendidos por una
comision los graves, entre ellos,
quienes posean un infarto en evo-
lucién. Todo esto es posible, des-
taca Montesino Pacheco, por la
superacion y preparacion del per-
sonal médico del territorio.

A la par de esta labor, desarro-
llan jornadas de Salud en barrios
en situacion de vulnerabilidad y de
dificil acceso.

DESDE PROVINCIA

Como al resto de los municipios
vueltabajeros llegan especialistas
que cubren la proyeccion comuni-
taria, y evitan, en tiempos compli-
cados para moverse de un lugar
a otro, que los pacientes deban ir
hasta los servicios provinciales, al
menos aquellos que no necesiten
de una atencién o tratamiento hos-
pitalario directamente.

Los jueves, cada 15 dias, en la
primera y tercera semana del mes,
a San Luis arriban especialistas
de Oncologia, Geriatria, Urologia,
Nefrologia, Ortopedia, Endocrino-
logia, Angiologia, Cirugia, Derma-
tologia, Neumologia, Psiquiatria,
Neurologia, Hematologia, Medick
na Legal y Cardiologia, apuntan las
autoridades sanitarias.

LA MATERNA, UNA

PRIORIDAD

El doctor Ricardo Rodriguez Gan-
dul, quien se mantiene al frente de
la sala de Hospitalizacion, refiere
que de las 33 camas que posee,
12 de ellas se destinan, en un local
aparte, al Hogar Materno.

En él permanecen aquellas ges-
tantes que presentan percentiles
bajos; las obesas; las que tienen
escasa ganancia de peso, sepsis
urinaria; las que estan a término
(entre 35 y 37 semanas); las que
traen gemelares y las adolescen-
tes, “en estos Ultimos dos casos
se Ingresan por protocolo a las 20
semanas”, explico el doctor.

Sobre los cuidados que alli reci-
ben, Zoila Virgen Santray Perigo,
licenciada en Enfermeria, especia-
lizada en el perfil de Obstetricia,
precis6 que todas las mananas
se les toma la presion arterial, se
hace una valoracion nutricional se-
manal, asi como examenes fisicos.

De igual modo, imparten charlas
educativas sobre la prevencion de
enfermedades estacionarias, el
desarrollo del feto, sobre el patron
contractil y otros temas que a ellas
les preocupe. Recalcd, ademas,
que la institucion tiene un reglamen-
to disciplinario que hay que cumplir.

Destaco que es vital la comuni-
cacion con las gestantes y la con-
fianza que logren tener con ellas.

Una de las embarazadas que
permanecia en el Hogar era la jo-
ven Liyixsi Gonzélez Leyva, quien
espera su segundo bebé. A las 26
semanas de gestacion, la presion
arterial se descontrold y fue preck
SO Su ingreso.

Agradece sobremanera las aten-
ciones recibidas y, sobre todo, el
asesoramiento del personal de
Salud.

San Luis es ejemplo de como en
medio de carencias, un municipio
que hoy se enfrenta a una situa-
cion epidemioldgica compleja con
el alza del mosquito, no deja de
la mano ninguno de sus servicios
sanitarios, y siempre apuesta por
el trabajo preventivo y los servicios
desde la Atencién Primaria.

Una de las prioridades para el sistema de Salud es la atencion a
las gestantes. En San Luis cuidan de ellas en el Hogar Materno
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Veintiséis de Julio,
presente el legado
de los
moncadistas

Por Jorge Wejebe Cobo (ACN)

El pueblo de Cuba vive otro
momento de alta significacion
en su historia, que demanda
unidad y firmeza, y es, preci-
samente, cuando el pais reme-
mora el ataque a los cuarteles
Moncada y Carlos Manuel de
Céspedes, el 26 de julio de
1953, que el legado de los
moncadistas debe estar mas
presente que nunca.

La nacion vuelve a estar
amenazada, aunque han trans-
currido muchos anos desde
abril de 1960, cuando Lester
D. Mallory, vicesecretario de
Estado durante la adminis-
tracion de Eisenhower, firmo
un memorandum secreto que
expresaba: “La mayoria de
los cubanos apoyan a Cas
tro... el tnico modo previsible
de restarle apoyo interno es
mediante el desencanto y la
insatisfaccion que surjan del
malestar econoémico y las difi-
cultades materiales...".

Y aconsejaba: “(...) hay que
emplear rapidamente todos
los medios posibles para de-
bilitar la vida econdomica de
Cuba... una linea de accion
que, siendo lo mas habilido-
sa y discreta posible, logre
los mayores avances en la
privacion a Cuba de dinero y
suministros, para reducirle
sus recursos financieros y los
salarios reales, provocar ham-
bre, desesperacion y el derro-
camiento del gobierno”.

Las novisimas doctrinas de
golpes mediaticos y el crimi-
nal bloqueo han sido tomadas
para tratar de crear fisuras al
proyecto social cubano.

En esas excepcionales condi-
ciones llegamos al aniversario
72 de los ataques a los cuar-
teles Moncada y Carlos Manuel
de Céspedes, y esta claro que
la tnica forma de honrar la fe-
cha es no claudicando ante las
poderosas fuerzas del imperio
que hoy intentan destruir a la
Revolucion.

Este 26 de julio recordamos
cuando el joven abogado Fi
del Castro se reunid con los
revolucionarios en la Granjita
Siboney, en las afueras de la
ciudad de Santiago de Cuba,
y les dijo: "Podran vencer o ser
vencidos... pero de todas ma-
neras el movimiento triunfara,
este gesto servira de ejemplo
para el pueblo de Cuba", y par-
ti6 con un centenar de jovenes
que irrumpieron en el cuartel
Moncada, mientras en Bayamo
tenia lugar, simultaneamente,
el asalto a la fortaleza Carlos
Manuel de Céspedes.

Fidel dirigi6 el grupo que
ataco por la posta tres del
Moncada, y Raul Castro ocupd
con otros hombres el Palacio
de Justicia, mientras Abel San-

26 de JULIO

LA LUCHA NO HA CESADO

tamaria lleg6 al otrora hospital
Saturnino Lora, pero no se lo-
gro la sorpresa al coincidir una
patrulla de recorrido que se
enfrento a los combatientes.

Fue asi que se generalizd
el combate y los guardias del
cuartel santiaguero se hicieron
fuertes desde su superioridad
numeérica y en armamentos
frente a los asaltantes.

Con las primeras luces de la
manana del dia 26 de julio, en
la fortaleza fue recibida la orden
del dictador Fulgencio Batista
de matar sin restriccion alguna
a los prisioneros, y la soldades-
ca se apresto a cumplir la orden
y asesind a mas de 50 revolu-
cionarios, muchos de ellos en
el mismo patio del edificio con
disparos a boca tocante, casi a
la vista del pueblo.

Solo unos pocos sobrevi-
vientes resultaron detenidos y
enviados a prision, entre ellos,
Fidel, Radl y Juan Almeida.

Los santiagueros fueron tes-
tigos de la orgia de sangre que
impuso el ejército en la urbe y
sus alrededores, y de inmedia-
to muchos se movilizaron en
apoyo a los sobrevivientes.

Tampoco el ataque al cuartel
de Bayamo tuvo exito al fallar
el plan inicial y generalizarse el
tiroteo de la guarnicion desde
sus posiciones, lo que obligo a
los revolucionarios a retirarse.

Eljuicio contra los moncadis-
tas y las palabras de defensa
de Fidel, bajo el titulo La His-
toria Me Absolvera, se convir-
tieron en el programa politico
?/ de movilizacion social que
levaria al pueblo y a todas las
fuerzas revolucionarias a unir-
se contra la dictadura bajo su
liderazgo indiscutible y el Movi-
miento 26 de Julio, que tomé
nombre en la gesta.

La historia cubana ya no se-
ria igual después de la gesta
del Moncada. Se vino abajo
el mito de la imposibilidad de
luchar contra un ejército repre-
sor que podia ser derrotado.

El ejemplo que nos legaron
los moncadistas de imponerse
a dificultades y reveses que
parecian insuperables, hoy
esta muy presente en las ge-
neraciones de cubanos que
enfrentan acciones desesta-
bilizadoras y el arreciamiento
del blogueo econdmico, co-
mercial y financiero promovido
por la politica agresiva de la
administracion estadouniden-
se.
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A cargo de Claudia Ledesma Hernandez

Ese tren sigue repleto de pasajeros

Por master Luis Pérez Gonzalez
Miembro de la Uneac

Nunca me he creido ser pro-
feta en ninglin ambito de la
vida. Y si se trata del mundo del
arte perderia rotundamente el
tiempo, porque cada creacion
aparece como un complejo y
singular tejido de interacciones
y componentes. El hecho teatral
no escapa de la consideracion
anterior; sin embargo, quizas
recuerden mis lectores, que en
este mismo semanario, hace ya
tres anos, auguraba un camino
exitoso para Este Tren se lla-
ma Deseo, resultado del teatro
Rumbo vy criatura inconfundible
del maestro Iran Capote.

De la agrupacion y el drama-
turgo nos sentimos orgullosos
los pinarenos, ya que nos tienen
acostumbrados ambos a soste-
ner bien izada la bandera de las
artes escénicas en Vueltabajo.
Desde el 2022, que se estrend,
ese tren no ha dejado de viajar
siempre repleto de pasajeros que
buscan pensar, sentir e imaginar.

Sin abundar mucho en datos,
me parece suficiente decir que

en las 26 funciones, o mejor,
presentaciones “el lleno” de las
salas ha sido una constante.
Escenarios de Pinar del Rio,
Matanzas, Holguin, Santiago,
Camagliey y La Habana han sido
testigos de un irrebatible éxito.
Eventos como el Festival Nacio-
nal de Teatro Joven, el Mascara
de Caoba, el Nacional Cama-
giieyano validan lo afirmado, asi
como la obtencién del Premio
Villanueva de la Critica del ano
pasado.

Impresiona, sin dudas, este
aval que sin matices apologéti-
cos nos lleva a aseverar que en
cada estacion visitada, este tren
sacia el apetito de un publico ne-
cesitado de sonar. La puesta en
escena del fin de semana ultimo
constituye un balsamo salvador
ante tantas penurias de la vida
cotidiana. El espiritu queda for-
talecido ante un texto tan inteli-
gente como optimista, y tan bien
defendido por un elenco actoral
negado a repetirse, el cual bus-
ca, con sobrada entrega, origi-

nalidad y crecimiento en cada
aparicion.

Cualquier especialista pudiera
trazar la curva ascendente que
se disena en el desempeno de
los personajes, con transiciones
mas convincentes y sutiles. Los
desplazamientos injustificados
y las distorsiones en la diccion
que este comentarista, como
publico, pudo apreciar en aquel
estreno, ya han desaparecido.

No quiero pecar de intrusismo
profesional: solo dejo el cami-
no esbozado para que criticos
y expertos ejerzan su rol. Pero
les aseguro que la confianza y el
rigor se han logrado con mucha
voluntad y burlando todas las
adversidades que se uneny apa-
bullan a los que se empenan en
contextos dificiles, para suerte
nuestra, en revelarse como incu-
rables testarudos, a la hora de
hacer BUEN teatro.

Las capacidades siempre se
cubren, y no produce extraneza
que se asista dos y tres veces.
Huyo de un enfoque populista,
pero tengo la certeza de que
“quien busca encuentra”, de ma-
nera renovada, un mensaje que
imprime aliento y ganas de vivir,
con todos sus altibajos. Si que-
dara algun escéptico le bastaria
con enterarse de lo sucedido el
sabado: con una torrencial lluvia
y una inesperada averia eléctri-
ca en la zona, el portal del “Mi-
lanés” permanecio colmado de
personas hasta que se comuni-
co la decision de la suspension.

Este Tren..., a pesar de partir
de un clasico del teatro nortea-
mericano, retrata la Cuba del
presente con sus circunstancias
y los mas diversos avatares. En
la puesta del domingo pasado
percibi, de manera tremenda-
mente organica, lo que denomi-
no una admirable actualizacion
del texto, sin violentar la secuen-
ciacion logica en la narrativa, y
hasta lo que para algunos pu-
diera ser un abuso excesivo de
las expresiones marginales, me
parece coherente y justificado.

Quiero decir, entonces, que
las archiconocidas “morcillas”
se explican perfectamente y pro-
vocan mayor estado empatico.
iCuanta viveza se logra, a modo
de ejemplo, con la mencién ocu-
rrente de la recarga telefénica y
los paneles solares!

El formato tan empleado del
“teatro arena” refuerza con cre-
ces esa atmodsfera comunicati-
va de intimidad y complicidad.
Resulta inenarrable lo que senti
cuando ocurrio, por un instante,
la interrupcion eléctrica y todo el
publico encendi6é los celulares.
Eso solo tiene un nombre: par-
ticipacion consciente y emotiva.
No seria exagerado catalogarlo
como catarsis espontanea.

Y que conste: la gran mayoria
de los presentes la conformaban
jovenes de ambos sexos, los
cuales en los rostros reflejaban
la satisfaccion por la experien-
cia tan peculiar que vivian in situ.
Hace rato que Rumbo nos esta
demostrando que si se puede
educar y halar en cualquier ho-

rario a espectadores devotos.
Lastima que no tengan un local
propio y estén itinerantes.

Casi al término de estas lineas
recibo las primicias de una no-
ticia verdaderamente muy ha-
lagiiena: el elenco artistico de
esta obra acaba de recibir la
Primera Categoria en Actuacion,
por parte de un jurado evaluador
del Consejo Nacional de las Ar-
tes Escénicas. Es el maximo ni-
vel al que aspira cualquier actor,
segln nos refiere Aliocha Pérez
Vargas, director de la compania.
Asimismo, se conocid la buena
nueva de la invitacion oficial para
participar, en noviembre venide-
ro, en el Festival de Teatro de La
Habana.

Estamos ante un proyecto ar-
tistico que merece todo el apo-
yo logistico, para que continte,
con esa pujanza contagiosa, for-
mando en la provincia un publico
amante del teatro. Por eso... y
mucho mas, nos montaremos
nuevamente en este TREN.

Estén ustedes muy atentos.

Ediciones Loynaz presenta un texto esencial
para la historia reciente del teatro cubano

SABADO DEL LIBRO

OMAR VALINO

Cenital, un quinquenio de resenas
criticas, de la autoria del destacado in-
telectual cubano Omar Valino Cedré, y
publicado por el sello pinareno Ediciones
Loynaz, sera el protagonista del popular
espacio Sabado del Libro, este 12 de julio.

Con sede en la calle de Madera de la
Plaza de Armas, en la Habana Vieja, la ini-
ciativa esta pactada para las 11:00 a.m.
de ese dia, segun confirm6 Madelin Diaz
Monterrey, especialista de promocion del
centro cultural Hermanos Loynaz, que
auspicia la cita junto al Instituto Cubano
del Libro.

“No se trata de una invitacion unicamen-
te para publico especializado”, asegura
el joven teatrélogo Aliocha Pérez Vargas,

quien asumira la presentacion del texto.

“Es un libro que no solamente aborda el
teatro en su estructura interna, lo aborda
desde una mirada sociologica, cultural,
artistica, que no lo restringe solamente a
algo técnico sino a un fenomeno social”,
argumenta.

A partir de las resenas publicadas por
Valifo Cedré en el diario Granma, Ce-
nital... resume con ojo critico una parte
significativa del quehacer teatral cubano
durante el dificil periodo de la pandemia
de Covid-19, con alto impacto en los pro-
cesos creativos.

“Refleja esa capacidad que tuvo el tea-
tro de reajustarse a las nuevas circuns-
tancias derivadas del confinamiento y el

tema de la virtualidad tantas veces discu-
tido, para luego salir a rencontrarse con
su publico, cuando ciertas medidas co-
mienzan a flexibilizarse”, adelantd Pérez
Vargas.

El joven teatrologo considera que la de
Omar Valifio es una obra investigativa y
promocional esencial dentro del campo
de los estudios teatrales en Cuba.

El destacado intelectual fundé y liderd
por 20 afos la casa editorial Tablas-Alar-
cos, especializada en artes escénicas.
Actualmente es el director de la bibliote-
ca nacional de Cuba José Marti. Ha publi-
cado varios libros de ensayo en torno al
teatro cubano, asi como numerosas anto-
logias como coordinador editorial.

enital

Un quinquenio
de resenas
criticas

(2022
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Cuba con 230 atletas y esperanza renovada rumbo
a Asuncion 2025

Autoridades deportivas confirmaron
hoy que Cuba asistird con 230 atletas
a los Juegos Panamericanos Junior de
Asuncion 2025, que se celebraran en
esa ciudad paraguaya del nueve al 23
de agosto proximos.

En conferencia de prensa, efectuada
en el Salon de Actos de la capitalina Ciu-
dad de Deportiva, José Antonio Miranda,
director general de alto rendimiento del
Instituto Nacional de Deportes, Educa-
cion Fisica y Recreacion (Inder), infor-
mo, ademas, que la delegacion insular
competira en 28 disciplinas deportivas y
estara presente en el 54.7 por ciento de
las pruebas convocadas.

Con un equipo integrado por 117 hom-
bres y 113 mujeres, el 82 por ciento de
ellos provenientes de los centros de alto
rendimiento, la cifra supera en 18 atle-
tas la participacion cubana en la primera
edicion de Cali-Valle 2021, apunto el di-
rectivo.

Este aumento evidencia el crecimien-
to del movimiento deportivo juvenil en la
Isla y el esfuerzo sostenido de sus es-
tructuras para mantener activa y compe-
titiva a su reserva atlética. El promedio
de edad ronda los 18 anos, lo que rea-
firma la vocacién de futuro de la llamada

“generacion de oro del deporte cubano”.
Miranda destaco que ocho atletas re-
piten experiencia, luego de haber inter-
venido en Colombia hace cuatro anos,
lo cual representa una valiosa continui-
dad en la formacion de figuras rumbo a
eventos mayores como los Juegos Pa-
namericanos de Lima 2027 y los Juegos
Olimpicos de Los Angeles 2028.

Ademas, subrayd que se trata de una
delegacion construida “con amor por
Cuba”, lema oficial del conjunto, y sim-
bolo del espiritu con que estos jovenes
competiran en nombre de su pueblo.

Los abanderados de la delegacion de
la mayor isla del Caribe, afirm6 Miranda,
seran la luchadora Yainelis Sanz y el ju-
doca Zail Ramirez.

“Hay que reconocer el extraordinario
esfuerzo que hace el pais para que la
delegacion cubana asista a estos jue-
gos”, habia declarado hace unos dias en
la Television Nacional el presidente del
organismo deportivo, Osvaldo Vento.

Este constituye el principal evento mul-
tideportivo del continente para atletas
de entre 12 y 22 anos. Su debut fue en
Cali-Valle en 2021, donde Cuba se ubicd
en el quinto lugar del medallero, con 29

titulos dorados, 19 preseas de plata y
22 de bronce, para un total de 70 meda-
llas, detras de Brasil, Colombia, Estados
Unidos y México.

Esta segunda edicion, conocida tam-
bién como Asu 2025, contard con la
participacion de mas de 4 200 atletas
de 41 paises, quienes disputaran com-
petencias en 28 deportes y 42 discipli-
nas, repartidas entre dos grandes sedes
en Asuncion —el Parque Olimpico y la
Secretaria Nacional de Deportes— ade-
mas de subsedes como Encarnacion y
Ypacarai.

El certamen ofrece incentivos adicio-
nales como la clasificacion directa a los
Juegos Panamericanos de Lima 2027
para todos los campeones en discipli-
nas, incluidas en su programa deportivo.
En total, se repartiran 216 boletos hacia
esa cita, 16 en deportes colectivos, por
lo que cada competencia tendra un valor
estratégico adicional.

Con este telén de fondo, el pasado
lunes se encendio la antorcha paname-
ricana en la Mision Jesuitica de Jesus de
Tavarangue, sitio declarado Patrimonio
de la Humanidad por la Unesco, en un
acto cargado de simbolismo y raices
guaranies.

El presidente paraguayo, Santiago
Pena, fue el primer portador de la llama
que recorrera las principales ciudades
del pais anfitrién hasta llegar al estadio
Defensores del Chaco, sede de la cere-
monia inaugural.

“Este fuego une a los pueblos del con-
tinente y nos invita a mirar hacia ade-
lante con esperanza”, expresd Pena,
acompanado por Neven llic, presidente
de Panam Sports, quien definio el lugar
como “magico y colmado de historia”,
idéneo para encender el espiritu juvenil
de la region.

Los Juegos Panamericanos Junior ce-
lebran la competencia deportiva y la in-
clusion, la diversidad y el potencial trans-
formador del deporte. En ese escenario,
la participacién cubana representa un
aliento de renovacion para el movimiento
atlético nacional y una apuesta decidida
por el futuro.

La delegacion antillana tendra en Asun-
cion una oportunidad Unica de medir su
nivel, proyectar su talento y demostrar,
una vez mas, que en el deporte cubano
el relevo esta garantizado a pesar de las
dificultades econoémicas.

(Tomado de CubaSi)

Eliminada ajedrecista cubana
en Copa del Mundo

cubana en la urbe georgiana, donde se retnen todas
las mejores jugadoras de la actualidad, en busca de
uno de los tres primeros lugares que le garantizaran
acceder al torneo de Candidatas a la Corona Mundial.

Entre las que ya aseguraron puesto en la segun-
da ronda se incluyen la anfitriona Bella Khotenashuvili,
las rusas Valentina Gunina y Anna Shukhman, la ucra-
niana Anna Ushenina y la bulgara Antoaneta Stefano-
va, por solo mencionar alguna de las favoritas.

Las 43 que sobrepasen esta primera etapa se
uniran a las 21 aseguradas de manera directa a la
ronda de 64 jugadoras. (ACN)

La cubana Yerisbel Miranda cedio por segunda vez
y quedd eliminada de la Copa del Mundo Femenina de
Ajedrez, que apenas vive su primera fase en la ciudad

georgiana de Batumi.

Con piezas blancas, la pinarena eligi6 una apertura
de Peon Dama ante la uzbeka Gulrukhbegim Tokhir-
jonova, pero no logré una buena posicién y firmo el

revés en apenas 31 jugadas.

En el inicio de la fase, pactada a par de cotejos
clasicos, Yerisbel también encajo revés, y de ahi que
quedara eliminada con marcador de 0-2.

Yerisbel fue la Unica representante de la federacion
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Mitin de Atletismo de Soteville cierra sin liderazgos cubanos

*Lo mejor fueron los terceros lugares de Povea y Cooper. Este martes seran cinco los de la Isla en reunion de Arcobaleno

Los terceros lugares de la triplista pi-
narena Liadagmis Povea y la ochocentis-
ta Daily Cooper resultaron lo mejor para
Cuba en el Mitin de Atletismo de Sotevi-
lle-les-Rouen, en Francia, donde también
estuvo la vallista Lisyanet Ruiz.

Para Povea fue una jornada sin ense-
nar todo su potencial. Quedo6 con 14,16
metros por detras de la senegalesa Saly
Sarr, quien lideré con marca personal de
14,41 metros, y la jamaicana Shanieka
Ricketts duena de 14,23.

A esta Ultima le sucedid parecido a

Povea en cuanto a registros poco signi-
ficativos, si se toman en cuenta sus po-

tencialidades. La Ricketts es medallista

olimpica de plata en Paris 2024, y lo he-

cho es lo mas discreto de su temporada
desde mayo pasado.

En cuanto a Povea, subcampeona
mundial bajo techo este ano, no se vio
a plenitud. Tuvo un solo salto nulo, pero
en los cuatro restantes se mantuvo en
el mismo entorno de 14,109, 14,07,
14,11, e incluso, uno de 13,98.

Muchos de los seguidores de lo que
acontece con los cubanos en la llama-
da Gira del Verano pensaron que quizas
Cooper ya podria bajar de los dos mi-
nutos. En sus anteriores presentaciones
estuvo “rondando” ese limite y se espe-
raba un mejor registro que el 2:01.54
conseguido.

El primer lugar qued6 en manos de la
etiope Nigist Getachew con 1:59.89 mi-
nutos, en tanto, la francesa Clara Liber-
man se apoderd del segundo lugar con
2:01.47.

Sin premios cerrd el dia para Lisyanet,
pues los 13.20 segundos con que reco-
rri6 los 100 metros con vallas fueron in-
Isuﬁcientes para algo mejor que el sexto
ugar.

Luego de cuatro presentaciones por
debajo de los 13 segundos, la actual
campeona de la Copa Cuba se vio dema-
siado lenta en la arrancada y sin “tirarse”
en la meta, errores técnicos que restan
centésimas y perjudican para conseguir
un mejor crono.
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Martha Margarita Bonilla Vichot, doctora en Ciencias Forestales y Profesora Emérito de la Universidad Her-

manos Saiz Montes de Oca

Si usted quiere romper con la vision
del académico empacado, que no pue-
de deshacerse de terminologia cientifi-
ca y hace del conocimiento una barrera
infranqueable para consagrase como el
non plus ultra de la sabiduria, pues nece-
sita conocer a Martha Margarita Bonilla
Vichot, doctora en Ciencias Forestales
y profesora emérito de la Universidad
Hermanos Saiz Montes de Oca.

Con 72 anos sigue incorporada, des-
pués de la jubilacion, admite la motiva-
cion econémica, pero también el saber-
se Util y capaz de seguir aportando a la
formacion de nuevos profesionales, lo
que ha hecho desde que egresara de
la Unidad Docente de Cajalbana como
ingeniera Forestal.

LOS ORIGENES

No era un mundo ajeno para ella. Hija,
la mayor de ocho hermanos, fruto del
matrimonio entre un silvicultor y una
ama de casa, nacié en Las Pozas, co-
munidad del municipio de Bahia Honda,
en ese entonces, perteneciente a la pro-
vincia de Pinar del Rio.

_Por el trabajo de su padre vivieron un
tiempo en Camagley y, por esa misma

Viernes - 11 de julio de 2025 guerrillero

La profe Bonilla

razon, retornaron al extremo occidental
del pais, donde radica desde que era
una nifia, y aunque cursé parte de sus
estudios preuniversitarios en la Capital,
los culmind en “El Guiteras”, antes de
iglgresar a la Unidad Docente de Cajal-
ana.

Sobre la eleccion de la carrera comen-
ta que le gustaba la Biologia en general,
pero finalmente se decantd por la rama
Botanica. Recuerda con agrado su eta-
pa de formacion, la calidad de los profe-
sores y la practica que implicé aprender
desde chapea hasta el reconocimiento
de las diferentes especies en el terreno,
“teniamos que saber de todo, porque
cuando llegaras a una empresa ;COmo
le ibas a ensefiar a un obrero a hacer la
limpia alrededor del tronco?”.

De su etapa inicial como docente, im-
partiendo la especialidad Dendrologia,
-ciencia que se centra en la identifica-
cion, distribucion y clasificacion de las
plantas lefosas- aprendio a observar los
detalles de la vegetacion en cualquier
escenario, “los estudiantes llegaban y
te decian ‘profe, ¢usted ha visto el arbol
que esta en tal lugar?”.

Una de las experiencias atipicas que

vivié fue impartir clases a su papa, que
en ese momento dirigia la entidad Fo-
restal de Minas de Matahambre e ingre-
s6 como alumno del Curso por Encuen-
tro para Trabajadores. Reconoce que
la cohibia un poco tenerlo en el aula;
no obstante, enfatiza con un acento de
orgullo en cada silaba, “fue de los mejo-
res graduados de su ano”.

“En los afos de la década del ‘90 del
pasado siglo, todavia ensenaban en las
montanas, tenian un campamento: El
Eucalipto, en las serranias de San An-
drés. Desde alli, con un vaso de agua
endulzada con azucar y la mitad de un
pan pequeno en el estdmago, los es-

b tudiantes caminaban kildmetros por

. aquel lomerio, y los profesores junto
. aellos”.

Ya los viajes a casa no podian
o ser tan frecuentes, pero todo
. ese esfuerzo y sacrificio lo
. evoca sin alarmismos ni es-
. tridencias, no pone el mas
minimo toque de heroi-
cidad o grandeza,
narra los hechos y
hasta sonrie al re-
cordar que cuando
los estudiantes
encontraban
alguna naranja
agria la entre-
gaban para
“que manana el
desayuno sea
reforzado”.

LAS
MARTHAS

Las perso-
nas que se
consagran al

magisterio no solo como el trabajo que
le proporciona el sustento y a través
del cual pueden canalizar sus aspira-
ciones laborales, sino como un acto de
amor que implica la creacion del futuro,
les satisface el éxito ajeno tanto como
el propio.

Considera que el respeto dentro del
aula es lo mas importante, porque la
formacion va mas alla del conocimien-
to, para moldear personas de bien,
responsables, que amen lo que hagan
y le impriman excelencia, por esas ra-
zones no le duele cuando encuentra a
sus exalumnos alejados del ejercicio de
la profesion, si destacan en el ambito el
cual se desempenan, entonces, el pro-
posito de educarlos se cumplid.

Martha Bonilla es méas que la profeso-
ra que marcO a generaciones de inge-
nieros forestales y que hoy comparte el
arte de ensenar con muchos de los que
instruyd, es la hija que cuida a su madre
de 90 afnos y que lleva en las manos
las huellas del rigor de estos tiempos
al lidiar con el carbon para cocinar los
alimentos de la familia en su hogar en
el reparto Hermanos Cruz, tareas que
comparte con su cényuge.

Es la esposa que se enorgullece de

los 37 afos de matrimonio; del hijo de
36, residente en la capital y el nieto
que todavia no alcanza el primer ano
de edad; por su bisono declind cursar
el doctorado en Alemania y obtuvo el
grado cientifico en el 2001, antepuso la
crianza a la superacion.

También esta en ella la mujer que cree
que hay que educar mas a los agricul-
tores para ensenarles que los arboles
no son enemigos de los cultivos; que
no se puede pensar solo en la madera,
sino en el cuidado de los suelos; que
quisiera se generalicen mas practicas
que impulsan las crias de animales en
los bosques e insistir en la utilidad de
los mismos para que sean mejor pre-
servados.

La revista cubana de Ciencias Fores-
tales, publicacion digital del grupo Il
que préximamente pasara al I, forma
parte de los proyectos que ama y ha
liderado por varios anos, espera de-
jarlo en manos joévenes, porque no se
aferra y cree que es tiempo del rele-
VO.

Confiesa que siempre le gustdé mu-
cho el trabajo en el terreno. Participd
en la identificacién de las especies de
flora en el area conocida como Rocio
de Sol, en Guane, y en el fomento de la
silvicultura y viveros. Narra como una
experiencia formidable llegar a un lugar
e interesarse por el destino de las pos-
turas que dejo en bolsas y encontrarlas
convertidas en un hermoso bosque.

EL CIERRE

Como ella misma dice, “no siempre
voy a estar aqui” y parte de las respon-
sabilidades las ha adecuado a su con-
dicién de jubilada, cuidadora y reincor-
porada laboralmente. Ya no imparte la
Dendrologia, pero elabord un texto so-
bre la materia y otro sobre el Arbolado
Urbano que quisiera ver impresos.

Sobre este Ultimo precisa que es un
campo muy bonito y esencial, que es
decisivo, ademas, para elegir las espe-
cies a emplear en espacios citadinos y
entornos poblados, asi como para nue-
vas construcciones que incluyan areas
verdes.

“La profe Bonilla” hace gala de una
sencillez que acerca, genera simpa-
tia, y en sus palabras hay una vitalidad
que pareciera que la cabellera blanca
es mas una eleccion que la evidencia
de superar los siete decenios de vida,
tiempo que en su mayor parte ha dedi-
cado a la docencia, a formar hombres
y mujeres que amen la naturaleza y la
existencia misma.

Al margen de las hojas impresas,
que son necesarias, su legado esta en
los bosques de Pinar del Rio y de toda
Cuba, porque por muchos afos fueron
la Unica universidad que formaba inge-
nieros forestales; en el carifio con que
la mencionan quienes estuvieron en sus
aulas; en el respeto que le profesan los
que ahora son sus colegas y de quienes
fue mentora; en el halito de energia que
insufla a lo que hace, pero, especial-
mente, por ser una mujer que se forjo
a si misma y, en el proceso, engendro
futuro.
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