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Elecciones de Diputados a la ANPP

Tienen derecho al sufragio activo, los ciudadanos cubanos
luego de haber cumplido dieciséis (16) afios de edad; tener
residencia efectiva en el pais por un periodo no menor de
dos (2) afios antes de las elecciones y que no estén
inhabilitados judicialmente

Al ejercer el derecho constitucional usted podra votar

Si desea votar por Si desea votar solamente
todos los candidatos por uno (1) o varios
escriba una (X) en el candidatos, escriba una (X)

circulo que aparece en dentro del cuadro situado a
el encabezamiento de la derecha del nombre y
la boleta apellidos del candidato o
candidatos que seleccione
1 [Nombre y Apellidos del
candidato
2 | Nombre y Apellidos del
candidato
3| Nombre y Apellidos del
candidato
CANDIDATOS

Todo esta listo para que el domingo 26
de marzo, desde las siete de la manana y
hasta las seis de la tarde, concurran a los
mil 197 colegios electorales de la provin-
cia los 427 mil 114 votantes inscritos, con
derecho a elegir los 27 diputados por el
territorio a la Asamblea Nacional del Poder
Popular (ANPP).

“La prueba dindmica sirvié para compro-
bar no solo los aseguramientos, sino los
conocimientos de las autoridades electo-
rales, porque se hizo un ejercicio practico
que simulaba las boletas y el escrutinio,
nos permitio identificar debilidades y refor-
zar la capacitacion donde fuera necesario”,
explicod Jorge Jesus Cirion Martinez, presi-
dente del Consejo Electoral Provincial.

Como elemento significativo, anadié que
en cada municipio se sostuvieron encuen-
tros para evaluar el ejercicio, posteriormen-
te realizaron mediante videoconferencia un
intercambio colectivo de las experiencias
e inquietudes que afloraron, para asegurar
que todo fluya el préximo domingo.

Una de las prioridades es la emision de
los partes, varias veces al dia, a las nueve y
11 de la manana, dos y cinco de la tarde y
ya no se ofrece mas informacion hasta que
finalice el escrutinio.

Fueron creadas 13 comisiones electora-
les especiales en sitios aislados o con mu-
chas circunscripciones para facilitar el flujo
de la informacion: ocho en Consolacion del
Sur, una en San Luis y dos en Minas de
Matahambre y en Mantua.

Serald que participan alrededor de 10
mil autoridades electorales, ademas de
112 supervisores y mas de un millar de
observadores, estos Ultimos tienen pre-

sencia en todos los colegios, son jovenes
estudiantes de la Ensenanza Media, Técni-
co Profesional y Superior, quienes velaran
porque no se viole el proceso.

Expresd que las autoridades de cada
mesa toman posesion una hora antes de
empezar las elecciones, que el sellado de
las urnas se realiza frente a los votantes
que se encuentren en ese momento y se
registran los datos del primer elector, para
en caso necesario dar fe de que se cum-
plio6 con lo establecido.

Mas de 12 mil pioneros estaran en el cui-
dado de las urnas, elemento distintivo de
los procesos eleccionarios en Cuba.

Los colegios estaran abiertos hasta
las seis de la tarde, horario que excep-
cionalmente por disposiciéon del Consejo
Electoral Nacional a propuesta de los mu-
nicipales, con causas mayores, pudiera ex-
tenderse. Aunque en aquellos sitios en que
comparezcan todas las personas inscritas
antes del horario del cierre, con el visto
bueno de las autoridades pertinentes, se
da por concluida la votacion.

Concurrir a las urnas es un derecho ciu-
dadano, es la oportunidad de elegir a la
persona que le representara en la ANPP,
maximo organo del poder del Estado.

La composicion heterogénea de la can-
didatura aporta una mirada diferente sobre
aspectos vitales para la nacion, fueron
nominados desde los plenos de las orga-
nizaciones de masas y aprobados por las
asambleas municipales del Poder Popular,
por sus méritos y trayectoria, el voto unido
es hoy el llamado que nos hace Cuba.

Yolanda Molina Pérez

iCuba abraza a sus
campeones
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;Por qué un pais mejor es posible?

*El dia 26 de marzo, segun la Ley Electoral, cada elector podra votar
por tantos candidatos como aparezcan relacionados en la boleta. La
convocatoria de la direccion de la Revolucion es a votar por todos,
bajo la probada premisa de que la unidad es el arma fundamental de

[l marzo e
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SIGNIFICACION

En nuestro pais, las elecciones a la Asam-
blea Nacional del Poder Popular tienen una
gran importancia historica y politica. Durante
muchos anos, el proceso electoral ha sido
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todas las batallas victoriosas

Por: Heidy Pérez Barrera 'y
Daima Cardoso Valdés

El domingo de las oportunidades ya se
acerca, cobrara importancia ese dia la de-
mocracia participativa y representativa de
este pais. Bien temprano la participacion
ciudadana tendra voz y voto en los asuntos
que le afecten directamente en sus comuni-
dades al elegir a sus representantes.

AMPARO EN LA CARTA MAGNA

Los fundamentos constitucionales y lega-
les de esta etapa que vive Cuba hoy estan
recogidos en la Constitucion de la Republica
de 2019, en su titulo nueve, especificamen-
te del articulo 204 al 216. Vale destacar en-
tre los principios expuestos en la normativa
el de autenticidad, transparencia, publicidad
e independencia.

Este voto cumplira con cuatro requisitos
fundamentales, sera un voto libre, o sea, la
persona no esta obligada a ejercerlo, sin que
ello constituya delito alguno; sera ademas di-
recto porque la poblacion podra convertir a
los delegados, a partir de su eleccién, en
diputados a la Asamblea Nacional del Poder
Popular y también sera secreto, en tanto
nadie supervisara lo que hara el elector en
el momento de hacer uso de sus derechos,
todo esto con el objetivo de garantizar un
proceso electoral justo y democratico.

Los diputados que seran elegidos por

nosotros este 26 de marzo tendran la res-
ponsabilidad de monitorear y evaluar el des-
empeno de los diferentes sectores del pais
como la Educacion, la Salud, la Economia, la
Cultura, entre otros, y hacer recomendacio-
nes para mejorar el rendimiento y la eficacia
de estas politicas.

Después de las elecciones, los electos to-
maran posesion de sus cargos en la Asam-
blea Nacional y comenzaran a trabajar en
representacion del pueblo cubano.

COTEJO CON EL MUNDO

Cabe destacar que en Cuba, el sistema
electoral es diferente al de otros paises, ya
que no hay partidos politicos que participen
en las elecciones. En su lugar, se utilizan
las organizaciones sociales y politicas, asi
como los sindicatos y otras organizaciones
de la sociedad civil como vehiculos para
nominar a los candidatos y hacer campana
electoral. Este sistema busca fomentar la
participacion ciudadana y garantizar una re-
presentacion diversa y equitativa en la Asam-
blea Nacional.

Si bien este modelo de elecciones puede
tener sus criticas y limitaciones, ha demos-
trado ser un sistema que promueve la demo-
cracia participativa y la diversidad politica y
puede servir de ejemplo para otros paises
de la region que buscan fortalecerse en este
sentido.

un tema de debate y critica, tanto dentro
como fuera del pais, debido a la percepcion
de que no es un proceso libre y justo.

Sin embargo, en los ultimos afos, el Go-
bierno cubano ha realizado algunos cambios
en el proceso electoral con el objetivo de
hacerlo mas participativo y democratico.
Estos cambios incluyen la introduccion de
la eleccion directa de los representantes de
los consejos municipales y la ampliacion del
nimero de candidatos que pueden ser nomi-
nados por la ciudadania.

Es importante que cada uno tomemos
conciencia de la trascendencia del proceso,
ya que es una oportunidad para que poda-
mos participar en la eleccion de nuestros
representantes y expresar tanto opiniones
como necesidades.

En todo este quehacer eleccionario, los
medios de comunicacion han tenido un rol
trascendental, pues a través de cada plata-
forma mediatica se ha informado a la ciuda-
dania sobre el proceso electoral, los candi-
datos y las propuestas politicas, de acuerdo
con su responsabilidad social de ofrecer
informacion objetiva y verificada.

MAGNOS DE LA HISTORIA

En torno a este tema, es pertinente poner
en contexto a dos grandes de la historia de
la Isla, tanto José Marti como Fidel Castro
tuvieron concepciones diferentes sobre las
elecciones a la Asamblea.

Por un lado, Marti consideraba que las
elecciones eran un medio para que la so-

ciedad pudiera ejercer su derecho al voto y
elegir a sus representantes, lo que a su vez
permitiria la construccion de una verdadera
democracia. El abogaba por la necesidad
de que los ciudadanos tuvieran acceso a
una educacion politica y ética, que les per-
mitiera formar su propia opinion y tener la
capacidad de elegir a sus lideres de manera
consciente.

Por otro lado, Fidel defendia un sistema
de elecciones mas cercano al modelo so-
cialista, en el cual la participacion popular
en la toma de decisiones fuera una prioridad

que los candidatos fueran elegidos por la

ase en lugar de los partidos politicos. El
creia que el sistema de elecciones debia ser
mas inclusivo, participativo y que involucrara
a los ciudadanos en la toma de decisiones a
nivel local y nacional.

Ambos lideres coincidian en la necesidad
de que las elecciones fueran transparentes
y justas, y que los ciudadanos tuvieran la
oportunidad de participar activamente en la
vida politica del pais.

En fin, se dard un paso importante este
domingo, cada rincén de esta nacién con-
tara con un sitio donde llegue la gente para
tener la posibilidad de delegar el futuro de la
Patria en el nombre de sus candidatos, los
mismos que después perseguiran el objeti-
vo de, entre otros, modernizar la economia
y mejorar las condiciones de vida de los
ciudadanos desde su condicién de repre-
sentantes de todo un pueblo, porque mejor
es posible.

Caracteristicas del proceso eleccionario

*Del total de colegios electorales, cuatro de ellos son especiales (dos ybicados en el
hospital Abel Santamaria, uno en el Leén Cuervo y otro en la Terminal de Omnibus) cuyo
objetivo es dar facilidades a la poblacion que esta ingresada, de acompanfante o de tran-
sito por el territorio para que pueda ejercer su derecho al voto.

oE sto es posible porque se esta eligiendo el 6rgano supremo de poder del Estado que
representa a toda la nacion cubana que es la Asamblea Nacional del Poder Popular, y
aunqgue hay un equilibrio entre la representatividad territorial y la representatividad secto-
rial, hay una posibilidad de que sin importar donde usted viva, pueda participar en estos
colegios electorales especiales.

e|_a provincia tiene 886 circunscripciones electorales y 27 candidatos a diputados que
pueden ser elegidos por la poblacion.

*A diferencia de la votacion para delegados a la Asamblea Municipal del Poder Popular,
este proceso no es selectivo, no es excluyente, lo que significa que se puede votar por
uno de los candidatos, por dos o hasta tres candidatos (como el caso de Consolacion del
Sur, que tiene tres candidatos) o puede elegir por todos los candidatos.

*Por tanto, la eleccion de un candidato no excluye la posibilidad de ser elegido el otro
clandi.d,ato. Esto tiene como objetivo lograr dos formas de representacion en una misma
eleccion:

1-Representacion territorial: que hayan delegados de base representando cada uno de
los territorios del pais.

2-Representacion sectorial: que hayan campesinos, intelectuales, obreros, sector priva-
do, campesinos, mujeres, hombres, etcétera.

*En el caso especifico del municipio cabecera, Pinar del Rio, hay tres distritos electo-
rales y cada distrito tiene dos candidatos a diputados, lo que totalizan seis candidatos.

*Solo el municipio de Consolacion del Sur tiene tres candidatos a diputados a elegir y el
resto de los municipios cuentan con dos candidatos cada uno.

eUna particularidad de este proceso es que reduce el total de diputados a la Asamblea
Nacional del Poder Popular. Nuestra ANPP no se correspondia con las caracteristicas
poblacionales de un pais con poblacion relativamente pequena, y tenia una Asamblea
Nacional que oscilaba entre 615y 627, sin embargo, hoy se reduce a 470 diputados, lo
que hace mas agil el proceso de toma de decisiones y de aprobacion de leyes y politicas
publicas por parte de la Asamblea Nacional.

LEEME

Por: Idalma Menéndez Febles

Los placeres prohibidos e inmorales son como
un pan envenenado, pueden satisfacer el ape-
tito de momento, pero acaban por llevar a la

muerte pos de astronomia.

Tyron Edwards

MUSAS DE LA mitologia griega antigua. Talia,
florecer, es una de las dos musas del teatro, la que
inspira la comedia y la poesia inspirada en el campo
y lo rural. De mirada burlona, a Talia se le representa
COmo una joven risuena y alegre y su principal atri-
buto es la mascara comica que lleva en sus manos.
Coronada con hiedra en simbolo de inmortalidad y
calzada de sandalias. Terpsicore, la que deleita en la
danza, segln la mitologia griega a Terpsicore se le
asocia con la poesia ligera y la danza. Se representa
Ic_omo una joven esbelta, con un aire jovial y actitud
igera.

Su cabeza se adorna con una corona que forman guir-
naldas de flores y lleva entre sus manos una lira que hace
sonar. Urania, celestial, la menor de las musas representa
la astronomia y la astrologia. Se personaliza con un ves-
tido azul y cerca de ella un globo terragueo sobre el cual
mide posiciones con un compas que lleva en sus manos.
Tiene una corona de estrellas, y su manto también se
adorna de estrellas; a sus pies se ven varios instrumentos
matematicos, es por eso que muchos la consideran la
musa de las matematicas y de todas las ciencias exactas.

Su nombre ha inspirado a muchos observatorios y gru-

EL SINDROME DE la Persona Rigida (SPR) provoca
que los musculos de quienes lo padecen se tensen de
forma incontrolable e involuntaria. La enfermedad causa
que el paciente se transforme en una especie de “esta-
tua humana”, ya que bloquea progresivamente el cuerpo
en posturas rigidas que acaban por impedirle caminar o
hablar. Afecta al sistema nervioso central, pero causa ri-
gidez muscular progresiva y espasmos, sobre todo en el
tronco y el abdomen. Es mas frecuente en las mujeres y
a menudo aparece en personas con diabetes de tipo 1,
con ciertos trastornos autoinmunitarios (como la tiroiditis)
0 con ciertos tipos de cancer como el cancer de mama
(con mayor frecuencia), de pulmon, de rindn, de tiroides,
de colon y el linfoma Hodgkin.

CURIOSIDADES. Una investigacion publicada en la
Current Biology determin6 que las serpientes de casca-
bel no solo usan su particular sonido para avisar de su
presencia, sino también para confundir a sus posibles
amenazas. El propdsito es hacerles creer a sus enemi-
g0s que estan mas cerca de ellos. Boris Chagnaud,
de la Universidad KarlFaranzens (Austria) y autor prin-
cipal del estudio, afirmé que por anos el sonido de las
serpientes de cascabel se habia interpretado erronea-
mente. Al parecer, este modo de comunicacioén tiene
otras razones mas complejas entre especies. Cuando
las serpientes sienten de cerca una posible amenaza,
aceleran el cascabeleo de su cola y realizan un sonido
de alta frecuencia para enganar al oyente. Lo anterior
revela lo sorprendentes y extraordinarios que son estos
reptiles para protegerse de los depredadores.

PARA REIR. La madre de Pepito habla con una ami-
gay le dice:

- Pues a mi hijo le gusta mucho balilar y cantar, y de
mayor quiere dedicarse a una de esas dos cosas, pero
no sabe qué elegir.

Alo que la amiga le contesta:

- Pues yo creo que deberia elegir el baile.

- ;Por qué? ;Le viste bailar?

-Noooo, jipero le he oido cantarl!
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Un voto por Cuba

Por: Dorelys Canivell Canal

El domingo convoca, invita, propone.
Este 26 de marzo, en un ejercicio pleno
de voluntad democratica, cada uno de los
cubanos tendra el derecho de votar, de
asistir a las urnas, no solo como un mero
acto de presencia, sino con un sentido de
compromiso con Cuba y su futuro.

Se trata de votar y hacerlo de forma
unida, por cada uno de los candidatos
propuestos en los plenos de las organiza-
ciones de masas, sin que uno solo quede
fuera, porque precisamente en ese voto
unido estara la fuerza de la Asamblea Na-
cional.

Que ese organo, el unico con potestad
constituyente y legislativa en la Republi-
ca de Cuba, esté integrado por obreros,
campesinos, médicos, intelectuales,
cientificos, trabajadores por cuenta pro-
pia, maestros, delegados de circunscrip-
ciones y asi, representantes de los dife-
rentes sectores y lugares es, sin dudas,
una garantia para la toma de decisiones
que inciden directamente en la vida de los
cubanos.

;Quién conoce mejor los problemas
de su barrio que el delegado de base?
;Alguien estara mas al tanto de las di-
ﬁcultades en Salud que un médico o
una enfermera que dia a dia tienen que
atender pacientes con recursos muy li-
mitados? ;Acaso habra una sola persona
que entienda mas de los desafios de la
educacion en los tiempos actuales que
un maestro de Primaria o de Secundaria
Bésica?

Y son ellos quienes iran a boleta este
domingo. Porque cada uno tiene méritos
propios que le permiten representar a sus
coterraneos, a sus colegas; son gentes
que viven y sufren dia a dia las carencias

y limitaciones del pais, pero que apues-
tan por un futuro mejor para esta Isla.

Pinar del Rio tiene 27 candidatos a di-
putados distribuidos por todos los muni-
cipios. En el caso de la cabecera hay seis
candidatos, dos por cada uno de los tres
distritos en los que se ha dividido el terri-
torio, a partir de su densidad poblacional.

Cada persona es libre, mediante el
voto directo y secreto, de votar por uno
o por todos, pero en esta construccion
colectiva que es Cuba, por el bien de la
nacion, el voto unido es garantia de que
perseguimos un mismo ideal, de que se
piensa en el porvenir, de que no andamos
dispersos.

Es facultad de la Asamblea Nacional de-
finir asuntos vitales para la vida del pais,
cuestiones tan importantes como pueden
ser las de aprobar los principios del siste-
ma de direccion del desarrollo econdmico
y social; discutir y aprobar el presupuesto
del Estado y controlar su cumplimiento;
acordar los sistemas monetario, financie-
ro y fiscal; aprobar los lineamientos ge-
nerales de la politica exterior e interior, y
ejercer la mas alta fiscalizacion sobre los
organos del Estado, entre otras.

Tener la posibilidad de elegir quiénes
nos representan en el Parlamento es el
resultado de un proceso bien pensado y
objetivo, perfectible, por supuesto, como
toda accion humana, pero que pone a
cada uno de nosotros en igualdad de con-
diciones en el gjercicio de ese derecho al
voto, que para todo cubano que quiera
luchar por esta tierra, se convierte tam-
bién en un deber.

Por eso este 26 habra que ir a las ur-
nas como una muestra de unidad, de esa
que buscaba Marti en fecha tan tempra-
na como 1895 y garantizaria después la
continuidad del proceso revolucionario.

El voto unido no podra ser consigna, ni
apenas un hashtag para redes sociales;
el voto unido es accion, es responsabili-
dad, es acompanar este pais en momen-
tos dificiles, es extender la mano y el co-
razén por Cuba.

OPINION B

Como la plata en las
raices de Los Andes

Tengo la dicha de tener un padre que
me ha ensenado un mar de cosas; en-
tre ellas la formalidad, la puntualidad, el
decoro, el respeto, asi como el valor de
cada aspecto y arista de la vida. La amis-
tad, el amor, la familia y la unidad.

Estas dos ultimas de vital importancia
a la hora de sortear cualquier obstaculo
que se presente en el camino. Obstacu-
los que, dicho sea de paso, nunca son
pocos, pero siempre franqueables gra-
cias a la unidad.

Y es que esta palabra guarda un signi-
ficado especial para todos, mucho mas
para nosotros los cubanos, que sin im-
portar cuan desperdigados estemos por
el mundo, y sin importar los estatus so-
ciales, seguimos tan unidos como cuan-
do compartiamos un vaso de vino o unas
buenas yucas con mojo tras tirar una pla-
ca en casa de fulanito.

En lo particular, siempre me ha gustado
esa frase de José Marti que dice (...) “Es
la hora del recuento y de la marcha unida
y hemos de andar, en cuadro apretado,
E:or;jlo la plata en las raices de los Andes

Precisamente me llama la atencién por
el estricto contenido que guarda, y su vi-
gencia amén de los tiempos que corran.
Porque si, los cubanos mas que todas las
cosas, siempre debemos estar unidos.

No es menos cierto que en varias oca-
siones tenemos desavenencias, matrices
de opiniones desiguales, le vamos a dife-
rentes equipos, y por supuesto, también
desigualdades sociales.

Pero a “la hora de los mameyes”, hasta
el mas pinto de la paloma, lo mismo el
que mas como el que menos, salta, res-
ponde y grita cuando nos agreden, nos
ofenden o intentan humillarnos o deme-
ritarnos.

Lamentable seria que no fuera de esta
manera. De no ser asi, entonces ya no
serfamos cubanos, sino una mezcla insi-
pida de etnias sin historia ni sangre en
las venas.

Y es que nadie lo puede negar, somos
unidos por naturaleza. Por mas que nos
ataquen o intenten dividirnos, ese proce-
so de meiosis social no ocurre con noso-
tros. Esa “biologia” cotidiana que corroe
al mundo, en Cuba esta erradicada hace
anos.

Todos somos hermanos, desde Hatuey,
desde los primeros cimarrones que esca-
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Por: Ariel Torres Amador

paron, o desde el primer mambi que alzo
el machete ante la desidia, la indiferencia
y el oprobio, todos llevamos la misma
sangre. Eso nos convierte en familia.

Una familia que debe pensar como tal.
Porque a estas alturas del campeonato,
y al cabo de tantos anos de asedio, te-
rror y cizanas de todos tipos con el tnico
objetivo de quebrarnos como nacion, si
a alguien le cabe duda de que el unico
camino hacia nuestra victoria y soberania
es la unidad sobre todas las demas co-
sas, que se revise.

Recordemos que esa misma unidad
que aun hoy necesitamos y tanto, es uno
de los legados y pilares supremos de la
Revolucion cubana; la clave ante las pre-
siones extranjerizantes.

No olvidemos tampoco que tenemos un
enorme potencial al unirnos, pues en esa
amalgama se conjugan nuestras mejores
caracteristicas y “armas” mas potentes.
En ella llevamos todo el potencial y las
capacidades intelectuales que en mas de
una ocasion han asombrado al mundo,
nuestro café y nuestra miel, en esa union
va nuestra casta toda.

Unidad no es fingir que la tenemos. Es
unidad de accion, de criterio, de qué ha-
cer y como hacerlo. La Revolucién surgid
de la unién y solo puede terminar por la
ausencia de ella. Atentos.

Pienso que el mayor obstaculo de hoy,
es que todavia existen quienes no saben
ni a quién, ni sobre la base de qué unirse.

Tenemos retos, es cierto, muchos, va-
riopintos e incluso puede que inaborda-
bles, pero que eso no nos impida conti-
nuar con la lucidez suficiente para pelear
por su conquista.

Como dijera un colega, ante la Patria y
su futuro todos los deberes y egoismos
cesan, y no queda otro deber que el de-
ber mayor de unirse, defenderla y cons-
truirla permanentemente.

El compromiso es con la Patria

Los trabajadores y cuadros de la Delegacion Pro-
vincial de la Agricultura reafirman su confianza en los
candidatos a diputados para representar al territorio
en el parlamento cubano.

Maritza Miranda Arteaga, secretaria del Burd Sindi-
cal de la institucion, hablo en nombre de sus afiliados,
quienes en sus diferentes comunidades han tenido la
oportunidad de intercambiar con los candidatos del
municipio cabecera.

“Haremos de este 26 de marzo un acontecimiento. [l
Seran unas votaciones en las que nuestros trabajado-
res han patentado su voluntad de acudir temprano a
las urnas. Tenemos bien claro y somos conscientes
del momento histdrico que vivimos.

“El apoyo a la Revolucién es fundamental en estos
tiempos. Los trabajadores tienen el compromiso de
votar por todos, porque ademas de ser un ejercicio
democratico es un voto de conciencia, es mas que un
pedido o que una tarea a cumplir, es el derecho que
nos brinda nuestro sistema socialista”.
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Doctora lvette entrega confianza

Texto y fotos: Heidy Pérez Barrera

Lo que fue en sus inicios un proyecto para
buscar alternativas que mejoraran la calidad
de los laboratorios clinicos en Pinar del Rio,
termin6 como una motivacion para Ivette
Gonzélez Fajardo al aspirar a su doctorado,
una meta quizas para ella, pero un sueno
para los pacientes pinarefios que requerian
de complementarios confiables para un trata-
miento oportuno de sus afecciones.

UNA INVESTIGACION PARA CONFIAR

En el andar cotidiano, es comun ver a di-
ferentes personas inconformes por los resul-
tados de determinados analisis que tuvieron
que repetir, al punto de que, ante la urgencia
de un examen de sangre y la desconfianza en
un laboratorio especifico, buscaran el mejor
lugar para hacerse la extraccién y evitar el
hecho de repetir el estudio.

Esta fue la necesidad de la doctora Ivette,
una joven investigadora que vio en la especia-
lidad de Laboratorio Clinico su pasién de vida,
por lo que desde el 2016 se lanzb a revertir
tales escenarios y encontrar alguna solucién
sustentada en la ciencia para desarrollar un
sistema con tales fines.

Ameén del receso, por cuestiones de recur-
sos y de financiamiento, en el que se encon-
traba Cuba desde el 2003 respecto a las eva-
luaciones, lo primero, segun la doctora, quien
también se desempena como jefa del Grupo
Provincial de Laboratorio Clinico y Medicina
Transfusional, era elevar la calidad de los la-
boratorios, lo que traeria consigo una mayor
confiabilidad, tanto de la poblacion como de
los propios especialistas que trabajan en el
area.

“Fue a partir de estas premisas que opta-
mos por utilizar materiales de control alter-
nativo para el desarrollo del diseno de este
proyecto, comprobados desde el punto de
vista técnico, metodologico y cientifico”, ex-
plicd Gonzalez Fajardo.

La especialista comentd que como parte
de la propia investigacion, “se impuso enton-
ces la validacion de la unidad rectora, corres-
pondiente en este caso al servicio del hospi-
tal Ledn Cuervo Rubio, y posteriormente la
verificacion de todo el material alternativo.

“Dicha institucion no se sometia a este tipo
de evaluacién desde el pasado 2018, cuan-
do una compania italiana selecciond a la pro-
vincia para su observacion, la cual arribé a re-
sultados satisfactorios y ubicé a este centro

en el octavo lugar entre los escogidos”, dijo.

Fue importante, ademas, en una tercera
etapa del proyecto, informatizar el sistema
de evaluacién externa, ya que llevd, como
parte de su disefo, un procesamiento esta-
distico fuerte, el cual necesitd, a la hora de
procesar las unidades, incorporar un grupo
de complementarios y de resultados, por lo
que ayudd a canalizar todo de manera segu-
ray exacta.

Finalmente, cuando el diseno general estu-
vo previsto, se dieron a la tarea de evaluar
y de saber qué opinidon tenian al respecto
algunos conocedores de la materia, y fue
cuando incluyeron la evaluacion por criterio
de expertos en la investigacion y después
por los usuarios.

“Quisimos tener el criterio de personal
competente, pero que a su vez fueran punte-
ros de excelencia en estos temas, de ahi la
comunicacion con 15 estudiosos proceden-
tes de Espana, México, quienes intervinieron
con sugerencias oportunas, ademas de los
propios cubanos que estuvieron al frente de
evaluaciones externas realizadas en el pais y
los pinarenos que se desarrollaban en esta
area del control de la calidad”.

DESPERTAR DE LA CALIDAD

A raiz de los intercambios con los exper-
tos, Ivette tuvo la posibilidad en el 2021 de
cursar, desde aqui, una beca promocionada
por la fundacion espafola sin fines de lucro
conocida como Priceclab, la cual le dio la po-
sibilidad de proponer su investigacion y que
la misma fuera aprobada dentro de la labor
cientifica de la fundacion.

_Fue asi que surgio el proyecto de evalua-
cion de la calidad para paises de recursos

limitados como Cuba, explicé Gonzalez Fa-
jardo, con la intencién fundamental de esta-
blecer especificaciones de calidad para la
provincia.

“El propio proyecto y los resultados de las
investigaciones doctorales dieron a la luz que
no podiamos compararnos con otros labo-
ratorios de primer nivel con tecnologia mas
avanzada, no significa esto que trabajemos
mal, sino que lo hacemos bajo nuestras con-
diciones y habia que atemperarse a eso”.

A partir de ese atractivo, y financiados por
la propia beca, proporcionaron diferentes
recursos como fue un analizador quimico,
especificamente de Pinrea, una marca co-
mercial de prestigio internacional, ademas
de un grupo de controles comerciales para,
de conjunto a los alternativos con los que se
contaba, establecer especificaciones propias
para este tipo de territorio.

Considera Ivette que el surgimiento del
sistema de evaluacion externa de la calidad
para los laboratorios clinicos de Pinar del
Rio ha sido un despertar de ese control que
estaba en receso desde hace tantos anos y
Vueltabajo quizas sea el reflejo del resto de
las provincias del pais, por lo que pudiera
generalizarse a otras que tengan las mismas
necesidades.

“El deseo de incrementar la calidad en los
servicios que brindamos, aumentar la confia-
bilidad de la poblacién pinarena esté donde
esté, que no haya necesidad de gastos de
recursos ni de transportacion para llegar a
otras instituciones de Salud donde exista
mayor confiabilidad de complementarios,
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donde no haya que dilapidar reactivos o ma-
terial gastable para repetirlos, entre otros,
son los objetivos que perseguimos”, insistio
la profesional.

Para todo lo anterior, inst6 a los directivos
y a las administraciones a saber como fun-
ciona la red de laboratorios de su provincia
y estar al tanto de las necesidades que po-
seen, en cuanto a equipos de clima, o ejecu-
tar un traslado oportuno de un equipo para
ser valorado por un electromédico, por citar
un ejemplo, entre otros.

POR LAS VENAS VIENE LO DE AMAR
LO QUE HACE

Criada dentro del quehacer cientifico, su
mama bidloga y su papa psiquiatra, supo que
era la medicina el camino a elegir y los labo-
ratorios el hogar para quedarse, aun cuando
se debe a una primera casa que ha servido
de sostén para todos estos anos que lleva
tras los pasos de la investigacion, en donde
dos ninas, de cincoy 11 anos y su esposo, la
esperan cada dia a sabiendas de que lo que
ella hace es por el bien de los demas.

Y como todo en la vida no se sostiene solo,
ella insiste en agradecer a cada uno de sus
tutores, quienes, desde su posicion, pusie-
ron su empeno para que, en los venideros
meses, ella culmine su ejercicio y podamos
contar con una doctora en Ciencias. A su
vez, aplaude por el acompanamiento de los
miembros del Grupo Provincial de Laborato-
rio Clinico y del Laboratorio Central del “Ledn
Cuervo Rubio”.

Trabaja bajo el eslogan de que calidad es
seguridad y seguridad es concienciar que de-
tras de cada muestra de laboratorio hay un pa-
ciente que depende de ese resultado, “corres-
ponde a nosotros darle esa confianza, tanto
al médico como al paciente”, sentencio Ivette.

Convertir en milagro el barro

Por Dainarys Campos Montesino
Foto: Jaliosky Ajete Rabeiro

En el afio 2008 muchos tildaron de loco a
Pedro Augusto Geli Arroyo cuando decidio
pedir un area para producir alimentos. ;Qué
logros podria tener en aquella “bola de ba-
rro"?, dijeron algunos.

Ubicada en las cercanias de un tejar, don-
de antiguamente se extraia el material para
hacer ladrillos, se extiende por mas de seis
hectareas la finca La Barrosa, nombre que
le dio el campesino luego de practicamente
hacer un milagro.

ENAMORARSE DEL TRABAJO

“Naci en el campo, por aquellas lomas
que ves alli (senala), de Bolondrén para
atras, y desde bien chiquitico hacia aradi-
tos para trabajar la tierra. Eso se quedd
conmigo.

“No soy un guajiro improvisado, eso vie-
ne de papa y mama. Mi familia siempre ha
sido campesina, y si hoy estoy aca en este
tipo de suelo, y ademas con estas pendien-
tes, es porque me gusta el oficio. Todo
hay que hacerlo con amor, tienes que es-
tar enamorado de lo que haces para tener
éxito”.

Después de limpiar el terreno, cuenta
Pedro que para que algo naciera en aquel
lugar tuvo que ponerse a hacer materia or-
ganica y empezar a aplicarlo al suelo.

“Siempre trato de mantener compost
para incorporarlo a las plantas y a la siem-
bra, de otra forma aqui no se da nada, pues
este suelo es infértil completamente. Las

plantas estan vigorosas porque ya he con-
seguido que haya un equilibrio en la tierra.

“Yo no sabia que esto que hacia tenia que
ver con la ciencia, y un amigo ingeniero me
dijo que lo podia presentar en un foro, y
con su ayuda comenzamos. Desde el 2014
hasta la fecha he participado en muchos
eventos, municipales, provinciales, nacio-
nales y hasta internacionales, incluso con
premios”.

En La Barrosa, Pedro cultiva mango,
€oco y pina, y en el caso de las viandas tie-
ne boniato, frijoles y piensa sembrar yuca.
También se dedica a la cria de conejos, pa-
tos y gallinas. Por si fuera poco, en un area
de la finca su hermano fabrica materiales
de la construccion.

“Mis producciones van con destino a las
ferias del municipio y a la cabecera provin-
cial. Cuando veo que algo esta de cosecha
yo mismo lo llevo hasta el pueblo, no pierdo
tiempo en esperar a que vengan a buscar
los productos.

“Aqui todo es agroecoldgico, sin ningin
tipo de quimico o fertilizante. Es un alimen-
to sano y de alta calidad, ademas, en total
armonia con la naturaleza”.

Las pifias de la finca de Pedro han llega-
do a alcanzar hasta seis libras y su masa
cunicola, antes de la dltima venta a la ca-
pital cubana, rondaba los 200 ejemplares.
Con orgullo comenta que La Barrosa funge

como aula anexa para contribuir a la ca-
pacitacion de estudiantes del politécnico
Frank Pais del municipio. “También tengo
ese privilegio”.

CUIDAR LAS CONQUISTAS

“Lo que mas me gusta de mi finca es que
el proyectista he sido yo. Y si me preguntas
qué hace falta para conseguir esto, te diria
que lo primero es tener el objetivo claro.
Como campesino pedi este pedazo de tie-
rra para producir alimentos para mi familia
y para el pueblo. Esa es mi mision”.

Asi les explica, en cada oportunidad que
tiene, a los productores de la CCS Menelao
Mora, a la que pertenece: “Si todos coo-
peramos con al menos un poquito para el
pueblo, las cosas pueden mejorar.

“Hay algo que me ha dado mucha fuerza
y también se lo digo a la gente: a nuestra
generacion le toco cuidar esto. La tarea
maés dificil la tuvieron el Comandante y to-
dos esos jovenes que dieron su vida para
que la Revolucion triunfara. Los padres de
es0s muchachos tenian un corazon de ace-
ro, porque se despedian de sus hijos sin
saber si los volverian a ver.

“Cuando paso por la carretera y veo el
monumento a los hermanos Saiz me da un
dolor tremendo. No puede ser que por lo
que aqui se guaped tanto, ahora nosotros
lo vayamos a dejar perder. Lo digo de cora-
z6n, tengo que ser fiel a esto”.
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MIGUEL BETANCOURT:

“Mis limites los pongo yo”

Por Ariel Torres Amador

Fotos: Pedro Lazaro Rodriguez Gil

“Mi sangre hierve y vivo. Por
eso me mantengo activo y todos
los dias me motivo para poder
hacer mas por mi y por mi fami-
lia", aseguro Miguel

Muchas veces la vida nos
pone frente a situaciones
inesperadas para las que no
tenemos resolutividad, o sim-
plemente nos cambia toda la
percepcion acumulada hasta
el momento.

Pero sin importar qué, el ser
humano es capaz de milagros,
de hacer frente a la desespe-
ranza, a los azares, y sobre
todo es capaz de salir adelan-
te, de lograr victorias y de ser
util nuevamente.

Este es el caso de Miguel
Betancourt, vecino del con-
sejo popular de Entronque de
Herradura en el municipio de
Consolacion del Sur, quien, a
consecuencia de una enferme-
dad, perdid sus piernas y que-

Las jornadas de guataqueo son intensas, pero las tierras deben mantenerse limpias

do con danos en sus manos.

El entorno de Miguel cambid
de forma drastica, pero se-
glin sus propias palabras, las
limitaciones fisicas y motoras
no le impiden mantener hoy
su patio con cultivos para el
sustento del hogar, y a aspirar
a sembrar mas tierras en una
finca cercana a su hogar.

SOLO VOLUNTAD

Mucho antes de esta trampa
de la vida, Miguel se desem-
perfiaba como albanil y técni-
co de baterias automotrices
y electricista, en cambio, hoy
asegura con alegria que es un
productor agricola, una activi-
dad que siempre le intereso.

“No dejo de ser ni albanil ni
electricista, porque el saber y
las profesiones nunca se pier-
den, pero ya ves, ahora estoy
en algo que siempre quise ha-
cer, pero que nunca intenté
por falta de tiempo.

“Esto fue una cosa inespe-
rada. Mientras trabajaba me
dio un dolor. Estuve en coma
durante ocho dias y ya los
médicos temian el peor de los
escenarios. Mi familia me dice
que en ese momento en todos
los partes del equipo médico
las noticias eran las de estar
preparados para despedirse.
Pero sali del coma y aqui es-
toy. Haciendo otra vez por mi
y por mi familia”.

Miguel asegura que es de
sangre caliente y de andar
inquieto, y que jamas tuvo
tiempo para acostumbrarse a
andar sentado o remilgando.
Asegura que siempre buscaba
algo que hacer para no perder
ni un dia de trabajo.

“Nunca me acostumbré a
perder tiempo. No me gusta
estar sentado, necesito estar
haciendo algo. Después de
recuperarme, un dia decidi
no Ser una carga mas para mi
familia, ni estar dentro de mi
casa como un objeto. Fue en-
tonces que me propuse sem-

brar mis cositas”.

A sus 66 anos, Miguel afirma
que, a pesar de amar la agri-
cultura, nunca penso dedicar-
se a las labores de la tierra.
En cambio, sostiene que cada
jornada en su patio es grati-
ficante debido a que se sabe
util y necesario.

“A mi toda la vida me ha
gustado la agricultura, lo que
sucede es que no siempre po-
demos hacerlo todo, ni estar
en muchas cosas a la vez. Uno
se va decantando por algunas
actividades sobre otras, y las
oportunidades no siempre lle-
gan como se quiere.

“Ahora comencé en esta
actividad, dando pequenos
pasos a la vez, pero con la
vista puesta en el futuro y en
lo que pretendo hacer. En este
empeno, si el ano proximo me
acompanan la suerte y la sa-
lud, pienso incrementar mis
cultivos, pues un amigo me va
a ceder un espacio en su finca
para poder sembrar mas”.

Por el momento, Miguel se
contenta con sus siembras de
tomate, lechuga, ajo, cebolla,
calabaza, platano y otras va-
riedades, las que mayormente
utiliza en el autoconsumo del
hogar y para apoyar al resto
de su familia.

“Nunca he sido ni comercian-
te ni vendedor. Con esto te
digo que en ocasiones vienen
vecinos y amistades a buscar
alguna de mis cosechas para
la alimentacién diaria, y yo con
humildad se las regalo. Siem-
pre trato de ayudar a todo el
que me sea posible”.

SIN LIMITES

Hasta la fecha, Miguel co-
menta que se siente fuerte.
Y a pesar de faltarle los pies
y dolerle las manos, como el
mismo dice, no lo considera
un impedimento para trabajar,
producir y crecer como ser
humano.

“La tierra me ha devuelto
mis ganas, mis esperanzas,
pero sobre todo mis deseos
de servirle a los demas”.

Con tales aires, este gran
hombre esta a la espera de la
aprobacion de sus protesis,
pues el equipo médico aun
analiza su solicitud.

“Me dicen que a mi edad es
complejo ese proceso y no
estan seguros de si tendria la
fuerza suficiente para no re-
chazarlas. Comprendo que las
protesis son costosas y que el
blogueo nos impide acceder a
componentes necesarios para
fabricarlas. Entiendo ademas
que otras personas mas |o-
venes también las necesitan,
pero yo les digo a mis médi-
cos que mi voluntad hoy esta
mas fuerte que nunca.

“Incluso, personalmente fui
para realizarme algunas prue-
bas y para demostrar que si
puedo volver a caminar. Ellos
se quedaron asombrados, por-
que demostré que tengo fuer-
za de sobra”.

Mientras espera dichas pro-
tesis para poder trabajar me-
jor, mas rapido y mas cémo-
do, como dice, no se sienta a
pensar y guataquea y escarba
sus tierras.

Por otra parte, Miguel aseve-
ra que ser agricultor no le pri-
va de renunciar a sus antiguas
profesiones, aunque admite
que estas ultimas le roban de-
masiado tiempo y esfuerzo, y
que le son ahora un tanto mas
trabajosas.

“No obstante a esta disca-
pacidad, alun hago algunos
trabajos de albanileria, lo que
a menor escala. Donde pueda
llegar lo hago. Tiro pisos, azu-
lejeo, levanto muros pequenos
y c0Sas como esas.

“Hoy creo que los limites son
solo una excusa que el ser
humano se pone a si mismo.
Tras quedar en esta situacion

La discapacidad no le impide
casi nada a este hombre de 66
afnos, quien como meta se ha
propuesto disfrutar la vida a
plenitud gracias a esta segunda
oportunidad tras permanecer en
coma

me he dado cuenta de que las
barreras solo existen en la
mente de cada cual, y que es-
tan ahi para desafiarlas, para
romperlas, para conquistarlas.

“Para mi todavia hoy no hay
limites, todo esta en proponer-
me algo y tratar de alcanzarlo
por mucho que me cueste.

“Muchas personas tienen
una situacion como la mia,
que la vida los puso a tomar
la decision de amilanarse o de
seguir el camino. Yo les digo
que se levanten y reinicien sus
vidas, que comiencen nueva-
mente, que esta es una segun-
da oportunidad para propo-
nerse metas nuevas y lograr
otros empenos con los que no
se sonaba nunca.

“Les digo que sigan mi ejem-
plo, pues la vida solo se acaba
cuando cerramos los ojos”.

Con igual esmero atiende cada una de sus producciones, de forma tal que se pue-
dan lograr los mejores rendimientos
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Nelson Simon, escritor y presidente
de la Uneac en Pinar del Rio:

“El domingo iré a votar porque creo
que un pais se construye estando al lado
del pais. Con todas las manos. Con todos
los corazones. Con todas las razones.
He trabajado mucho para hacer un pais
mejor. He convertido cada uno de mis
dias en un escenario de lucha por ese

El domingo sera

un dia de
continuidad y

de reafirmacion
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pais que sueno y el domingo sera un dia
de continuidad y de reafirmacion.

“Invito a todos los cubanos a apoyar
esa voluntad de independencia y patria
que se inicié en La Demajagua aquel 10
de octubre de 1868 y que hoy tiene su
mas vigente expresion en una candidatura
plural, compuesta por mujeres y hombres
dignos que tendran el sagrado deber de
representarnos y construir y perfeccionar
ese sueno, isla, pais que somos”.
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A cargo de Dorelys Canivell Canal

Nuestro voto es importante

Yusley lIzquierdo, presidente de la Aso-
ciacion Hermanos Saiz en Pinar del Rio:

“Creo que acudir a las urnas este 26 de
marzo constituye un acto civico, el ejercicio
de un derecho ciudadano que esta pautado en
la Constitucion, esa que ya aprobamos en el
ano 2019 mediante un referendo; considero,
ademas, que constituye un deber ciudadano.

“Tenemos el derecho de votar, estd asi

reconocido para los cubanos, pero también
creo que nos asiste el deber de acompanar
este proceso, de formar parte, de ser parte
de este ejercicio de participacion en nuestro
sistema electoral. Pienso que una vez que
estemos en los colegios, en las urnas, debe-
mos actuar con toda la seriedad que implica
un proceso como este.

“Hemos sido capaces de informarnos
sobre los candidatos, lo cual se ha dado
a conocer por los diferentes medios y las
biografias estan visibles en cada uno de los
espacios y zonas de residencia, y de alguna
manera, todos nos hemos familiarizado con
aquellos a los que a lo mejor no conociamos
tan de cerca y ya hoy conocemos sus méri
tos y virtudes.

“Con el voto unido contribuiriamos a que
la Asamblea Nacional en esta nueva legisla-
tura tenga un mejor balance; ya se han visto
algunas estadisticas en este sentido y me
parece que seria una excelente oportunidad
que pueda estar integrada por personas tan
valerosas como es el caso de la candidatura
que se presenta por Pinar del Rio.

“Asi que mi recomendacion es que este
26 de marzo vayamos todos a las urnas,
que lo hagamos con plena conciencia; que
entendamos que somos parte de un proce-
so de participacion; que entendamos que
nuestro voto es importante y que pensemos
en Cuba, en esa Cuba que necesitamos
construir entre todos”.

EmPoderArte. Collage intimo...

Por el MSc. Heriberto Acanda Ramos

Desde hace siglos, la mujer ha
estado presente en las artes visua-
les: la primitiva Venus prehistorica,
simbolo de fertilidad; las virgenes
del Barroco o las bailarinas lleva-
das al lienzo por los impresionis-
tas, siempre la mujer se construye
como objeto de representacion
artistica. Sin embargo, esta re-
presentacion no provenia de la
inocente subjetividad del artista o
de la realidad, pues la manera de
abordar la imagen femenina en
cualquier préactica social esta en-
teramente ligada a los roles pres-
tablecidos asociados a la mujer
de determinada cultura, tiempo y
lugar.

Ellas han sido entonces, desde
la antigiiedad hasta las Vanguar-
dias, objeto de la mirada andro-
céntrica, con sus cuerpos desnu-
dos y perfectos acorde con los
canones de belleza de cada épo-
ca. Numerosos estereotipos las
definen histéricamente, que van
desde la imagen de la santa has-
ta el de la bruja, como extremos
antagonicos.

Se dice que el arte es libertad.
Para las mujeres del mundo, asi ha
sido a lo largo de la historia: han
pasado de ser espectadoras a ser
musas Y luego artistas, buscando
la igualdad de oportunidades.

Cada afio en el mes de marzo
Nnos reunimos en exposiciones de
artistas mujeres. Esto no significa
una tradicion sino un valido reco-
nocimiento a la creacion femenina
pinarena en torno al amor y al arte.

Con el propdsito de reflexionar
acerca del rol de la mujer en el
ambito artistico, la galeria Arturo
Regueiro convoca a la presencia
de artistas femeninas en sus pro-
puestas expositivas como recono-
cimiento a la participacion de las
mujeres en el arte cubano, no solo

porque se trata de una voz que no
debe ser silenciada o porque hom-
bres y mujeres somos parte del
mismo equipo, sino también por
el inmenso valor creativo de las
obras y las reflexiones que pueden
generar en el espectador.

La artista y escritora palacena
Fabiola Gonzélez Diaz, -graduada
de la Escuela Profesional de Artes
Plasticas Carlos Hidalgo en el ano
2004- ha transitado de manera sk
lenciosay timida por los escenarios
expositivos locales. Irrumpio en el
performance como modo expre-
SIVO en su primera etapa creativa,
hoy regresa después de algunos
anos alejada de la ciudad pinarena
para regalarnos su Ultima exposk
cién personal compuesta por 16
pinturas sobre lienzo que narran
historias personales a través de
la relacion entre emociones y arte;
retratos que se agolpan como re-
cordatorios  subrayando que los
sentimientos y la inspiracion son el
combustible de la expresion artisti-
ca contemporanea.

Las problematicas sociales in-
terpretadas e identificadas con el
contexto, la identidad y el género
son reflexiones recurrentes en su
abundante produccion plastica. El
erotismo, tematica escogida para
su discurso estético de ocasion,
nos hace reflexionar sobre la pro-
pia realidad y sobre la influencia del
medio social en el arte y en la vida.

El caracter expresivo y contes-
tatario de su obra en la realidad
actual, su practica y pensamiento,
han entregado un inalienable mun-
do de posibilidades a su realizacion
artistica mas reciente. Desde la
experiencia personal se apoya en
escenas familiares y de herramien-
tas expresivas que hacen visibles
la necesidad del empoderamiento
femenino con el objetivo de trans-

formar la sociedad patriarcal a par-
tir del ejercicio de representacion
de la realidad desde las fronteras
del espacio privado y publico.

Crear involucra muchas emo-
ciones, placer y dolor. El arte de
Fabiola se presenta como el de-
seo mas sincero de que cada taza
rebose con bendiciones ricas y
eternas para que cada camino nos
lleve a lainclusiény ala paz.

EmPoderArte. Collage intimo,
deviene testimonio visual y social
muy interesante que merece ser
evaluado en su justa dimension
institucional, valorando la creacion
artistica como compromiso social
y reflejo del espiritu cultural de una
época marcada por discursos Vi
suales con tematicas de género,
asi como la emergencia de una
nueva cultura femenina en las ar-
tes visuales.

Lo cierto es que su arte va mas
alla de la realizacion de cuadros
que adornen la pared. Su creacion
es conocimiento. Es esa pequena
superficie que le arrebata a la rea-
lidad para combinar emociones e
ideas personales con los de la so-
ciedad.

Sus tematicas pictdricas y litera-
rias les agregan imaginacion y oft
Cio; escenas, acciones 0 procesos
que hablan de lo que somos en lo
individual como género y como se-
res humanos. El arte de Gonzédlez
Diaz, aunque puede ser divertido,
es algo serio, especialmente para
los que estamos en el deber de
cambiar la realidad y reflexionar
sobre el contexto.

Con esta muestra personal en
la galeria Arturo Regueiro, en el in-
tento de sobrevivir, la autora | juega
COon su yo mas ingenuo, emprende
un viaje desde la infancia como
ofrendas mas profundas hasta las
cimas del mito clasico. Asi const-
gue advertir las ficciones que la

gjaran mutilada en el moderno jar-

din del Edén. La historia esta llena
de mujeres excepcionales, aunque
a veces no sean conocidas como
se merecen. Cientificas, artistas,

campesinas, reinas... y poetas,
creadoras de imagenes que refle-
jan lo que somos y delinean lo que
queremos Se.

A partir de una elegante linea
poética sus pinturas tienen una
actitud evolutiva, sus composk
ciones generan belleza, creacion
artistica para el pensamiento; hur-
ga con destreza en un codigo de
saberes metafisicos y cosmicos
desde la interpretacion de image-
nes propias y vivencias cotidianas.
Sus desnudos hacen recordar
los dioses del Mediterraneo vy los
transmuta a nuestro suefio insular
y caribeno.

¢(Esa mujer qué espera?, Fiebre
de Luz, Luchadora, Desterrados,
Abandonada, Desde esta orilla,
Muneca rota, El nuevo Adén, son
temas observatorios de como se
fragmenta el cristal y penetra la
luz a través de vitrales cargados
de colores, a la vez que propone
particularidades de la experiencia
de la mujer, en una posicion en la
cual no son el dolor y los dramas

de la sexualidad lo que define los
resortes teoricos del discurso,
sino una subjetividad mas centra-
day expandida a partir de si; en el
que “la otra” no se coloca desde el
drama de la exclusion, la indiferen-
cia y el silencio.

En su mundo de maravillas, en
el hermoso paisaje rural de San
Diego de los Banos, nace una
Diosa para reunir los retratos de
muchas historias de mujer, don-
de las mascaras y el espejo no
son suficientes para quebrar los
moldes, pues su percepcion de
si mismas y de sus congéneres
obedece a los paradigmas de
feminidad de sus sociedades, su-
peditadas a idiosincrasias mas-
culinas.

La autora se autobiografia con
una paleta cargada de atractivos
colores: irrumpe en el mundo del
arte y la cultura con su propia mi-
rada y sensibilidad, encauza terre-
nos fértiles y crea zonas alternas
de generacion de sentido, lo que
provoca un sujeto que no se afilia a
las condicionantes heredadas y se
instaura por si misma para rencon-
trarse en el umbral del alba.
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Cuba abraza a sus
campeones

Pinar del Rio,
lider del

voleibol
cubano

El equipo de Pinar del Rio se
convirtid, el domingo pasado, en
el nuevo campeon del voleibol
cubano (m), tras vencer con au-
toridad, 3-0, a Mayabeque.

Al cabo de 23 anos de espe-
ra, la seleccién pinarena volvio a
escalar a lo mas alto del podio
sin necesitar refuerzos de otras
provincias, con una némina que
combin® experiencia, juventud y
varias figuras que militan en la
preseleccion nacional.

En su cancha de la sala poli-
valente 19 de Noviembre, sede
del torneo, Pinar del Rio habia
vencido antes, en semifinales, a
Camagiiey, quien seria el ocupan-
te del tercer puesto, luego de su
victoria en el partido por la me-
dalla de bronce ante La Habana.

En tanto, los equipos de Cien-
fuegos y Santiago de Cuba ocu-
paron, por ese orden, los pues-
tos cinco y seis, y completaron la
tabla de posiciones los elencos
de Matanzas y Villa Clara.

A pesar de ser una competen-
cia muy corta, Sergio Luis Igle-
sias, metoddlogo de la Comision
Nacional de Voleibol, afirmé a
Granma que permitid constatar
el buen rendimiento técnico-tac-
tico de aquellos atletas que se
encuentran en las listas de se-
guimiento de la cantera para las
preselecciones nacionales, y la
entrega de cada uno de ellos por
sus territorios.

El funcionario senald que entre
los objetivos del evento estaba la
evaluacion de un grupo de figu-
ras con vistas a los compromi-
sos internacionales de 2023, y
gue seguramente, a partir de su
desempeno aca, varios de ellos
seran llamados a filas por los se-
leccionadores nacionales.

Ronald Suarez Rivas

(Tomado de Granma)

Masificar el ajedrez desde el municipio

Con la obtencion del tercer lugar en el
Torneo Provincial Pioneril, la academia de
ajedrez José Rall Capablanca, del muni-
cipio de Guane, apuesta por fomentar la
masificacion en ese deporte y mejorar
los resultados competitivos.

“Antes de la Covid-19 teniamos un cuar-
to lugar y este ano obtuvimos tercero.
Llevamos cuatro ninos con edades entre
ocho y nueve afos que se enfrentaron a
rivales de 11 y 12. Obtuvimos una me-
dalla de bronce y clasificamos un atleta
para la preseleccion al torneo nacional,
que debe ser en junio”, dice Manuel Rojas
Iglesias, uno de los profesores de la sala,
quien lleva 35 anos ensenando la disci-
plina.

A partir de que se remodeld la instala-
cion, en febrero pasado, muchos padres
acuden para matricular a sus hijos, y
aungue ya no cuentan con capacidades,
dedican un horario para quienes deseen
aprender el juego ciencia.

“Tenemos en la sala tableros para 30
jugadores. Abrimos desde las dos de la
tarde hasta las seis para recibir a los es-
tudiantes, y los lunes, miércoles y viernes

de 8:00 a 10:00 p.m. para todo el que
quiera asistir.

Con una matricula de 10 para el equipo
de desarrollo y de 12 en adelante como
parte de la masificacion, los tres profeso-
res de la “José Raul Capablanca” acuden
a las escuelas en busca de los ninos con
mas posibilidades y deseos de practicar
el deporte.

“Ensenar a los pequenos es mas
complicado, porque pasan trabajo para
aprenderse las jugadas, pero casi siem-
pre trabajamos con esos que son muy
inteligentes. Esa es una de las cosas que
observamos cuando vamos a las escue-
las, que sean buenos en las matemati-
cas, sobre todo”, refiere Yusniel Serrano,
quien también fue alumno de la academia
y hace 10 anos esta como profesor.

Aunque luego de la remodelacion, la
academia esta preparada para ser sede
de eventos nacionales, los profesores
carecen de la tecnologia necesaria para
mantener actualizados a sus atletas.

“En la visita de Osvaldo Pérez Montiller,
director del Inder, el pasado ano, nos di-
jeron que a partir de un proyecto de la

e v

b

e
Federaciéon Cubana de Ajedrez nos iban a

facilitar un televisor para las clases televi-

sadas de los alumnos, pero eso no se ha
concretado.

“También necesitamos una computado-
ra para que ellos tengan acceso a la in-

formacion, por lo que luchamos por eso.
Hemos comprado muchos libros, pero la

bibliografia esta practicamente obsole-

ta. El ajedrez es un deporte que cambia

constantemente, y ellos requieren estar
actualizados”, dijo Rojas Iglesias.

A pesar de las dificultades, el claustro
apuesta por la masificacién y la inclusi-
vidad en el deporte, pues actualmente
cuentan con un atleta discapacitado, al
que preparan para proximas competicio-
nes.

Dainarys Campos Montesino

Foto: Jaliosky Ajete Rabeiro
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*Es mi voto por mi Patria
ra vo a r *Es mi derecho, libre y democratico B
*Es la expresion de mi voluntad *Es respaldo y apoyo a nuestra Rev0_|u0l0n
*Es mi confianza en la Revolucion *Eg un paso mas hacia un futuro mejor
*Es mi apuesta por el mejoramiento *Es continuidad en la construccion del
socialismo o

*Es ?)II compromiso de los candidatos con el *Es voluntad de elegir y elegir bien
pueblo

*Es la expresion del poder del pueblo *Es la base de nuestra democracia

*Es ser consecuente con el momento actual participativa .

*Es ser parte de la solucion y no del problema *Es por todos, con todos y para el bien de

*Es saberse representado todos .

* - . . . *Es la oportunidad de hacerlo mejor
Es ser participe activo en el devenir del pais *Es la oportunidad de hacerlo posible

*Es reconocer los méritos de los candidatos *Es la ratificacion de nuestra unidad

*Es dar el si por el avance de la sociedad *Es el camino soberano que escogemos

*Es responsabilidad y exigencia personal *Es ser revolucionario

*Es ser cubano

MEJOR:s
P&SIBLE

EEECCIONES —r2023

Por eso y por mucho mas, Yo Voto Por Todos este
26 de marzo, porque Con Amor Mejor Es Posible
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